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EDITORIAL

Vazeni a mili ¢tenari,

mate pied sebou letos jiZ posledni ¢islo Scanu a nutno konstatovat, Ze rok 2021 stejné jako jiZ ten pfedchozi rok ndm
zdravotnikim utekl hodné rychle. Na rozdil od jinych povoldni si opravdu nemiZeme aktudlng st€Zovat na nedostatek
prace. A proto je piimo désivé, jaké reakce se ndm za naSe snahy pomdhat potfebnym od ¢asti populace dostavd. Jsme
bohuZel v pfimém prenosu svédky rozstépeni spole¢nosti na ockované a neockované, kdy obé skupiny se navzdjem oso-
¢uji a dokonce jiZ i vefejné napadaji. V té€chto dnech pfitom ubéhlo deset let od imrti naseho prvniho polistopadového
prezidenta, ktery by se asi divil, jak se za téch deset let nase spolecnost, zpocatku nadSend z nabyté svobody, zménila.
O jeho vyroku, Ze ,,pravda a ldska zvitézi nad 1Z{ a nendvisti“, 1ze dnes s tspéchem pochybovat. Pfitom za sou¢asnou zmeé-
nou ndlady ve spolecnosti je nepochybné probihajici COVID pandemie, kterd je provdzena netispéSnou a v mnoha piipa-
dech chybné vedenou kampani na obhajobu ockovéni. Stdle se nepfestdvdm divit, pro¢ misto ukazovani pro normalniho
¢lovéka Sokujicich zabéra z JIP s pacienty napojenymi na fizenou ventilaci, nikdo neupozorni vetfejnost na dopady pan-
demie na zdravi celé spole¢nosti. VZdyt kromé COVIDU stale existuji i jiné a mnohem vaznéj$i nemoci, se kterymi chodi
dnes pacienti k Iékati mnohdy pozd¢ a vysledky 1écby tomu potom samoziejmé odpovidaji. Diky pfeplnénosti nemocnic
pacienty s COVIDEM se prakticky zastavil normdlni provoz zdravotnickych zafizeni s pldanovanymi vySetfenimi a opera-
cemi. Tohle je prece ten hlavni divod, pro¢ by dospéld populace méla absolvovat o¢kovani, protoZe zatim nic t¢innéjsiho
proti pandemii neni k dispozici. Snad se i to brzy zméni, do schvalovaciho procesu mifi prvni G¢inné virostatikum molnu-
piravir, na druhou stranu i vir zménil svou tvar a bliZi se tak zfejmé dalsi vina zpisobend tentokrdt mutaci omikron, kterd
vystiida dosud prevladajici deltu. Nezbyva nez véfit, Ze bude lip a pracovat ddl, jak nejlépe dovedeme, snad ndm tak zlsta-
nou alespon vdécni pacienti, ktef{ na rozdil od téch, ktefi hldsaji a urputné hdji mnohdy naprosto nepochopitelné nesmysly,
chépou, jak je pro né fungujici zdravotnictvi duleZité.

A nyni tedy n€kolik pozndmek a upozornéni k obsahu aktudlntho ¢isla. Z pracovist FN a LF pfedstavujeme tentokrat
III. interni gerontometabolickou kliniku, kterd v letoSnim roce oslavila jiz 30. vyroci svého zaloZeni. V aktualitdch infor-
mujeme o nové moznosti 1é¢by nadorovych krevnich onemocnéni, kterd byla poprvé poddna nasim pacientim. V ¢asti
vénované védé a vyzkumu najdete kromé piispévkii o odbornych akcich i ¢lanek o vyznamném tspéchu pracovnikl nasi
FN v rdmci Transfera Technology Day 2021. Vyznamného ocenéni se dostalo rovnéZ dr. Lacinovi, ktery obdrZel Medaili
Krajského feditelstvi policie Krdlovéhradeckého kraje. Myslim, Ze by Vas mohl zaujmout i pfispévek vénovany 75. vyro-
¢i vzniku Lékatské knihovny v Hradci Krédlové a pokracujici seridl o budovach nasi FN, ktery se tentokrdt zaméfil na pu-
vodni chirurgicky pavilon, ve kterém dnes sidli Ortopedickd klinika. I v leto§nim roce probéhl Medikemp, v rdmci kterého
meéli stfedoSkolsti studenti nové moZnosti kratkodobych stdZi i na klinickych pracovistich. Velmi zajimavy je i historicky
exkurz vénovany tentokrat navstéve cisare FrantiSka Josefa I. na bojisti u Hradce Kralové kréitce po konci vdlky v roce 1866.

Snad se Vam bude i posledni letosni ¢islo Scanu libit, jen pfipomindm, Ze my v redakci uvitdme jakékoli pfipominky,
naméty ke zpracovéani nebo i pfimo Vase pfispévky do cisel dalSich.

Celd redakce svym ¢tendfim pieje Stastné proZiti Vanoc¢nich svatki a ispéSny vstup do Nového roku, ktery snad jiz bude
lepsi, neZ byly ty dva posledni.

A "
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prof. Vladimir Maisnar

Q

Foto pfedni strana: Budovy, ve kterych dnes naleznete pracovisté lll. interni gerontometabolické kliniky FN HK

— vice o klinice viz ¢lanek str. 6-9. Foto Reprocentrum FN HK

Foto zadni strana: Budova Lékai'ské fakulty v Simkové ulici se 17. listopadu 2021 rozzéfila opét v barvach Seské trikolory.
Foto Michal Fanta
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SLOVO REDITELE

VaZeni pratelé, kolegyné a kolegové,

uZ v minulém ,,ivodniku‘ jsem psal (s ti-
chou nadéji, Ze uz bude 1épe), Ze nemizZeme
mluvit jen o koronaviru, o po¢tech nemoc-
nych, o poctech vySetieni, poctech pozitiv-
nich, o¢kovani a dal$ich s tim spojenych véci.
Vim, Ze i kdyZ o tom nebudeme mluvit, tak to nezmizi. Ale
ta izasnd prace, kterou vSichni zdravotnici i ostatni pracov-
nici nemocnice odvadéji, je neskute¢nd. Je to obrovska zatéz,
psychicka i fyzicka. Je to dlouhé, zda se to byt nekonecné.
Do zna¢né miry to likviduje nasi normédlni ¢innost, to, pro¢
tu jsme a co chceme délat — starat se o nase pacienty v naSich
oborech, pomdhat jim, peCovat o né, operovat, 1écit. Do toho
se pfiddva nejen naSe tinava a vycerpdni, ale i dichotomizo-
vand spolec¢nost, naristajici agresivita nékterych pacientl
i (nékterych dosud zdravych) ob¢ant — je toho opravdu moc.
Myslim ale, Ze i naSe média tomu vénuji aZ piili§ mnoho po-
zornosti — Zivot prece béZi dil a nesmime se nechat psychic-
ky porazit COVIDem. Neddvno mi vypravél jeden pfitel, Ze
byl v Madarsku v termdlnich 14znich, a protoZe si madarsti-
ny v televizi moc neuZije, tak sledoval zpravy na BBC. No,
aitam se objevila zprava o poctech nemocnych, ale a7 na pat-
ndctém nebo kolikdtém misté a zdaleka ne jako ta nejdile-
Zit€j$i. My uZ ale pomalu ani o ni¢em jiném nemluvime, nic
jiného nevnimédme a ni¢im jinym se nezabyvdme. A to neni
Zivot, ktery chceme Zit. Musime to fe§it, musime o nemoc-
né peCovat, musime ockovat atd — ale nesmi to byt jedinou
ndplni naseho Zivota, nasi prace a naseho premysleni. Tak
i proto ,,0 néfem jiném*.

Ale v zacatku tak trosku pfece jen jeSté v ndvaznosti na co-
ronavirus — stdle jesté je rozumnd vétSina, kterd ocetiuje to, co
délame. S velkou radosti jsem pred nékolika dny piijal jmé-
nem Fakultni nemocnice ,,Medaili Univerzity Hradec Kralo-
vé*, kterou jeji rektor udéluje jednou za rok jedné osobnos-
ti ¢i instituci, kterou UHK povaZuje za nejvice piinosnou
a tctyhodnou. Pievzal jsem tu medaili jménem vds vSech —
za obrovské usili, praci, nasazeni a ob&tavost, kterou predvadi-
te. Symbolicky vdm vSem ji timto preddvam — zaslouZite si ji!

A nyni trosku z jiného soudku. Ke dni 1. ledna 2022 jsem
rozhodl o zfizeni tff novych klinik. Samoziejmé — kliniky
jsou spole¢nym zafizenim FN a LF, takZe toto rozhodnuti
jsem ucinil po ziskani souhlasného stanoviska dékana LF
a po kladném projedndni v Akademickém sendtu fakulty.
Ministr zdravotnictvi mé rozhodnuti potvrdil, a tak dnem
1. 1. 2022 mame: Kliniku détské chirurgie a traumatologie,
kterd vznikla transformaci z Oddéleni détské chirurgie a trau-
matologie,

Kliniku urgentni mediciny, kterd vznikla transformaci
z Oddéleni urgentni mediciny a

Nefrologickou kliniku.

Klinika détské chirurgie a traumatologie je obvykla v zafi-
zenich naSeho typu, a tak troSku timto opatfenim dohdnime
ostatni. U Kliniky urgentni mediciny je tomu naopak — nase
Emergency je jednozna¢né Spickové a ukdzkové zarizeni
a slouZilo a slouZi mnoha dal§im fakultnim a dal§im nemoc-
nicim jako priklad, jak maji akutni pfijem budovat. Ziizeni
Kliniky urgentni mediciny je dal$im krokem v tomto sméru
— je to prvni klinika urgentni mediciny v tomto stité a nepo-
chybné je spravné, Ze vznikla pravé u nés.

Nefrologickd klinika ma sloZit&jsi genezi — mdme vyni-
kajici nefrology, perfektni hemodialyzu, ale liZkova ¢dst
byla provozovana na lazkdch III. interni gerontometabo-
lické kliniky. Nicméné nefrologie je nepochybné vyrazny
a vyznamny medicinsky obor a provozujeme-li jej v nasi FN
ve Spickové kvalité, pak si jisté ,,zaslouZi* samostatné pra-
covisté. Jde samoziejmé dominantné o pracovisté interniho
typu, ale aktivné se podili i na transplantanim programu
a mnoha dal§ich aktivitach.

Pteji v§em tfem novym klinikdm, jejich pracovnikim, a pfe-
devsim jejich pacientim vSe dobré, Gspéchy, rozvoj odborny,
védecky, medicinsky i lidsky. At se jim dai{ a at jsou dal$imi
$pickovymi pracovisti FN i LF.

Zdanlive se ve zfizeni novych klinik miZe ztracet infor-
mace o tom, Ze jsme ziidili samostatné Oddéleni podptirné
a paliativni péce. Je to ale stejné dileZité a vyznamné. I t€m
pacientiim, kterym uZ nemiZeme plné pomoci $pi¢kovymi
l1éky, operacemi a dalSimi postupy, jsme povinni pomoci,
podpofit je, umozZnit jim Zivot v dosaZitelné kvalité. Je to
nedilnd soucdst kvalitnich zdravotnickych zafizeni, kva-
litni a v plném slova smyslu lidské mediciny a jsem rad, Ze
i v této oblasti mame skvély tym lidi.

V pristim roce nds ¢ekd mnoho tkolt a pevné véiim, Ze se
s nimi vyborné vyrovndme. M¢li bychom napiiklad zahdjit
screeningovy program karcinomu plic, rozvijet ¢innost post-
covidového tymu, posilit naSe klicové obory a pracovisté
(to jsou vlastné vSechna !!!), transplanta¢ni program a dalsi.
Je toho hodné — téSme se kone¢né 1 na ,,normalni medicinu®.

NezZ vam v§em podé€kuji za perfektni spolupraci v letoSnim
roce, tak musim deklarovat, Ze i pfes obrovské problémy
zpusobené predev§im COVIDem to snad zvladdme dobfe.

Tzv. Health Care Institute kaZzdoro¢né hodnoti v§echny ne-
mocnice v CR, ale i zdravotni pojistovny a dalsi. V loniském
roce jsme byli hrdi na to, Ze jsme se umistili v ¢ele fakultnich
nemocnic z hlediska finan¢niho zdravi. Stdle se v této oblasti
drzime ve vedouci skupiné pelotonu. Ale v leto§nim roce jsme
v kategorii fakultnich nemocnic zvitézili v oblasti, kterd hod-
noti spokojenost zaméstnancti s nemocnici, ve které pracuji.
To povazuji za skvélé. KdyZ si pfipomeneme to neskutecné
mnoZstvi problému, které jsme v loiiském roce fesili, tu neu-
véfitelnou zatéZ vech zaméstnanci, to Ze jsme museli mnoha
pracoviStim omezit, ¢i doCasné zastavit jejich odbornou praci,
tak vysokd spokojenost nasich zaméstnanct s fakultni nemoc-
nici a jejim vedenim je pro mne nesmirnym potéSenim a ob-
rovsky si ji vaZim. Jsem si samoziejmé védom, Ze ne vSichni
jsou zcela spokojeni a nadSeni a ¢asto na problémy ¢i stiznosti
i odpoviddm v ,,dotazech fediteli“. Nikdy to nebude stopro-
centni! Ale leto$ni vysledek povaZuji za obrovskou poctu,
ale pfedev§im zdvazek. Budeme se snaZit ho co nejlépe plnit.

Tak vam vSem dekuji. Dékuji za GZasnou préci, aktivitu,
ale i porozuméni a trpélivost. Radd bych vam vSem popidl
radostné a klidné proZiti vanoc¢nich svatka, zaslouZite si je.
BohuZel ale i tyto svatky budou provazeny zvySenym usilim,
pretiZenim nemocnice a mnoha dal§imi problémy. Doufejme,
7e pristi rok bude konecné klidnéjsi, rozumnéjsi a ptinese
ndm moZnost normalng pracovat, ob¢as si vydechnout a kva-
litn€ peCovat o naSe nemocné.

Pteji vam poZehnané Vanoce a vSe nejlepsi do nového roku.

S tctou Viadimir Palicka



Prvni zena v cele
Univerzity Karlovy

Novou rektorkou Univerzity Karlovy (UK) byla 22. fijna 2021 zvo-
lena dosavadni prorektorka prof. MUDr. Milena Krélickovd. Od aka-
demického sendtu ziskala 55 hlasti od jeho 69 pritomnych ¢lent. Poté,
co ji ve funkci potvrdi prezident, se stane prvni Zenou v Cele nejstarsi
a nejvétsi vysoké skoly v CR. Funkce by se mé&la ujmout v inoru 2022
a Skolu by méla vést do roku 2026. Nova rektorka ve vedeni univerzity
vystiida profesora Tomdse Zimu.

Profesorka Kralickova vystudovala vS§eobecné 1ékarstvi na Lékarské
fakult€ UK v Plzni, kde od roku 2011 vede Ustav histologie a embryo-
logie. Ve funkci prorektorky pro studijni zaleZitosti UK pusobi od roku
2014. Stala se také jednou z viid¢ich osobnosti evropské univerzitni ali-
ance 4EU+, jeZ koordinuje pafiZskd Sorbonna a tvoii ji krom& Univerzity
Karlovy té7 univerzity z Heidelbergu, Kodang, Mildna a VarSavy. Je
mimo jiné i ambasadorkou Fulbrightovy komise.

Svoje zvoleni a silny mandét si vysvétluje tim, Ze v uplynulych letech
odvedla dobrou prici. ,, Nikdy jsem se v kampani nesnaZila akcentovat
néjakym silnym zpiisobem, Ze jsem prvni Zena, kterd kandiduje. Chtéla
jsem, aby opravdu vyhrdl ten silnéjsi a schopnéjsi kandiddt, “ fekla.

Jako velky tkol vidi elektronizaci a digitalizaci. Na UK podle ni dosud
neni jednotnd strategie k rozvoji IT. To by chtéla zménit. Chce pokra-
Covat v podporte Spickového vyzkumu, ale zaroven dat Sanci ke zlepSeni
i obortim, které zatim nejsou tak dobré, fekla. ,, Mym velkym cilem je mo-
derni a uplatnitelny absolvent, abychom dokdzali na Univerzité Karlové
tak, jak se méni spolecnost, promériovat i vzdéldvdni a abychom nasim
absolventiim ddvali znalosti a dovednosti, které jim pomohou na trhu
prdce nejen ve chvili, kdy absolvuji, ale i za deset ¢i za dvacet a ddle
let,“ uvedla. Rada by také posilila mezindrodni postaveni univerzity
a siln€ podpofila investi¢ni stavby.

SLOVO DEKANA

ViaZené ¢tenarky, vaZeni Ctendfi,

Uspésné studium na lékarské
fakulté je zavrSeno slavnostnim
pfeddnim diplomt absolventim
a jmenovanim titulem MUDr. —
medicinae universae doctor, dok-
tor v§eobecného 1ékarstvi. Soucdsti jmenovactho
aktu je 1 absolventsky slib, ve kterém absolventi
mimo jiné slibuji:

,,...2e své védomosti a svou &innost zaméTite ku
prospéchu vsech lidi a své povinnosti budete konat
rddné a svédomité...Ze budete podle svych moz-
nosti a svého nejlepsiho svédomi ridit Zivot zdra-
vych i nemocnych vZdy jen k jejich prospéchu...
Ze budete mit na zieteli jen dobro clovéka... .

Ne, neni to Hippokratova pfisaha, jak si mozna
néktefi mysli. Je to slib, ktery z ni ale vychazi.
A podle tohoto slibu se také snaZi vSichni jed.
nat a pracovat. Kazdy den, po cely sviij profes-
ni Zivot.

Obdobnym slibem, nebo tfeba jen vlastnim
presvédcenim, se ale fidi vSichni zdravotnici, ne-
jenom lékafi. Zdravotni sestry, laborantky, oSet-
fovatelky, sanitafi. VSichni, ktef{ jsou zapojeni
do péce o nemocné. Bez ohledu na své soukromi
a svlj volny cas, po nocich, o vikendech i o svat-
cich.

Nejvice se to vZzdy ukazuje v téch nejndroc-
néjsSich a nejvypjatéjsich chvilich. V situacich,
mezi které bezesporu patii i dal§i vlna nemoci
Covid-19.

Opét pracuji ze vSech sil, s plnym nasazenim.
Tak, jak je potieba, kdekoliv a kdykoliv je potte-
ba. Bez jejich profesiondlniho nasazeni bychom
se ocitli ddvno v jesté hlubsi krizi, neZ nyni jsme.
Ano, zasluhuji nds obdiv, nasi podporu a uznani
od nés vSech. Predevsim pak ti v prvni linii, kde
se staraji o ty nejtéZsi pacienty.

Presto si to ale zfejmé vSichni nemysli. Jak jinak
si vysvétlit ndpis ,,Od Hippokrata k Mengelemu*
na jednom z transparentt pti listopadové demon-
straci v Praze na Letné? V piitomnosti témér tif
tisic dal$ich lidi...Tomu opravdu nerozumim.
Nechdpu, proc je dnes nékdo schopen pfirovnani
zdravotniki k nacistickym zlo¢inctim, k osvétim-
skému vrahovi. To nepochopim nikdy.

Proto bych rdd pod&koval vSem, ktefi se i pres
tato urdzliva slova ddl snaZi obétavé pomdhat
lidem v nouzi a naplilovat tak své profesiondlni
poslani. VSem zdravotnikiim, ktefi ,,jen délaji
svou praci*.

ViéZené ctendrky, vaZeni Ctendfi,

1 pfes ndrocnou situaci s vynucenymi hygienic-
kymi opatfenimi Vam vSem pieji, pokud mozno,
klidné a pohodové Vianoce, plné radosti a lasky.
Do celého pftistitho roku 2022 Vam chci poprat
predevs§im pevné zdravi, Zivotni sflu a neutuchaji-
cf optimismus, Ze se ndm kone¢né podati zvitézit
nad soucasnou epidemif. Jiri Mandik




AKTUALITY

Cesta lll. interni gerontometa-
bolické kliniky od zalozeni

do soucasnosti

(1991-2021)

Osmdesiata léta minulého stoleti znamenaji ve svétové mediciné vyznamny pi‘esun do oblasti poznani molekular-
nich mechanizmi u celé fady onemocnéni. Ve svété v té dobé vznikaji specializovana oddéleni, ktera a jsou zamérena
na metabolické choroby a vyznamné se rozviji endokrinologie a genetika. Posun v mysleni a v principech medicin-
ského uvaZovani vede ke vzniku specializovanych pracovist.

Vznik kliniky

V té dobé se na II. interni klinice Fakultni nemocnice
Hradec Kralové zacinad formovat skupina zdjemcti o tento
novy smér. Vznikla pracovni skupina, kterd se soustfedila
na poruchy metabolizmu lipidd a lipoproteinti, poruchy
vnitfntho prostiedi a umélou vyZivu pod vedenim MUDr.
Zdetika Zadédka. Do této skupiny, kterd méla velmi blizko také
k oblasti vyZivy se pfidali MUDr. Jan Bures, MUDr. Lubo§
Sobotka a smérem k endokrinologickym aspektim rozvijel
tuto oblast MUDr. Jifi Hordcek. Velmi aktivné se podilela
na rozvoji oblasti lipidového metabolismu MUDr. Marie
Kalinova. Tim byly poloZeny zdklady metabolické skupiny
anového sméru mediciny zaloZené na metabolickych a mole-
kulérnich principech. V laboratornich podminkach vyznam-
né prispél k rozvoji metabolického sméru svou mimotadnou
erudici a schopnostmi RNDr. Milos Tichy.

Do zacatku devadesatych let vSak neméla oblast metabo-
lickych a molekuldrnich aspektt od konzervativnich sméru
v medicing v Ceskoslovensku obecné podporu. Tehdejsi stav

je mozné jen dokumentovat i piihodou z té doby. V den-
nim tisku se objevila zprava, Ze v jedné z prazskych kli-
nik vznikla prvni metabolickd jednotka, kterd nema zatim
v Ceskoslovensku obdoby (ve skute¢nosti §lo o jednotku
pro akutni hemodialyzu). Nepokladal jsem za adekvatni
reagovat na tuto zpravu vyvoldnim diskuze, Ze ve skutec-
nosti prvni jednotka vznikla a nékolik let funguje v Hradci
Krélové. Odpovédéli jsme okamzité publikaci, kterd obsa-
hovala shrnuti nasich zkusenosti za nékolik poslednich let
funkce metabolické jednotky, kde jsme formulovali principy
prace metabolické jednotky a vyhledy rozvoje metabolické
jednotky intenzivni péce v budoucnosti (Zaddk, Pidrman,
Sobotka, Kral: ZkusSenosti s funkei metabolické jednotky
na internim oddéleni, in Casopis lékaiii ceskych, 1984, rog.
123, ¢. 16, 5. 477-481).

K velmi razantni zméné doslo az po ,,sametové revoluci®,
kdy se oteviela dokofdn okna do oblasti moderni mediciny
a uplatnilo se nové mysleni a chapani mediciny. Rozvoj
metabolické péce v Hradci Krdlové pokracoval bez vel-
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kého ,,humbuku® a dostaval se i v mezinarodnim méritku
rychle na droveni rozvinutych statt Evropy, které v oblasti
metabolickych chorob a umélé vyZzivy mély zdsadni vy-
znam. Na zdklad€ zkuSenosti z intenzivni metabolické péce
z II. interni kliniky se z iniciativy tehdejsi zdravotni rado-
vé primdrky MUDr. Jany Zajickové a s podporou feditele
Fakultni nemocnice MUDr. Ivana Drasnara a doc. LeoSe
Hegera podafilo prosadit vznik nového pracovisté s pod-
minkou, Ze se vedle intenzivni metabolické péce a vyZivy
(pfedevsim umélé vyZivy) bude nové vznikld klinika zabyvat
i problematikou starnuti a rozvojem gerontologie.

Kofeny III. interni gerontometabolické kliniky (dfive
Kliniky gerontologické a metabolické) vyjadfuje obr. 1,
ze kterého je zfejmé, Ze zdklady kliniky vychazeji z II. interni
kliniky, kterd byla dfive umisténa v budové na PospiSilové
ti{de.

Od doby zaloZeni III. interni gerontometabolické klini-
ky absolvovalo pracovisté velmi dlouhou cestu (obr. 2).
Zakladajicim a prvnim pfednostou kliniky byl prof. MUDr.
Zden¢k Zaddk, CSc., ktery vychoval zdatné ndsledovniky
v prof. MUDr. Lubosi Sobotkovi, CSc. a v soucasném pied-
nostovi kliniky prof. MUDr. Vladimiru Blahovi, CS.

- :‘
Obr. 2 Vedeni nové zfizené Gerontologické a metabolické
kliniky

Vyvoj kliniky

III. interni gerontometabolicka klinika od svého pocatku
rozvijela nékolik zdsadnich modernich sméru. Péteii kliniky
je intenzivni metabolickd péce, kterd od pocatku tésné spo-
lupracuje s chirurgickym obory ddle a vypliiuje nezbytnou
oblast rozvojem umélé vyzivy a metabolické péce zejména
u kritickych pacientdl. V tomto zaméteni maji vyznamné z4-
sluhy prof. MUDr. Lubo§ Sobotka, CSc. a MUDr. Eduard
Havel, Ph.D. (nyni pokracujici uspé$né v rozvoji metabo-
lické intenzivni péce na nasi Chirurgické klinice). Vyznam-
nou roli v pokracovani tradice intenzivni metabolické péce
na klinice zaujima v soucasné dobé MUDr. Jan Maildk, Ph.D.

Vyznamnou pozici na domdcim i zahrani¢nim poli ma
na klinice oblast poruch lipidového metabolizmu, kterou
ma pod specidlni supervizi pfednosta kliniky prof. MUDr.
Vladimir Blaha, CSc. Zejména prioritni jsou na klinice
v tomto sméru metody vyuZiti separacnich metod aplikova-
nych v 1é¢bé zdvaznych familidrnich hyperlipoproteinemii.

Mimotddny rozvoj zaznamenala pod vedenim doc. MUDr.
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Aleny Smahelové, Ph.D. diabetologie, kterd dosahuje me-
zindrodnich standardt v klinické i vyzkumné oblasti, ze-
jména pfi rozvoji a zkouseni novych farmaceutickych pfi-
pravki.

Rozvoj nutri¢niho oddéleni vedeného doc. MUDr. Pavlem
Kohoutem, Ph.D. zdsadné pfispél k nutri¢ni péci o pacien-
ty v Siroké oblasti diagnéz a celé vékové Site. Doc. Kohout
v tomto zaméfeni pokracuje a prenesl svou erudici z III.
interni gerontometabolické kliniky na své nové pracovisté
v Thomayerové nemocnici v Praze.

Zasluhou gerontologické skupiny a jejich vedoucich patii
III. interni gerontometabolickd klinika v celostdtnim méfit-
ku v oblasti gerontologie k vedoucim pracoviStim v nasem
stat€. Doc. MUDr. Milan Pospisil, CSc. vypracoval a uvedl
do Zivota efektivni systém kardiologické intenzivni péce,
dosdhl vyznamného sniZeni mortality na gerontologické jed-
notce intenzivni péce. V oblasti liZzkové i ambulantni péce se
zaslouZila o pokrok v gerontologii MUDr. BoZena Juras-
kova, Ph.D., kterd prosazuje na eduka¢nim i organiza¢nim
poli.

Usp&sny rozvoj III. interni gerontometabolické kliniky
by nebyl mozny bez efektivniho a vysoce profesiondlni-
ho pusobeni tymu sester a administrativnich pracovnic.
Velkou obétavost a mimorddné nasazeni pfi budovéani no-
vého nekonvencniho pracovisté projevily vrchni sestry
Irena Krejcarovd, Mgr. Dana Vailkovd, Bc. Petra Kholova,
stani¢ni sestry Miroslava Slemrova, Vladimira Addmkov4,
Mgr. Jitka Pankova, Jana Voddkovd, Leontyna Vorackova,
Jitka Stdrkova a administrativni persondl vedeny zprvopo-
¢atku pani Janou TilSarovou, kterd vyskolila dokonaly tym
asistentek, jako Janu Krejcarovou, Marcelu Vackovou, DiS.,
Hanu Melicharovou, Martinu RySankovou a soucasnou ve-
douci sekretaridtu kliniky pani Jitku Koubovou.

Lépe neZ slova popisi rist a uspésny rozvoj kliniky fak-
ta — cisla:

Inovace a originalni pfinos kliniky

1. Vznik a vyvoj prvni metabolické jednotky v tehdejSim
Ceskoslovensku.

2.ZaloZeni a vyvoj oblasti parenterdlni a enterdlni vyZivy,
vypracovani a pouZiti metody, jeji zdokonalovani, rozsi-
fovani, individualni edukace. Reseni vyzkumnych tkoli
v oblasti intenzivni metabolické péce a umélé vyzivy.
Poradani hradeckych kongresti a kurzii. Vyvoj novych
prostiedkti pro umélou vyZzivu.

3.ZaloZeni lipidovych poraden a lipidové laboratote, vySko-
leni odbornikt v oblasti lipidového metabolizmu (MUDr.
Eduard Havel, Ph.D., MUDr. Pavel Vyroubal, Ph.D.,
prof. MUDr. Vladimir Blaha, CSc., prof. MUDr. Zdenék
Zadak, CSc.).

4. Vyznamnd je dcast kliniky na zaloZeni odborné Spole¢nosti
parenterdln{ a enterdlni vyZivy (nyni Spole¢nosti klinické
vyZivy a intenzivni metabolické péce CLS JEP).

Piehled nékterych konkrétnich vysledkd

1. Pocet granti, finan¢ni pfinos a citovanost praci z kliniky
(obr. 3).

2. Seznam monografii, které vychazeji z I1I. interni geronto-
metabolické kliniky (hlavni nebo jediny autor), tab. 1.
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Granty resené lll. interni gerontometabolickou klinikou

Poskytovatel Cista dotace

Patenty a uzitné vzory lll. interni gorontometabolické kliniky

Obdobi zapisu Pocet

T eewe e

Citovanost dle WOS IIl. interni gorontometabolické kliniky

Citovanost Pocet

Obr. 3 Granty, patenty, citovanost

KRUPAR, V., BRTKOVA, J. Syndrom bolestivého ramene. Praha: Apotex, 2001.

BLAHA, V. Lipids in nutrition and metabolic regulation. Praha: Galén, 2002. ISBN 80-7262-147-5.

SOBOTKA, L. (Ed.) Basic in Clinical Nutrition — 1. vydani 1999, 2. vydani 2000, 3. vydani 2004 — preklad Spanish,
Russian, Turkish, Polish, Chinese, Urdu, Portuguese, 4. vydani 2011 — preklad Turkish, Polish, Greece, Vietnamese,
5. vydani 2019 — preklad Turkish.

gMAHELOVA, A. Akutni komplikace diabetu. Praha: Triton, 2006.

SMAHELOVA, A. Diabetologie pro farmaceuty. Praha: Mlad4 fronta, 2011.

KOHOUT, P., PAVLfCKOVA, J. 15 svazki knih s dietni tematikou vydanych v letech 1997-2010.

ZADAK, Z., et al. Vybrané kapitoly z metabolismu a klinické vyZivy. 1. vyd. Praha: Karolinum, 1997. ISBN 80-
7184-433-0.

ZADAK, Z. VyZiva v intenzivni pé&i. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s., 2002. ISBN 80-247-0320-3.

KALVACH, Z., ZADAK, Z., JIRAK, R., et al. Geriatrie a gerontologie. 1 vyd. Praha: Grada Publishing, 2004.
ISBN 80-247-0548-6.

ZADAK, Z. Magnezium a dal§i mineraly, vitaminy a stopové prvky ve sluzbach zdravi. 1. vyd. Zlin: Presstempus,
2006. ISBN 80-903350-7-1.

ZADAK, Z.,HAVEL, E., et al. Intenzivni medicina na principech vnitiniho 1ékafstvi. 1. vyd. Praha: Grada Publishing,
2007. ISBN 978-80-247-2099-9.

KALVACH, Z., ZADAK, Z., JIRAK, R., ZAVAZALOVA, H., HOLMEROVA, I., WEBER, P. Geriatrické syndro-

my a geriatricky pacient. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-2490-4.

ZADAK, Z. VyZiva v intenzivni pé&i. 2. rozsit. aktual. vyd. Praha: Grada Publishing, 2008. ISBN 978-80-247-2844-5.

ZADAK, Z. Magnézium a dal3i minerdly, vitaminy a stopové prvky ve sluzbach zdravi. 1. vydani. Bieclav: Adamira,
2010. 80 s. ISBN 978-80-904217-0-7.

ZADAK, 7., KVETINA, J. Metodologie predklinického a klinického vyzkumu v metabolismu, vyzZivé, imunologii
a farmakologii. Praha: Galén, 2011. 316 s. ISBN 978-80-7262-748-6.

ZADAK, Z., MATU§OVA, K. Amarant — zdroj vyZivy v 21. stoleti. Praha: Forsapi, 2011. ISBN 978-80-87250-15-0.

ZADAK, Z., HAVEL, E., a kol. Intenzivni medicina na principech vnitiniho lékaistvi. 2., dopl. a preprac. vydani.
Praha: Grada Publishing, 2017, 448 s. (ISBN 978-80-271-0282-2).

ZADAK, Z., HYSPLER, R., TICHA, A. Prirucka infuzni elektrolytové terapie. Sevétin: Ardeapharma a.s., 2021,
86 stran (ISBN 978-80-905627-4-5

Klinika publikovala celkem 18 monografii.

Tab. 1
Vize kliniky do budoucnosti 2. ROZVOJ OBORU OBEZITOLOGIE
Obecni strategie dalSiho vyvoje III. interni gerontometabolické kliniky Vybudovat sofistikované pracoviité s ambulantnim i lazko-
1. SPECIALIZOVANE POSTUPY V DIABETOLOGII vym zdzemim a s vazbou na psychology, dietology, dia-
Zavadéni nejpokrocilejsich technologii v 1é¢bé diabetu ze- betology, metaboliky a bariatrické chirurgy.
jména pro komplikované pacienty s pfimou ndvaznosti 3. ROZVOJ OBORU ENDOKRINOLOGIE
na edukaci. Obor endokrinologie patii mezi neodmyslitelné soucasti



oblasti metabolické péce, a jako takovy je soucdsti speci-
aliza¢niho vzdéldvani v rdmci diabetologie a endokrino-
logie — garantované subkatedrou diabetologie v rdmci nasi
kliniky. Proto patii do strategickych planti rozvoje kliniky.

4. POSTINTENZIVNI AMBULANCE
Cilena specifickd ambulance pro pacienty, ktet{ prosli dlou-
hodobou intenzivni pé¢i a kritickym stavem.

5. SPOLUPRACE S CHIRURGICKOU KLINIKOU
Vytvoteni koncepce a zajisténi provozu nové budovaného
koedukovaného interné-chirurgického oddéleni na budou-
cim Novém Bedrnové€ pavilonu — vychova NLP i 1ékart.

6. VYBUDOVANI TYMU PRO MIDLINE/PICC
Trendové zcela standardni alternativa zavadéni centrdlnich
katétri s menSim procentem komplikaci a pro pacienty
jednozna¢né komfortnéjsi a bezpecnéjsi.

7. PALIATIVNI AMBULANCE
Vybudovat paliativni ambulanci pro geriatrické pacienty
referen¢ni a konzilidrni ¢innost pro spadova zafizeni so-
cidlni péce.

8. ROZSIRENI GERIATRICKYCH LUZEK

S prihlédnutim k demografickému vyvoji a k vyvoji po-
skytovanych zdravotnich sluZeb v kraji je redlny pfedpo-
klad, Ze gap v luZkové kapacité geriatrické ¢asti III. inter-
ni kliniky s poptdavkou poroste. Jenom v roce 2020 bylo
hospitalizovdno ve Fakultni nemocnici Hradec Kralové

mimo nasi kliniku celkem 1168 geriatrickych nemocnych.

Obr. 4 Edukace miladych lékafd. PrabéZna pfiprava na od-
borné atestace — supervize starsich lékafd a vedeni kliniky
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9. EDUKACE MLADYCH LEKARU
Péce o odborny a osobnostni rozvoj a kontrolovany dohled
nad pribéZnou piipravou na odborné atestace s pfispénim
supervize star§ich Iékatti a vedeni kliniky (obr. 4).

Soucasné existujici a rozvijejici se témata

a trendy kliniky

1. Vyvoj novych infuznich iontovych roztokti a plazma-
expandert s pouZitim aplikace novych molekul, spoluprace
s pramyslem.

2. Studium poskozeni a reparace DNA u virovych a bakte-
ridlnich infekci zejména v kritickych stavech na metabolic-
ké JIP a pfi malnutrici.

3. Vyzkum a vyvoj novych organové specifickych prostied-
kt pro umélou vyZivu.

4. Vyuziti metabolomu a lipidomu v nekonvenénich biolo-
gickych materidlech pro klinickou diagnostiku.

5. Nové metody diagnostiky a 1é¢by sarkopenie a dynamope-
nie pfi poruchdch metabolizmu, vyZivy a v intenzivni péci.
Spolupréce s primyslem.

6. Studium metabolizmu lipidi, dyslipidemiif a obezity
v prevenci rizikovych faktorti civiliza¢nich chorob. Rozvoj
novych metod 1écby.

Vybudoviani spolehlivé, klinicky i védecky mimorad-
né Uspésné a stabilni kliniky, kterd se podilela vyznamné
na vzniku nového sméru v mediciné, ma nad€jnou odbornou
i védeckou perspektivu.

III. interni gerontometabolicka klinika Fakultni nemocnice
Hradec Krilové m4 na zdklad¢ své historie a se sou¢asnym
vedenim vSechny pfedpoklady pro dalsi GspéSny odborny
a persondlni vyvoj (obr. 5).

prof.- MUDr. Zdenék Zaddk, CSc.
prof. MUDr. Vladimir Blaha, CSc.

Novi vedouci pracovnici

Omlouvame se za tiskovou chybu v minulém cisle ¢aso-
pisu a opraveny Zivotopis publikujeme znovu:

PharmDr. Zuzana Woidigova Duchacova
zastupkyné vedouci Nemocnic¢ni lékarny

Narodilase 17.2. 1981 v Turnové. Po ukon¢eni Gymnazia
Jana Palacha v Turnové v roce 1999 nastoupila ke studiu

na Farmaceutické fakult¢ UK v Hradci Kré-
lové. Po promoci v roce 2004 zacala praco-
vat ve verfejné 1ékarn€ v Tynisti nad Orlici.
V roce 2005 absolvovala rigorézni fizeni
na Farmaceutické fakulté a ziskala titul
PharmDr. V roce 2007 nastoupila na pozi-
ci farmaceuta v 1ékdrné Masarykovy més ské nemocnice
v Jilemnici. Odtud v roce 2008 odesla do Nemocni¢ni 1ékar-
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ny FN Hradec Kralové. Od roku 2009 puisobila na Oddéleni
piipravy cytostatik. V tomto roce rovnéZ ziskala specializa-
ci v oboru Nemocni¢ni 1ékdrenstvi. Od roku 2012 pracova-
la jako vedouci Oddéleni piipravy cytostatik. Své profesni
pusobeni pferusila v roce 2016, kdy nastoupila na MD.
Po MD v roce 2019 opustila FN HK a nastoupila pozici
QA v soukromé firmé zabyvajici se vyrobou veterindrnich
1é¢iv a zdravotnickych prostiedki. V roce 2020 se vratila
do FN HK, kde zacala pracovat jako vedouci odd€leni kon-
troly 1é¢iv a manaZer jakosti.

MUDr. Be. Michal Hrnéiarik
vedouci lékar* Oddéleni podpiirné a paliativni péce FN HK

Narodil se 14. 6. 1977 v Pardubicich.
V roce 1995 maturoval na gymnaziu v Par-
dubicich. V roce 2001 ukon¢il studium na Lé-
kar'ské fakult¢ UK v Hradci Krédlové. V roce
2001-2004 pracoval na Klinice onkologie
a radioterapie Fakultni nemocnice v Hradci
Kralové. Od roku 2004 aZ doposud pracuje na Plicni klini-
ce. V roce 2004 slozil atestaci z Vnitiniho 1ékafstvi 1. stup-
né, v roce 2007 atestaci z Klinické onkologie, v roce 2009
z Pneumologie a ftizeologie a v roce 2013 z Paliativni me-
diciny. Po celou dobu své profesni drahy se vénuje pneumo-
onkologii, v tomto oboru je spoluautorem 30 publikaci s IF,
je spolufesitelem narodniho registru pacientd s broncho-
gennim karcinomem LUCAS, je ¢lenem tymu Centra vy-
soce specializované pneumoonkochirurgické péce FN Hradec
Krélové.

V roce 2010 absolvoval bakaldfské studium obor Spe-
cializace v pedagogice — NabozZenskd vychova na Pedago-
gické fakulté¢ Univerzity Hradec Krdlové. 20. 9. 2014 byl
kralovéhradeckym biskupem vysvécen na trvalého jdhna,
od roku 2014 ptisobi ve farnosti VSestary a Hradec Kralové.
Od roku 2012 do soucasnosti je pfedsedou Katolické aso-
ciace nemocni¢nich kaplani v Ceské republice. V roce 2017
byl ministrem zdravotnictvi jmenovan do funkce misto-
predsedy Rady pro duchovni péci ve zdravotnictvi MZCR.
Je spoluautorem trojstranné dohody mezi Ceskou biskupskou
konferenci, Ekumenickou radou cirkvi a MZCR o duchovni
péci ve zdravotnictvi.

V roce 2013 byl jednim ze zaklddajicich 1ékait Domaci
hospicové péce Oblastni charity v Hradci Kralové, v tomto
domdcim hospici pracuje doposud. Od roku 2014 prednasi
na subkatedfe paliativni mediciny IPVZ. V roce 2016 byl
spoluautorem Standardi kvality paliativni péce, které zpra-
covala za podpory Ministerstva zdravotnictvi spole¢na pra-
covni skupina Ceské spole¢nosti paliativni mediciny CLS
JEP a Asociace poskytovatelti hospicové a paliativni péce.
V roce 2019 ziskal osvédceni o profesni kvalifikaci Poradce
pro poziistalé.

V poslednich dvou letech se spolupodili na praci Paliativ-
niho tymu FN HK.

Je Zenaty, md 2 dcery a 1 syna. Jeho manZelka MUDr.
et Mgr. Dana Hrn¢iarikova, Ph.D. je zaméstnana na III. in-
terni gerontometabolické klinice a specializuje se na palia-
tivni péci u geriatrickych pacientu.
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Mgr. Miroslava Jandova
povérena vedenim Tkanové dstfedny FN HK,
manaZerka kvality Tkanové dstifedny FN HK

Narodila se 30.10.1983 ve Vrchlabi. Vy-
studovala magistersky obor Analyza biolo-
gickych materialt na Fakulté chemicko-tech-
nologické Univerzity Pardubice. V r. 2008
nastoupila na Oddéleni 1ékarské genetiky
(OLG), kde se vénovala hodnoceni karyo-
typu v plodové vodé, kostni dieni a periferni krvi. V r. 2009
ziskala odbornou zpusobilost k vykonu zdravotnického po-
volani v oboru: Odborny pracovnik v laboratornich metodach
av pripravé lécivych pfipravki. Vr. 2009 a vr. 2011 plsobila
jako externi pedagogicky pracovnik na Fakulté chemicko-
-technologické, Univerzity Pardubice v rdmci pfedmétu ge-
netika (pfedndsky, seminafe, laboratore). V r. 2010 nastoupila
matefskou dovolenou a v r. 2015 opét nastoupila na OLG.
V r. 2016 prestoupila na Tkanovou dstfednu, kde dosud pu-
sobi jako manazer kvality a od 1.10.2021 jako vedouci pra-
covisté. V r. 2017 byla prijata k postgradudlnimu vzdélavani
na Lékarské fakult¢ Univerzity Karlovy v Hradci Krdlové
v doktorském studijnim programu Anatomie, histologie
aembryologie (6.9.2017 zahdjeni studia, téma disertacni pra-
ce: Kryokonzervac¢ni metody ve vyrobé 1é¢ivych pripravka
moderni terapie). V r. 2018 tispésné slozila atestacni zkouzku
v oboru Klinickd genetika. Déle vykonavé funkci interniho
auditora systému kvality ve zdravotnictvi a je odpovédnou
osobou tkanového zafizeni ve smyslu zdkona ¢. 296/2008 Sb.
Je ¢lenkou spole¢nosti 1ékai'ské genetiky a genomiky Ceské
Iékarské spolecnosti Jana Evangelisty Purkyné, spolecnos-
ti Society for Cryobiology, Society for Low Temperature
Biology (¢lenka Committee) a Cesko-slovenské biologické
spolecnosti, z. s (sekce Biologie nizkych teplot — ¢lenka or-
ganizacniho vyboru, cytogeneticka sekce).

Osobni motto:,, Zij piitomnym okamZikem*.

Daniel Matyas
vedouci Stravovaciho odboru FN HK

Narodil se 8. 2. 1974, jeho profesni drdha
zacala v rodné Praze, kde po absolvovani
zédkladni Skoly s rozsifenou vyukou cizich
jazyku vystudoval Stfedni hotelovou Skolu,
obor Provoz hotelt a spole¢ného stravo-
vani. Tomuto zaméfeni se vénuje prakticky
po celou dobu své kariéry, kterd byla vZdy pomérné bohata
na profesni zkuSenosti v riznych typech prostiedi i druht
provozu.

Postupné se seznamoval s praci v gastronomii a s ni sou-
visejici problematikou daného oboru. Nejdiive samoziejmé
jako fadovy pracovnik, pozdé&ji pak na pozicich vedouciho
zaméstnance.

Prvni vyrazné zaméstnani, které provéfilo jeho schopnosti
a kde nasbiral spoustu manaZerskych a koordina¢nich do-
vednosti, byl dnes jiZ neexistujici, ale dfive velmi navstévo-
vany, sportovni aredl Club hotel Praha Prithonice. Zde mél
v kompetenci péci o veskerou sportovni Cast aredlu, kterd
byla spojena s kongresovymi akcemi, spole¢enskymi akcemi



acateringem. S tim souvisela zna¢nd agenda, nutnd byla vel-
k4 flexibilita a schopnost koordinovat nékolik véci najednou.
JelikoZ se pozd¢ji prest€hoval do blizkosti Pardubic, zacal
hledat uplatnéni pfimo v misté bydlisté. Kratce pracoval
v Interhotelu Labe v Pardubicich na pozici provozni manaZer,
ale ndsledné prisla nabidka z Hotelu Bohemia v Chrudimi,
kde dostal na starost fizeni nékolika hotelovych sluZeb,
mimo jiné také kongresové centrum, rizné eventy, catering
a outdoorové aktivity firemnich zdkazniki na dislokovaném
pracovisti v Prelouci.

Jako zatim nejzdsadnéjsi, profesné nejbohatsi a nejdel-
81, byla prace v restauraci Potrefend Husa v Pardubicich.
PtileZitost dostal v roce 2008, kdy se otevirala dalsi fransi-
zovéd pobocka této znamé restauracni sité. Usp&ing prosel
pfijimacim fizenim a od poc¢étku zastdval pozici generdlni-
ho manaZera, pozdéji pak byl pfizvan i k hlubsi spolupraci
a stal se jednatelem a podilovym spole¢nikem. Pred péti lety
se tato pobocka zaradila do gastro skupiny Together, kterd
provozuje n€kolik vyhldsenych restauraci s ryze ceskou, ale
i mezindrodni kuchyni, naptiklad asijsk4, belgickd. V rdmci
své pozice v Potrefené Huse mél piileZitost v restauracich
aprovozech této skupiny Cerpat spoustu profesnich zkusenos-
tf, manaZerskych znalosti, proSel nékolika Skolenimi v oboru
komunikacénich dovednosti, PR, fizeni kolektivu, znalosti
a terminologie svétové kuchyné, moderni trendy v gastro-
nomii a zplsoby vefejného stravovani, pracoval s nékolika
gastro pc programy.

Po 13 letech v této pracovni pozici ale zacal pocitovat nut-
nost zmeény, a tak se ptihldsil do vybérového fizeni na pozici
Vedouctho odboru stravovéani ve FN HK. Zde tspésné prosel
vSemi koly vybérového fizeni a dne 1. 10. byl do této funk-
ce jmenovan. Pevné véti, Ze splni ocekdvani a Ze bude mit
prileZitost vSechny své dosavadni zkuSenosti uplatnit a roz-
Sifit si své profesni portfolio o nové poznatky a dovednosti.

doc. MUDr. Petr Parizek, Ph.D.
prednosta 1. interni kardiologické kliniky FN HK

Narodil se 13. ¢ervence 1963 v Hradci Kra-
lové. V roce 1987 promoval (cum laudo)
na Lékarské fakulté Univerzity Karlovy
v Hradci Krédlové. Dne 1. 8. 1987 nastou-
pil na tehdej$i ARO Fakultni nemocnice
v Hradci Kralové, kam se i vrtil po absolvo-
vani ro¢ni vojenské zdkladni sluzby. V roce 1989 presel jako
sekundérni 1ékaft na II. interni kliniku FN HK. Po ndstupu byl
zatazen do kardiologické skupiny kliniky s hlavnim zaméte-
nim na problematiku poruch srde¢niho rytmu, synkopalnich
stavil a intenzivni péce. Od roku 1991 se podili na pregradu-
alni 1 postgradudlni vyuce ¢eskych a zahrani¢nich studentt
a od bfezna 1996 se stal odbornym asistentem Katedry in-
ternich obortt LF HK. V roce 1991 zavedl metodiku testu
na naklonéné rovin& (3lo o jedno z prvnich pracoviit v CR)
a intenzivné se vénoval oblasti neurokardiogennich synkop,
kde dosahl nékteré prioritni vysledky. V roce 1993 ziskal
s praci ,,Vyznam testu na naklonéné roviné v diferencidlni
diagnostice synkopy* 3. misto v rimci Dne mladych vyzkum-
nika Ceské kardiologické spole¢nosti. Pozdgji se soustiedil
zejména na oblast invazivni srde¢ni elektrofyziologie, kterou
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zacal provadét v roce 1991. V roce 1995 byl povérfen vede-
nim kardiologické a elektrofyziologické laboratore II. interni
kliniky FN HK. Na pracovisti v roce 1996 zaved]I tehdy pfe-
vratnou nefarmakologickou l1é¢bu tachyarytmii — katetrizac-
ni ablaci. Ve spolupraci s MUDr. M. Tauchmanem v roce
1996 provedli ve FN HK prvni implantaci kardioverteru-de-
fibrildtoru a v roce 2001 prvni implantaci biventrikuldrniho
stimuldtoru. V dubnu 2002 byl feditelem FN HK jmenovan
vedoucim lékafem Oddéleni invazivni elektrofyziologie
a kardiostimulace I. interni kliniky FN HK. Problematika
diagnostiky a 1écby arytmii je dlouhodobé v poptedi jeho
védecké a vyzkumné Cinnosti. Aktivné se ziic¢astnil mnoha
domdcich i zahrani¢nich odbornych akei. Absolvoval néko-
lik kratkodobych stdzi v CR i v zahrani¢i (USA, Némecko,
Turecko, Francie, Velka Britanie, Italie).

V roce 1991 a 1995 slozil atestaci I. stupné a atestaci
IL. stupné v oboru vnitiniho 1ékatstvi. Z kardiologie atesto-
val s pochvalou v roce 1999. Je drzitelem funk¢nich licenci
Ceské lékai'ské komory: Vykony v oboru srde&ni elektrofy-
ziologie — diagnostickd ¢dst; Vykony v oboru srdecni elek-
trofyziologie — katetriza¢ni ablace; Vedouci lékat — primar
pro obor vnitini lékafstvi; Vedouci 1ékat — primaf pro obor
kardiologie; Skolitel Iékaiského vykonu srdeéni elektrofy-
ziologie — diagnostickd ¢innost, katetrizacni ablace. Od roku
1992 je &lenem Ceské kardiologické spole¢nosti (CKS).
Od roku 1993 se aktivné ucastni ¢innosti v Pracovni skupiné
pro arytmie a kardiostimulaci CKS, resp. pozdg&ji v Ceské
asociaci pro srde¢ni rytmus CKS, kde byl a je opakovangd
¢lenem vyboru. Od roku 2005 je ¢lenem Evropské kardio-
logické spolecnosti.

Dizerta¢ni praci s ndzvem ,,Atrioventrikuldrni nodalni
reentry tachykardie — anamnéza, elektrofyziologické nalezy
a vysledky katetriza¢ni abla¢ni terapie u 302 nemocnych*
obhdjil v roce 2004. V fijnu 2011 absolvoval dspéSnou ob-
hajobu habilitacni prace ,,Srde¢ni elektrofyziologie a katetri-
zacni ablace — vybrané aspekty diagnostiky a 1é¢by arytmii*
pred Védeckou radou LF UK v Hradci Krdlové a 1. 12. 2011
mu byl udélen titul docent.

Byl hlavnim feSitelem (1x —,,Zmény hemostazy pfi katet-
riza¢ni radiofrekvencni ablaci®) a spolufeSitelem (4x) granto-
vych projekti IGA MZ CR. Spolupracoval na feseni vyzkum-
ného tkolu ,,Stanoveni polymorfismu cytochromu P450 3A
za pomoci modelového substratu — endogenniho kortizolu*
(1997-1999) — GA UK. Jako Skolitel/spolufesitel se podilel
na vyzkumném projektu GA UK ,Uloha echokardiografie
pri optimalizaci biventrikuldrniho stimuldtoru® (2009-2011).

V poslednich letech byl zapojen (8x hlavni feSitel, 3x
spolufesitel) do ucasti v né€kolika mezindrodnich multi-
centrickych studiich (MBG 203, MBG 311, MBG 313,
ALPHEE, PALLAS, SHIELD-2, TEMPO, ADMIRE-ICD,
EURO-CRT Survey II, ARTESiA, BIO-REDUCE). Je re-
cenzentem Casopisit Vnitini 1ékatstvi, Intervencni a akutni
kardiologie, Acta medica, Remedia, Experimental & Clinical
Cardiology. Provadi oponentskou ¢innost pro Ministerstvo
zdravotnictvi CR, Ministerstvo Skolstvi, mladdeZe a télovy-
chovy CR a Ceskou kardiologickou spole¢nost. Oponoval
nékolik disertacnich a habilitacnich praci. Je spoluautorem
tif Odbornych doporuceni Ceské kardiologické spolednosti.
Je nebo byl Skolitelem ¢i Skolitelem specialistou u 4 studentt
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DSP. Jako prvni autor nebo spoluautor publikoval vice nez
100 pract, z toho 21 sdé€leni v Casopisech s IF. Pocet citaci
(bez autocitaci): 243 (dle WoS); 343 (dle Scopus), h-index:
7 (dle WoS); 8 (dle Scopus).

MUDr. Petr Prasil, Ph.D.
prednosta Kliniky infek¢nich nemoci LF a FN HK

Petr Prasil se narodil 4. 11. 1965 v Hradci
Kréalové, kde v roce 1984 absolvoval Gym-
ndzium BoZeny Némcové. Poté studoval
na Stfedni zdravotnické Skole v Brné se
specializaci asistent hygienické sluzby. Dva
roky pracoval na této pozici na Krajské hy-
gienické stanici v Hradci Kralové. V roce 1994 promoval
na 3. l1ékar'ské fakult¢ Univerzity Karlovy v Praze. Po pro-
moci ziskal misto sekundarniho 1ékare na internim oddéleni
nemocnice v Rychnové nad Knéznou. Na Kliniku infekénich
nemoci FN HK nastoupil v roce 1997. Ve stejném roce slo-
7il atestaci z vnitiniho 1ékarstvi, atestaci z infekéniho 1€kar-
stvi pak v roce 2001. Na pozici vedouciho lékate JIP KIN
pracoval od roku 2008. Disertacni praci v oboru Lékarska
mikrobiologie na téma Hladiny betalaktamovych antibiotik
uspésné obhdjil v roce 2010. Témér dvacet let je zdstupcem
prednosty kliniky pro vyuku a podili se na vyuce pregradu-
alni a postgradudlni, je ¢lenem komise pro stitni zkousky

z infekéniho 1ékafstvi na LF HK. Je autorem a spoluauto-
rem desitek odbornych praci (z toho 20 impaktovanych, ci-
tovanych ve WoS), je spolufesitelem a feSitelem fady studii,
granti a projektll ve svém oboru. R4d prfedndsi nejen medi-
kam, ale i koleglim v rdmci postgradudlni piipravy k atestaci
anaodbornych setkdnich a kongresech. Je clenem Spole¢nosti
infek&niho 1ékaistvi CSL JEP, je recenzentem odbornych
praci z oboru infekéniho 1ékatstvi. Dlouhodobé se vénuje
problematice protozodlniho onemocnéni zptisobeného prvo-
kem Toxoplasma gondii, je spoluautorem Doporuc¢eného po-
stupu SIL CLS JEP pro diagnostiku a 1é¢bu toxoplasmozy.
Stiedem jeho zdjmu jsou akutni stavy v infektologii, ptede-
v§im pak problematika neuroinfekei s nutnosti poskytovani
intenzivni péce.

Volny ¢as travi rdd v rodinném kruhu. Spolu s manzelkou
se snaZi o vychovu dcery a dvou synli. Mezi jeho zaliby pati{
lyZovani, horska turistika, kynologie a cyklistika.

V nové funkci bude, spole¢né se svymi kolegy, usilovat
o kontinuitu kvalitniho vzdélavani, u pregradudlnich studen-
th s akcentem na jeho prakti¢nost, a vychovu doktorandd.
Daile o zachovéni a dal§i rozvoj vysokého standardu kvalitni
diagnostické a 1é¢ebné praxe kliniky v kooperaci s piibuz-
nymi obory, dokoncit rozpracované projekty FN — Covid 19
a vénovat se i projektim novym. Ve spoluprdci s vedenim
nemocnice bude usilovat o vybudovani stavebné nového
pracoviste, které umozni oboru dal$i prosperitu a rozvoj.

Béh o cenu Ustavu fyziologie

Prvniho roéniku Béhu o cenu Ustavu fyziologie, ktery
se uskutecnil 13. 10. 2021, se zucastnilo celkem 69 bézcu.
Uspé&ny zévod iniciovany doktorkou Pavlou Staiikovou a do-
centem Ottou Kucerou ma tak ambice stét se oblibenou tra-
dici.

Zavodnici mohli volit ze dvou variant tras, a to krats{
na 5 km, nebo del$i na 10 km. Celkem se podafilo zavod-
nikiim ubéhnout v hradeckych lesich dctyhodnych 448 ki-
lometrd.

 Myslenka na Béh o cenu Ustavu fyziologie vznikla nékdy
v tnoru 2021, kdy jsme se studenty méli on-line praktika
o zdtéZovych testech. ProtoZe ndm prislo Skoda toto téma
odbyt jen pies pocitac, a protoZe se vyzkumné zabyvdme me-
tabolickym syndromem a vime, jak je pro organismus fyzickd
aktivita duleZitd, rozhodli jsme se studenty k pohybu trochu
motivovat. Navic ndm prislo fajn potkat studenty i jinde nez
u zkousky, “ podotkla Pavla Starikova k otazce vzniku zdvodu.

Nejasnd epidemickd situace nicméné uskutecnéni zavodu
neulehfila. ,, Ze zacdtku byl termin nejisty, ale rekli jsme si,
Ze se do toho ddme, jak ndm to epidemickd situace a pra-
covni povinnosti umozni. A prestoZe se termin nékolikrdt
musel zménit, nakonec se to povedlo, “ poukdzala na mensi
komplikace Pavla Starikova.

Na celkové organizaci prvniho ro¢niku zdvodu se podileli
i dalsi zaméstnanci a studenti 1ékat'ské fakulty. ,,Moc ndm po-
mohli studenti z ASM, za coZ jim moc dékujeme a jsme rddi,
Ze jsme je poznali. Dékujeme taky Pavle Sedldrové a nasim
koleguim Davidu Rychtrmocovi, Moustafovi Elkalafovi, Marii
Vaculové a Renému Endlicherovi. Velmi si cenime podpory
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pana dékana, ktery i pres selhdni startovni pistole cely zd-
vod tispésné odstartoval. Moc si vdZime i podpory dalSich
kolegii z fakulty, at uz na trati, nebo vecer v AC klubu. Jsme
také rddi, Ze nds ticasti i darovdnim cen pro vitéze podporil
Tomds Soukup a jeho sportovni studio a vyZivovd poradna
GoMango. Hodnoté knizni ceny pro béZce darovala nakla-
datelstvi odborné (zdravotnické) literatury Academia, Galén,
Grada, Maxdorf a Triton. Diky sponzorum ziskali vitézové
Jjednotlivych kategorii kromé nehynouciho obdivu, pohdrii
a medaili i atraktivni knizni ceny,” podékovali tviirci zdvodu
ostatnim organizdtorim a sponzorum, ktefi se na poradani
Béhu o cenu Ustavu fyziologie podileli a dodali: ,,.Zveme
Ctendre na druhy rocnik.

Martin DoleZal, Otto Kucera, Pavla Starikovd,

David Rychtrmoc, M.B.B.Ch., Ph.D.
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Poprvé ve FN HK - Iécba

pomoci CAR-T

Fakultni nemocnice Hradec Kralové pouZila u prvni paci-
entky v 1é¢bé difuzniho B-velkobunécného lymfomu unikétni
technologii CAR-T, ktera diky genetické tipravé T-lymfocyta
umoziuje imunitnim buitkdm pacienta lépe bojovat s nado-
rovym onemocnénim. V Ceské republice tuto terapii vyu-
Zivaji ¢tyfi fakultni nemocnice, ve FN HK by mohlo byt
ro¢né timto zpusobem lé¢eno zatim zhruba 8-10 pacientt.
Centrum pracovalo na pfipravach sméfujicich k certifikaci
a moznosti 1é¢it pomoci CAR-T vice jak rok.

Jako prvni obdrZela CAR-T terapii na IV. interni hematolo-
gické klinice v f{jnu leto§niho roku 75 leta pacientka. Lécbu
tolerovala velmi dobfe, jiZ je v domaci péci, podstatné ale
budou dalsi mésice, které ukazou, zda se podafilo onemoc-
néni vylécit trvale.

Jedna se o moderni metodu 1é¢by, pfi které jsou pacientim
odebrany T-lymfocyty, ty jsou v zahrani¢i geneticky upra-
veny a ndsledné za pomoci infuze znovu vraceny do téla,
kde se zapoji do boje s nddorem. Cely proces od indikace
nemocného k podani 1éku trva cca 6-8 tydna.

V soucasnosti je mozné CAR-T terapii vyuZivat na 1é¢-
bu nemocnych s difuznim B-velkobunéénym lymfomem,
u kterych doslo k selhani 2 nebo vice linif Iécby. Prognéza
této podskupiny pacienti byla v minulosti velmi $patna a jen
cca 15-20 % z nich dlouhodobé prezivalo. Diky této techno-

logii se podafi dlouhodobé zachranit vice jak dvojndsobek
téchto pacientt. Do budoucna se predpoklada rozsiteni této
terapie i na dalsi indikace, jiZ béhem listopadu bude nase
pracovisté certifikovano na dalsi CAR-T produkty, které
budou moci byt pouzity naptiklad pro nemocné s relapsem
lymfomu z bunék plastové zony, cozZ je také typ lymfomu
s nepfiznivou prognézou.

FN HK jiz v minulosti zajistila aplikaci CAR-T terapie
nékolika svym pacientim ve zdravotnickych zafizenich,
ktera tuto terapii zacala vyuzivat diive. Naklady na jednoho
nemocného s CAR-T terapif se pohybuji mezi §-9 miliony
korun, lé¢ba je hrazena zdravotnimi pojistovnami, je ale ne-
zbytné schvaleni reviznim lékafem.

IV. interni hematologicka klinika Fakultni nemocnice
Hradec Kralové patii mezi tzv. Centra intenzivni hemato-
logické péce a zajistuje péci pro nemocné chorobami krve
z celych vychodnich Cech, véetng transplanta¢niho pro-
gramu. Kazdoro¢né zajistuje péci o zhruba 350 novych he-
matologickych pacientt, z toho se u zhruba osmi desitek z nich
jednd o nemocné s nové diagnostikovanym difuznim B-velko-
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bunéénym lymfomem, coZ je nejcastéjsi typ nehodgkinského

lymfomu. doc. MUDr. David Belada, Ph.D.
primdr a vedouct lékar CAR-T programu
1V. interni hematologickd klinika

Klinické pracovisté

Vyrobni provoz

OInfuze modifikovanych T lymfocytu

-

h’..

Fy

Odstranéni kuli¢ek

Pomnozeni modifi-
kovanych T lymfocytu

Schéma pfipravy CAR-T produktu
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Noc védcu na téma éas a medicina

Prezencni program i online vysilani pripravila Lékarska fakulta v Hradci Kralové pro letoSni Noc védcua, ktera

22

se konala v patek 24. zari 2021. Zakladnim tématem letoSniho ro¢niku védecko-populariza¢ni akce, kterému se

vénovala fada odborniku LF HK, byl ¢as a medicina.

Noc védci — vysilaci studio

Navstévniky prezencniho programu ekaly v budové v Sim-
kov& ulici workshopy Ustavu anatomie pod vedenim MUDr.
Petra Hajka, Ph.D. Lidé si béhem nich mohli vyzkousSet mo-
delovani orgdnu, virtudlni pitevni stil nebo otestovat své
znalosti o lidském téle. Prezencné se také konala na fakul-
té prednaska s ndzvem Kam odcvdlala ftiza MUDr. Petry
Kasparové, Ph.D. z Fingerlandova dstavu patologie. V pred-
nasce se pani doktorka vénovala pfibéhu jednoho z nejzna-
méjsich infekénich onemocnéni, tuberkuléze.

V jedné z mistnosti fakulty probihalo tentyz vecer pétihodi-
nového online vysilani. Divaci, pripojeni pres kanal YouTube
¢i socidlni sit Facebook, zhlédli ¢tyti prednasky tykajici se
role ¢asu v riznych medicinskych oborech a vyzkouseli
své znalosti ve specidlnim interaktivnim kvizu. V priabéhu
vecera také pokladali predndsejicim dotazy k tématim pres
platformu Sli.do. Prezen¢né se Noci védcu zicastnilo 91 néa-
vstévniku, online vysilani pak sledovalo témér tisic divaku.
Zaznam online vysilani na Facebooku ma za prvni mésic
od kondni akce 745 zhlédnuti, na YouTube 1460.
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Od paliativni péce a teranostiky
pres post-covid az po regeneraci

Vysiladni zah4jil dvéma pfedndSkami prof. MUDr. Stanislav
Filip, Ph.D. z Kliniky onkologie a radioterapie. Ve svém prv-
nim vystoupeni sezndmil divaky s paliativni pé¢i o pacienty
s nevylécitelnymi nemocemi a se sou¢asnymi moznostmi
vyuziti biotechnologii v paliativni 1é¢bé. Druhd predndska
pana profesora Filipa se vénovala vyuZiti teranostik v on-
kologické 1é¢bé a jejim rizikim. Pan profesor mimo jiné
predstavil vyzkum, na kterém s kolegy nékolik let pracoval
a ktery se zabyval reoferézou, metodou vycisténi krve v téle
pacienta od nanocytostatik, které se vyuZzivaji v rdmci tera-
nostické 1écby a které zptisobuji u pa-
cienta syndrom ruka-noha (Hand-foot
Syndrome). O tuto prednasku projevil
zijem také Ustav experimentalni me-
diciny Akademie véd v Praze, ktery ji
prenasel online do své poslucharny pro

vz

taméjsi prezencni navstévniky.

Noc védcii—videa



Intervencéni radiologie — pfiprava videa

Postcovidovému syndromu a péci o pacienty, ktefi timto
syndromem trpi, se ve své pfedndSce vénoval doc. MUDr.
Vladimir KobliZzek, Ph.D. z Plicnf kliniky. V tGvodu se pan
docent dotkl tématu fake news, nepravdivych zprav o one-
mocnéni covid-19, a vysvétlil divaktim, co to je postcovidovy
syndrom. Ukdzal jim také snimky plic pacienti s timto syn-
dromem a sezndmil je s mnoha mezindrodnimi odbornymi
studiemi, které se jim zabyvaji. V zdvéru divdkim predstavil,
jak probihd vysetfeni pacientll v Centru postcovidové péce
na Plicni klinice.

Poté ndsledoval interaktivni MediQuiz, ktery si pro divaky
pripravily studentky mediciny a zaroveii ¢lenky ¢eské poboc-
ky International Federation of Medical Students‘ Association
(IFMSA) Lenka Vojtéskova a Lucie Novotnd. Kvizové otdz-
ky byly zaméfené na ¢as v mediciné, proto se divaci dozvé-
déli mimo jiné, podle jakého Casového klice jsou rozmistény
vyjezdové zdkladny zdravotnické zachranné sluzby, jak se
jmenuje zimni zdpoctovy test z anatomie limitovany ¢asem
nebo jak dlouho pfeZivaji trombocyty. Studentky také v pri-
béhu svého vystoupeni predstavily ¢innost IFMSA.

Vysildni uzavfela pfednaska MUDr. TomaSe Soukupa,
Ph.D. z Ustavu histologie a embryologie o regeneraci lidské-
ho téla. Pan doktor hovofil v tivodu o kmenovych buiikdch
ajejich vyznamu pro regeneraci téla. Divdky sezndmil s tim,
co vSechno md na regeneraci pozitivni a také negativni vliv.
Dolozil to nékolika zdznamy ze svych chytrych hodinek, kte-
ré dokumentovaly jeho aktivity a prabéh regenerace. V za-
véru pan doktor predstavil divakiim koncept cirkadidnniho
stravovani a jeho vliv na télo ¢lovéka.

Cely zdznam vysilani je ke zhlédnuti na fakultnim kana-
le YouTube, kde jsou dispozici i vzdélavaci videa s komen-
tovanymi ukdzkami a pfedndSkami vytvorend specidlné pro
Noc védct. Videa méla premiéru v patecni vecer 24. zaii
a taktéZ se vénuji vztahu Casu a riiznych odvétvi moder-
ni mediciny. Za prvni mésic od jejich premiéry si videa
na YouTube zatim pustila neceld tisicovka divaku.

Vzdélavaci videa

Prof. MUDr. Antonin Krajina, CSc.
a MUDr. Ondfej Renc, Ph.D. z Angio-
intervenéniho oddéleni Radiologické
kliniky hovofili ve svém videu o vyzna-
mu ¢asu pri lécbé ischemické cévni moz-
kové piihody. Divdky sezndmili s tim,

Noc védci Alber-
tov—MUDr. Borsky

AKTUALITY

jak vznikd ischemickd cévni mozkova E
prihoda, jaké jsou jeji pfiznaky a jak
probihd vySetfeni pacienta po ptivolani
zdravotnické zdchranné sluzby i po je-
ho pfijmu do nemocnice. A predev§im
podrobné vysvétlili, jak 1ékar postupuje .
pi samotné operaci, kdy odstraiiuje krev- NOC védci LF HK
ni sraZeninu z mozkové tepny pacienta, a kdo vSechno se
na tomto zakroku podili.

MozZnosti moderni 4D radioterapie predstavili v dal$im
videu Doc. MUDr. Igor Sirdk, Ph.D. a Ing. Petr Paluska,
Ph.D. z Kliniky onkologie a radioterapie. Jak divakim vy-
svétlili, ¢as hraje ve 4D radioterapii zdsadni roli. Snimkovani
pomoci 4D CT totiZ umoZiiuje zachytit pohyb nddorového
loZiska v ¢ase v rdmci dychaciho cyklu. Diky tomu pak 1ze
1é¢bu zarenim presnéji zacilit na dané loZisko, Setfit okol-
ni zdravé tkané, zvysit jednotlivé davky zéfeni na frakei,
a zkrdtit tak dobu 1é¢by pacienta.

Co vSechno s sebou prinasi éra robotické chirurgie? Z4-
kladni téma pfispévku prof. MUDr. MiloSe Brodidka, Ph.D.
z Urologické kliniky. V tivodu pan profesor obecné pied-
stavil divdkiim robotickou operaci, u jakych onemocnéni
se nejcastéji pouzivd a jaka je jeji podstata. Poté se divaci
dozvédéli, jaké jsou vyhody robotické operace pro pacien-
ty a jak vypadaji samotné robotické ndstroje. Nakonec pan
profesor provedl divdky robotickou operaci nddoru prostaty
u jednoho z pacienttl, vysvétlil jim, co se v jednotlivych fazich
operace d€je a kdo vSechno se na realizaci zakroku podili.

MUDr. Petr Hijek, Ph.D. z Ustavu anatomie se ve svém
videu zabyval nejzajimavéj§imi zménami v lidském téle
v prubéhu ¢asu. Za asistence studentky mediciny Hanky nej-
prve popsal divakiim dtleZité zmény v kostech a tkdnich uz
v prenatdlnim obdobi ¢lovéka, béhem vyvoje embrya, poté
se zamé&fil na zmény pii porodu ditéte a také na jeho moz-
né vyvojové vady. V dalsi ¢asti se vénoval obdobi détstvi,
napiiklad vyvoji chrupu, kosti a velikosti organti. V zavé-
ru videa sezndmil divdky se zménami v obdobi dospélosti
a stari cloveéka.

Objektivnimu a subjektivnimu vnimani ¢asu se vénoval
ve své prednaice prof. PhDr. Jiff Mare§, CSc. z Ustavu pre-
ventivniho 1ékafstvi. Pan profesor popsal rizné zpisoby, jak
o ¢ase uvazujeme, vysvétlil napiiklad rozdil mezi objektiv-
nim a subjektivnim ¢asem nebo mezi vychodnim a zdpadnim
vnimdnim Casu. Hovoril také o ¢asové perspektive, casové
orientaci na piitomnost a budoucnost, o ¢asovém pohledu
na prevenci, diagnostiku a terapii nebo i o tom, jak ¢as vni-
mad pacient, ktery je onkologicky nemocny nebo ktery ¢ekd
na transplantaci.

Noc védct probihala mimo jiné také na prazskych fakul-
tach Univerzity Karlovy. Na Albertov si prazsti organizatofi
pozvali MUDTr. Pavla Borského z Ustavu preventivniho 1é-
kat'stvi LF HK, aby sezndmil tam¢&;jsi navstévniky s nejnovéj-
$imi poznatky ve vyzkumu zpomaleni starnuti lidského téla.
Pan doktor hovofil o pfi¢indch starnuti, o teorii akumulace
poskozeni, probral jednotlivé pfiznaky starnuti a pfedsta-
vil rypose lysého, Zivocicha, ktery je povazovany za nadéji
v soucasném vyzkumu.

Mgr. et Mgr. Hana Zivnd

Oddélent propagace a vnéjsich vztahii LF HK
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VEDA A VYZKUM

Transfera Technology Day 2021
a ocenéni pro FN HK

V praiské Narodni technické knihovné probéhl 21. fijna 2021 druhy roc¢nik akce Transfera Technology Day,
ktera si klade za cil propojit ¢eskou védu s komerénim svétem, vytvaret vhodné podminky pro vzijemnou spolupraci
a poskytovat cennou zpétnou vazbu ke komerc¢ni pripravenosti projekti. Porota ve sloZeni ze zastupcu investori,
Technologické agentury CR a firem hodnotila komeréni potencial vyzkumnych projekti z vyzkumnych organizaci.

Celkem se do soutéZe prihlasilo 34 projektu ze 14 instituci.

34 projektd, 12 finalistu, 3 vitézové

Cenu zatieti misto ziskal projekt Fakultninemoc-
nice prof. MUDr. Mariana Kacerovského, Ph.D.
a Mgr. Rudolfa Kukly, Ph.D. pro detekci pii-
tomnosti bakterii v plodové vodé, ktery je fe-
Sen v rdmci vyzkumného projektu Personmed.
Predc¢asny odtok plodové vody pied terminem
porodu (PPROM) komplikuje 3-4 % vSech
téhotenstvi. V Ceské republice tento problém
ovlivni zhruba 3—4 tisice t€hotenstvi ro¢né,
z ¢ehoz 30-50 % piipadu je ovlivnéno rozvo-
jem infekce plodové vody. V tento moment
pro lékafe nastdva nesnadny tkol rozhodnout
o osudu plodu, jestli ho vyjmout z tohoto hos-
tilnitho prostredi, nebo plod ponechat v déloze
co nejdéle. V soucasnosti je stanoveni bakterii
v plodové vodé nesnadné, nebot je nutné kombi-
novat metody kultivaéni s nekultivacnimi. Velkou nevyho-
dou je dostupnost vysledkt vySetfeni aZ v fadu dni, coZ zne-
snadfiuje v€asné zahdjeni G¢inné antibiotické 1écby. ,, Nasim
FeSenim je vyvinuti tii multiplexnich panelit ke stanoveni
vybranych bakterii pomoci specifického PCR, ktery odhali
90% vsech bakteridlnich ndlezit v plodové vodé u pacien-
tek s predcasnym odtokem plodové vody ne v iddu dnii, ale
hodin, “ uvedl k novému feSeni prof. Kacerovsky. Samotny
vyzkum infekénich komplikaci u pacientek s PPROM
mové praci v roce 2017 vznikl prvotni panel s typizaci nejcas-
téji vyskytujicich se bakterii v plodové vodé, a to na zdkladé
vzork ziskanych od téméf tisice Zen s PPROM. O rok poz-
déji byl s Mgr. Rudolfem Kuklou, Ph.D. zahdjen vyvoj testu
na principu multiplexni RT-PCR, ktery je v sou¢asné dobé fina-
lizovan. ,, Vérime, Ze nds produkt umozni porodnikiim optimdlni
a personalizovanou péci o téhotné Zeny s predcasnym odto-
kem plodové vody, “ dodava prof. Kacerovsky.

Spravnost sméru svého vyzkumu si prof. Kacerovsky ovéril
mj. i pfi pracovnim pobytu v Perinatology Research Branch
v Detroitu, kde se skupina prof. Romera dlouhodobé vénuje
problematice pfed¢asného porodu. Taktéz dlouhodobd a vel-
mi Gspésnd spolupréce s prof. Jacobssonem z University of
Goteborg ve Svédsku a prof. Cobo z University of Barcelona
ve Spanélsku pomaha tymu prof. Kacerovského drZet sprav-
ny smér jejich vyzkumu.

Porota Transfera Technology Day ocenila jednak spole-
¢ensky vyznam a potiebu tohoto testu, a také unikdtnost da-
tasetu klinickych vzorkd, a udélila tymu prof. Kacerovského
3. misto v této prestiZni soutéZzi.
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MUDir. Helena Linhartova z Centra transferu biomedicin-
skych technologii (CTBT) dodav4, Ze prave takova propaga-
ce inovativnich technologii, jakou je Transfera Technology
Day, pomdha hledat vyzkumnym institucim partnery z fad
firem, které by mohly mit zdjem uvést takové produkty
do praxe.

CTBT jiZ nyni komunikuje s firmami z oboru in vitro
diagnostiky, které by mohly mit o tento unikatni test zdjem
a zavedly ho do béZného pouZivani.

Porotu nejvice presvédcil projekt Univerzity Palackého
v Olomouci ,,Nové specidlni Sumivé tablety pro ¢iSténi kon-
taminovanych vod* jak po strance unikétnosti technologie,
tak z pohledu pripravenosti ke vstupu na trh. Vitézna tech-
nologie muze slouZit pfedevsim v pfipadé Zivelnych kata-
strof nebo pfi prumyslovych havariich. Tablety se vhozenim
do kontaminované vody béhem 30 vtefin zcela rozpus-
ti, zaroven jsou netoxické a Setrné k Zivotnimu prostiedi.
Druhou pficku obsadil projekt spojujici humanitni a prirod-
ni védy Ustavu fyzikélni chemie J. Heyrovského AV CR
~Mikroemulze a gely pro ¢isténi povrchi historickych ma-
teridla*, které slouZi k odstrafiovani jejich zneciSténi. Hlavni
slozkou gelii je voda, obsah aktivnich slozZek je velmi nizky,
ale efektivni.

Oteviené dvere vitézim

Také leto$ni ro¢nik Transfera Technology Day se konal
za podpory generdlniho partnera agentury Czechlnvest a dal-
$ich partnert jako jsou Technologickd agentura CR, Nada¢ni
fond NEURON nebo portdl vedavyzkum.cz. Vitéznym pro-
jektim dspéch miZe pomoci k nalezeni partnerti nebo dalSich



finan¢nich prostfedk, zdroven obdrZi pozvéanku do programu
Technologické inkubace agentury Czechlnvest, kterd mize
projekty finan¢né podpofit.

Mgr. Rudolf Kukla, Ph.D., Ustav klinické mikrobiologie
Odborny pracovnik v laboratornich metodach, odborny
asistent LF HK a byvaly zdravotni laborant na Ustavu kli-
nické mikrobiologie Fakultni nemocnice Hradec Kralové.

Mgr. Rudolf Kukla, Ph.D. se
narodil 24.4. 1987 ve Dvote Kra-
lové nad Labem. Celé své vyso-
koskolské vzdélani absolvoval
na Univerzité Pardubice, nejpr-
ve na Fakulté chemicko-techno-
logické, kde studoval klinickou
biologii a chemii. Po Gspéiné
zakon¢eném bakaldrském vzdé-
lani navédzal obhajobou diplo-
mové prace na téma ,,Faktory
patogenity kmenli Staphylococcus aureus izolovanych
od pacientt s cystickou fibrézou*, kterd vznikla ve spolupra-
ci s Ustavem klinické mikrobiologie FN HK. Své piisobeni
na pardubické univerzit€¢ Mgr. Kukla zavrsil obhajobou di-
sertacni prace na téma ,,Metody monitorujici antimikrobidln{
ucinky piirodnich latek* a v roce 2018 tak ziskal titul Ph.D.
V leto$nim roce Mgr. Kukla sloZil atestaci z mikrobiologie.

Svou praxi Mgr. Kukla zapocal na Ustavu klinické mikro-
biologie ve Fakultni nemocnici Hradec Kralové jako zdravot-
ni laborant, kde od roku 2016 pracuje na pozici odborného
pracovnika v laboratornich metodéch.

., Ve volném case se rdd vénuji myslivosti, turistice, ddle
lezeni na sténé nebo florbalu*

V rdmci sbirdni cennych pracovnich zkuSenosti se Mgr.
Kukla tcastnil nékolika odbornych stdZi napriklad na Uni-
versity Hospital of North Norway nebo v Centru biomedi-
cinského vyzkumu v Plzni. V roce 2015 ziskal Mgr. Kukla
odbornou zpusobilost k vykonu povoldni odborného pracov-
nika v laboratornich metoddch a v piipravé 1é¢ivych pfi-
pravku.

Své vyzkumné aktivity zapoc¢al Mgr. Kukla uz v roce 2012
a od té doby se tcastnil mnoha konferenci, kde prezentoval
své védecké vysledky. Mimo jiné pusobil v roli spolufe-
Sitele v nékolika projektech, napt. i v projektu Personmed,
ktery je zaméfeny na vySe zminénou detekci bakterii v plodo-
vé vodg, a ve kterém se spolu s Mgr. Radkou Bolehovskou,
Ph.D. vénuje typizaci bakterii a vyvoji multiplexniho
RT-PCR testu. Mezi dal§i vyznamné projekty patii Grant
Ministerstva zdravotnictvi AZV CR na Studium sloZeni
a variability nazofaryngedlniho mikrobu u pacientti pred
apo transplantaci krvetvornych bun€k nebo interni grant FN
HK na Kvantifikaci intra-amnidlniho zanétu u pfed¢asného
odtoku plodové vody na pozadi globdlniho preteomické od-
povédi. Soucasné je Mgr. Kukla i autorem a spoluautorem
vice neZ deseti védeckych publikaci narodniho i nadndrod-
niho charakteru.

Osobnost a pfinosy Mgr. Kukly jsou podnétné a moti-
vujici pro dal§i mladé vyzkumniky nejen v oblasti mikro-
biologie.

VEDA A VYZKUM

Prof. MUDr. Marian Kacerovsky, Ph.D.,

Porodnicka a gynekologicka klinika, Centrum biomedi-
cinského vyzkumu

Vedouci lékar perinatologického centra Fakultni nemoc-
nice Hradec Kralové, ¢len Komise pro védu a vyzkum
ve Fakultni nemocnici Hradec Kralové

Prof. MUDr. Marian Kace-
rovsky, Ph.D. je také pfedsedou
Sekce perinatologie a fetomater-
nalni mediciny Ceské gynekolo-
gické a porodnické spolecnosti
a jeho hlavnim profesnim za-
jmem je problematika predcas-
ného porodu. Prof. Kacerovsky
bezesporu patii k uzndvanym
a respektovanym odbornikiim
v oblasti intraamnidlnich za-
nétlivych a infek¢nich komplikaci, zdroveni je autorem &
spoluautorem vice nez 150 publikaci v prestiZnich mezina-
rodnich ¢asopisech.

Profesor Kacerovsky se narodil 28. ledna 1972 ve Stodé
u Plzné. Pregradudlni studium vSeobecného Iékafstvi do-
koncil v roce 1996 na Lékarské fakulté Univerzity Karlovy
v Plzni. Svoji kariéru gynekologa a porodnika zahdjil
v Klatovech. Poté pracoval deset let v Mosté a po kratké
pracovni zkusenosti v Gulu v Ugandé nastoupil v roce 2007
do Fakultni nemocnice v Hradci Kralové.

Zde v roce 2008 zaloZil mezioborovou vyzkumnou skupi-
nu, které se vénuje problematice nitrodéloznich zanétlivych
komplikaci u téhotnych Zen s pfed¢asnym odtokem plodové
vody pred terminem porodu. V pribéhu let tato skupina do-
sdhla vyznamného renomé na narodni ale i mezinarodni scéné.
O jejim tspéchu svédci celkem sedm pivodnich védecky pract
v American Journal of Obstetrics and Gynecology, nejpres-
tizné€j§im gynekologicko-porodnickém ¢asopise. Vyzkumna
skupina velmi t€sné€ spolupracuje s vyzkumnymi skupinami ve-
denymi prof. Jacobssonem z University of Goteborg ve Svéd-
sku a prof. Cobo z Univesity of Barcelona ve Spanélsku.

V roce 2018 se profesor Kacerovsky s manzelkou pfipojili
k vyzkumné skupiné profesora Roberta Romera v Perinatology
Research Branch, Wayne State University v Detroitu, nej-
vyznamnéj$i vyzkumné skupin€ na svéte kterd se tficet let
vénuje problematice tzv. velkych porodnickych syndromii.

Profesor Kacerovsky spolu s manZelkou vychovavaji tfi
déti a jednoho mopse. Ve volném Case se rad vénuje béhu, vy-
sokohorské turistice a spole¢né se syny brazilskému jiu-jitsu.

Vysledky vyzkumnych aktivit tymu profesora Kacerov-
ského byly ocenény Cenou mésta Hradce Kralové pro stu-
dentské vyzkumné aktivity (2013), cenami za nejlepsi publi-
kace Ceské gynekologické a porodnické spolecnosti (CGPS),
cenami za nejlepsi publikace s ultrazvukovou tématikou
Ceské spole¢nosti pro ultrazvuk v porodnictvi a gynekolo-
gii &i Sekce Ultrazvukové diagnostiky CGPS nebo napiiklad
jiZ zminénym tfetim mistem na Transfera Technology Day.
Pfinosy vyzkumného tymu profesora Kacerovského jsou
nejen inspirativni pro mladé vyzkumniky, ale vyznamné
zejména pro celou perinatologickou spole¢nost.

Centrum transferu biomedicinskych technologii — CTBT
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Aktivitou proti bolesti

XXII. éeskoslovenské dialogy o bolesti, Hradec Kralové 21.-23. 10. 2021

Dialogy o bolesti jsou nejvétsi odbornou akci algeziolo-
gii, pofadanou spoleén& Ceskou spolecnosti pro studium
a lécbu bolesti a Slovenskou spolo¢nosti pre Stidium a lie¢-
bu bolesti. Prvni Cesko-slovenské dialogy prob&hly v roce
1995 v Trencing, od roku 2000 jsou poradany kaZdoroc¢né,
stiidavé v Ceské a Slovenské republice.

Pracovisté Ambulance pro 1é¢bu chronické bolesti KARIM
FNHK bylo povéfeno odbornou spole¢nosti usporddanim
Dialogt v Hradci Krdlové v roce 2020. Vzhledem k nepftiz-
nivé epidemiologické situaci a na ni navazujicim vladnim
opatfenim, nemohla jiZ pfipravend konference probéhnout.
ProtoZe povazujeme spole¢nd setkdvani, programové i ,,ku-
loarni* diskuse za neoddélitelnou a nezastupitelnou soucdst
kaZdé nasi konference, bylo po vzdjemné domluvé obou
Spolecnosti rozhodnuto o odloZeni kongresu na dal$i rok.
Kongres se konal za zptfisnénych hygienickych opatfeni
v fijnu 2021 v prostordch Nového Adalbertina, kam pfijelo
260 G&astniki z Cech a Slovenska.

Mota naSich kongrest vychdzeji z témat vyhlaSovanych
pro kazdy rok Svétovou organizaci pro studium bolesti IASP.
Byla to prevence bolesti pro lotisky rok a bolesti zad pro ten
leto$ni. Obé tato témata spolu velmi Gizce souviseji a nabize-
la pro prednésejici Siroké spektrum moznosti, které vyuZzilo
26 prednasejicich v 5 sekcich.

Kongres otevieli ivodnim slovem predsedové Spolecnosti
doc. MUDir. Jifi Kozak, PhD. a MUDr. Miroslav Ferencik,
MBA. Pozvani ptedstavitelé kraje, mésta a fakulty se z di-
vodu zasedani krizovych komisi omluvili a zaslali pisemné
zdravice. Osobné pfiSel — a moc jsme si toho vézili — feditel
FN HK profesor MUDr. Vladimir Pali¢ka, CSc., ktery privital
ucastniky kongresu, vyzdvihl dileZitost naseho oboru a také
zminil kratce historii mésta i jeho soucasnost.

Uvodni piednadky o prevenci v algeziologii a prevenci
chronifikace bolesti, v€etné optimdlniho nacasovani 1éc¢-
by, prednesli doc. MUDr. Jitka Fricovd a doc. MUDr. Igor
Martuliak. Pfedseda slovenské spolecnosti MUDr. Ferencik
predstavil novy zptisob klasifikace bolesti v MKN jako vy-
znamny milnik, ktery by mél vést ke zlepSeni sbéru dar a je-
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Motto IASP A EFIC pro rok 2021:
Bolesti zad

jich analyz a v kone¢ném dtisledku k efektivnimu prerozdé-
leni zdrojt. Doc. J. Kozdk se vénoval nové definici boles-
ti, kterd byla pfepracovana pod vlivem ziskanych novych
neurofyziologickych dat, s cilem zohlednéni centrdlnich
mechanismi bolesti. V minulém roce byla také stanove-
na nova kategorie a typ chronické bolesti — nociplasticka.
Na predndsku doc. MUDr. Gabrhelika a MUDr. Lejcka
o soucasnosti a perspektivach interven¢ni algeziologie nava-
zal I. blok ptednések, ktery byl cely vénovan této problema-
tice. Soucasti ctvrtecniho programu byly dva firemni bloky
— Fy Stada a a Worvag, které predstavily firemni novinky
anové postupy ve farmakologii 1écby bolesti. Na zdvér dne
probéhla schiize vyboru spolecnosti, kterd se kromé hodno-
ceni stdvajicitho kongresu zacala jiZ pldnovat ten ndsledujici.

V pétek byly dva bloky vénovany moZnostem neopioidnich
1é¢ebnych piistupti v 1é¢beé chronické bolesti, které zahrnova-
ly jak farmakologické, tak nefarmakologické postupy. Byla
predstavena nova léCiva, kterd se objevila v letoSnim roce —
dexibuprofen a na firemnim sympoziu Fy Berlinchemie fix-
ni kombinace tramadol-dexketoprpofen, kterd uz nasla své
uplatnéni hlavné v 1é¢bé akutni bolesti. Posledni blok pod
vedenim zkuSené dvojice psycholozZek, vénujicim se dlou-
hodobé této problematice — Dr.Raudenské a Dr. Javirkové,
zduraznil dileZitost psychologicko-psychiatrickych piistupt
v 1é¢bE bolesti.

Paralelné probihal také blok sestersky, ktery formou
workshopu ukdzal moZnosti muzikoterapie a umoznil s vy-
uZitim perkusi relaxa¢ni chvilku po naro¢ném celodennim
programu. Nésledujici pfedndsky nastinily moZnosti sebe-
péce o dusi i télo jako prevenci vzniku bolesti. V posledni
prednasce tohoto bloku predstavila MUDr. O. Hiibschova
neurologické vySetfovaci metody a jejich pfinos v diagnos-
tice pricin chronické bolesti.

Na zavér dne méli tcastnici kongresu moznost prohlédnout
si mésto v doprovodu zkuSenych privodkyi. Dozvéd€li se
fadu informaci z historie i sou¢asnosti Hradce Kralové a na-
vstivili nejzajimavéjsi pamatky, véetné kostela sv. Michaela
v Jirdskovych sadech. Priivodkyné byly skvéle pfipravené



a patii jim velky dik i za to, Ze se nezalekly nepfizné pocasi
a predvedly profesiondlni vykon.

Sobotni dopoledni program pfinesl zajimava kazuisticka
sdéleni na téma bolesti zad, hlavy a bolesti orofacidlni, kte-
rd vyvolala Sirokou diskusi. Zavérecna predndSka MUDr.
Cvrcka z Jihlavy na téma Bolest a uméld inteligence udélala
zajimavou tecku za celym programem.

Celé tfi dny kongresu byly mimorddné vydafené nejen
stran odborného programu, ale na vSech Gcastnicich byla
znét i radost ze spolecného setkani po dlouhé dobé covido-

XXV. Sazamuv
— y 4

| F

Pfednosta Stomatologické kliniky doc. MUDr. Radovan Slezédk a feditel

FN HK prof. MUDr. Viladimir Pali¢ka.

Jiz pred Ctvrtstoletim se zrodila idea porddani Sazamovych
dnt, odbornych konferenci nesoucich jméno prof. L. Sazamy,
ktery stl v Cele Stomatologické kliniky LF a FN v Hradci
Kralové po stejné¢ dlouho dobu. Je zdsluhou mnoha vice
i méné zndmych prednésejicich, Ze se mohla a miZe i na-
déle tato akce konat, nebot v prubéhu ¢asu prakticky zadny
z oslovenych domaécich i zahrani¢nich odbornikt bezdivodné
neodmitnul pozvani k G€asti na n¢kterém z odbornych pro-
grami. Tak tomu bylo i v patek 22. fijna 2021.

V leto$nim roce se poradatelé jubilejniho XXV. Sazamova
dne ocitli pfed dvéma velkymi otazniky. Prvnim z nich
byla otdzka formy konference, zda prezenc¢ni ¢i distancni?
Druhym ,,otaznikem* se stal samotny program, nebot ju-
bilejni ro¢nik si zasluhoval skute¢né kvalitni a neotielou
odbornou néplii. Po vnitfnim dilematu se organizatofi roz-
hodli pro distan¢ni formu konference, nebot epidemiologic-
k4 situace v Ceské republice se jim jevila v dobé& piipravy
XXV. Sazamova dne jako nejistd, nepfejici pocetnéjSim
shromdzdénim. V otdzce zajisténi reprezentativniho od-
borného programu se organizatofi obratili, moznd ponékud
prekvapivé, na Cleny soucasného vedeni kralovéhradecké
1ékai'ské fakulty vcetné jejiho d€kana. Je nesporné, Ze v Cele
této instituce stoji skupina vysoce erudovanych odbornikii,
aktivné pusobicich v riznych oblastech humanni mediciny,
ktefi velmi pravdépodobné neméli dosud piileZitost vystou-
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vé, hlad po odbornych i spolecenskych informacich. Také
Hradec Kralové, jako mésto se zajimavou architekturou,
prispél svym dilem k celkovému kladnému hodnoceni této
akce. Jen Skoda, Ze kolegyné a kolegové z Hradce se nezu-
Castnili ve vétSim poctu.

Tak snad ndm bude ptano se sejit spole¢né pfisti rok
6.-8. 10. 2022 ve Zvolenu, kam jste vSichni srde¢né zvani.

Za organizacni vybor kongresu

MUDr. Jana HrubeSovd
vedouct lékarka Ambulance pro lécbu bolesti KARIM FN HK

den

pit spole¢né na odborném féru. S radosti jsme
mohli konstatovat, Ze vSichni ¢lenové kolegia
dékana, jimz to pracovni povinnosti dovolily,
toto pozvani prijali. Diky jejich pochopeni tak
mohl vzniknout celodenni odborny program,
uvedeny pfedndSkou emeritni pfednostky sto-
matologické kliniky doc. V. Hubkové, nazva-
nou Vzpominky na pana profesora Sazamu,
priblizujici velice pékné studenttim a Iékafim
mlad$ich ro¢nikli tuto vyjimecnou osobnost
Ceské stomatologie a maxilofacidlni chirur-
gie. Po ni ndsledovala sdéleni dé¢kana LF HK
prof. J. Mandéka (Riziko endokarditidy v kar-
diochirurgii), doc. J. HanuSe (Chytré ma-
teridly aneb (bio)fyzika ve stomatologii),
prof. E. Rudolfa (EMT v biologii a mediciné
— vcéera a dnes), prof. J. Petery (Md brachy-
terapie stdle misto v moderni léchbé casnych
nddorii dutiny tstni?) a emeritniho dékana
LF HK prof. M. Cervinky (VyuZiti genovych
manipulaci v mediciné). Odpoledni ¢ast odborného pro-
gramu zahdjil pfedndSkou na velice aktudlni téma emeritni
dékan LF HK a soucasny feditel FN HK prof. V. Palicka
(Co md stomatolog védeét o metabolismu kosti), ndsledovan
prof. M. Kaskou (Ceho je tieba dbdt v soucasné chirurgii?),
prof. H. Langrovou (Syndrom suchého oka) a doc. S. PliSkem
(Aktudlni moZnosti diagnostiky a lécby virové hepatitidy C).

Ucastnici konference tak dostali moZnost dozvédét se
mnoho dilezitych a aktudlnich informact, spojenych s obrov-
skym pokrokem medicinského poznani v poslednich letech,
nevztahujicich se zdaleka jen ke stomatologii, navic poda-
nych velice srozumitelnou formou erudovanymi odborniky.

V souhrnu lze konstatovat, Ze odborny program XXV.
Sazamova dne splnil pfani potadateld, aby jubilejni ro¢nik
této konference probéhl i v souCasnych netypickych pod-
minkdch dastojné a na vysoké odborné urovni. Velky dik
za to patii jejim organizatorim a zejména vSem predndse-
jicim.

Pfejme Sazamové dni a jeho organizatorim do dalstho
ctvrtstoleti hodné odbornik, ochotnych a schopnych obohatit
odborny program, a s tim souvisejici dostatek spokojenych
ucastnikii konference z fad 1ékari a studentd, rozsitujicich
si touto cestou nenucené svoje odborné vzdélani.

R. Slezdk, M. Kapitdn
Stomatologickd klinika LF UK a FN HK

19



VEDA A VYZKUM

Mladl patologove v Litomysli

Po vice neZ dvouleté prestavce opét probehlo tradi¢ni setka-
ni ¢eskych a slovenskych patologti v Litomysli, letos trochu
netradi¢né v podzimnim terminu. Akce se konala 22.-23. 10.
2021 a jednalo se jiz o 22. ro¢nik.

Semindr se konal ve velmi pfijemném prostredi aredlu
Zameckého navrsi v prostordch byvalého zameckého pi-
vovaru v Litomysli. Organizacni tym se sklddal ze zamést-
nancti Fingerlandova udstavu patologie Lékatské fakulty
Univerzity Karlovy v Hradci Kralové (LF HK) a Fakultni
nemocnice Hradec Kridlové (FN HK). Akce se konala
pod zéstitou Spole¢nosti Eeskych patologiit CLS JEP a Ceské
sekce International Academy of Pathology (IAP) a zastitu
prevzali také dékan LF HK prof. MUDr. Jifi Mandik, Ph.D.,
ateditel FN HK prof. MUDr. Vladimir Palicka, CSc., Dr.h.c.
Hlavnim tématem leto$niho ro¢niku byla patologie Zenského
pohlavniho traktu, kterd patii do kazdodenniho diagnostic-
kého spektra vSech patologi.

Organizace celé akce se ujal prof. MUDr. Jan Laco,
Ph.D., jehoZ pravou rukou byla MUDr. Katefina Kamara-
dova, Ph.D., a jim obéma vypomadhala celd fada kolegu
z Fingerlandova tstavu patologie (FUP) tak, aby byl zajis-
tén hladky prubéh seminare. Nelze opominout rovnéZ obé-
tavou préci sekretdiky dstavu Bc. Michaely Zakové a labo-
rantl a laborantek pod vedenim Jany Karlové. Na pfipravé
webovych stranek seminafe se podilel MUDr. Tomas Roz-
kos, Ph.D.

Prvni ¢4st semindfe byla zaméfena na jedenéct zajimavych
a diagnosticky obtiZznych bioptickych piipadu prezentova-
nych lékaii FUP. P¥ihlaseni Géastnici m&li moZnost dopfedu
si ptipady sklickového seminate prohlédnout ve formé online

N~ 2

naskenovanych preparatu a pripravit si predbézné diagnézy

20

a pfipadné dotazy. Semindfr byl
zpestien historickymi fotografie-
mi z archivu MUDr. Petry Kas-
parové, Ph.D., a nechybél ani
kviz ptfipraveny MUDr. Hanou
Faistovou, ve kterém jsme testo-
vali gastronomické znalosti icast-
nikii. Tradi¢ni tym FUP byl do-
plnén o dva zahrani¢ni hosty,
Spickové experty na gynekolo-
gickou patologii. Pozvéni pfija-
li prof. Charles Simon Herring-
ton (Edinburgh, Velkd Britdnie)
a prof. Xavier Matias-Guiu (Bar-
celona/Lleida, Span&lsko). V pa-
tek odpoledne a v podvecer se slo-
vaujal prof. Matias-Guiu a provedl
néds problematikou ovaridlnich
sex-cord stromdlnich nddort a en-
dometridlnich karcinomi.

Ke kazdému sjezdu v Lito-
mySsli neodmyslitelné patii vecer-
ni neformdlni setkdni pii sklence
dobrého vina s chutnym jidlem
a za doprovodu piijemné hudby,
pti kterém se pokracovalo v diskuzi nejen nad odbornymi
tématy. Program doplnila obliben4 fotosoutéz a také promita-
ni nekonven¢niho filmu z produkce Fingerland’s Unlimited.
Vyznamnym zpestfenim spolec¢enského vecera byla navstéva

22. rocnik setkani ceskych
a slovenskych patologu.

predniho ceského karikaturisty pana Bfetislava Kovarika,
ktery ochotné tcastnikim zhotovoval netradi¢ni portréty.
O jeho sluzby byl nebyvaly zdjem aZ do pozdnich no¢nich
hodin.

Sobotni program zacal sérii predndSek z ruznych oblas-
ti patologie zaméfenych napf. na problematiku testovani
mutaci BRAF u kolorektdlniho karcinomu (prof. MUDr. A.
Ryska, Ph.D.). Poté seminaf zakoncil profesor Herrington
tfemi predndskami zamétfenymi na epitelidlni nddory vajec-
nikti a na nadory a prekancerézni 1éze vulvy a délozniho
hrdla.

Pomyslnou tfesnickou na dortu byl obéd, po kterém byl
sjezd oficidlné ukoncen, a patologové mladi vékem, duchem
¢i obojim se rozjeli zpét domu nabiti novymi informacemi
a snad i dobrym pocitem ze vzdjemného setkani.

JiZ nyn{ se té§ime se na pristi semindf, ktery se bude konat
v tradi¢nim jarnim terminu 1.-2. 4. 2022, kdy se Litomysl
znovu nakratko stane ,.hlavnim méstem cCeské a sloven-
ské patologie*, tentokrat se zaméfenim na patologii gastro-
intestindlnfho traktu.

Za tym lékaiis FUP MUDr. Viclav Stejskal
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Péce o zamestnance FN HK

Gallery Beta FKSP

Expirace bodu na osobnich
zameéstnaneckych kontech
FKSP

S blizicim se koncem roku 2021 upozoriiujeme, Ze se bli-
Zi zaroven také expirace bodového pfidélu on-line zamést-
naneckych kont v cafeterii Gallery Beta. Leto$ni body maji
platnost azZ do konce roku pfiStiho. Je ale potieba dat si po-
zor v piipad€, Ze zaméstnanec jesté neutratil body pridélené
v roce 2020. Tém konci expirace k 31. 12. 2021. Pokud ne-
bude c¢astka vyCerpana, propadne zpét do spole¢ného roz-
poctu Fondu kulturnich a socidlnich potieb pro pristi rok.
Pfipomindme, Ze 1 bod m4 hodnotu 1 K¢.

Pro rok 2021 obdrZeli zaméstnanci spliiujici podminky
ptidélu do osobniho konta celkem 12040 bodi. Jakakoli
¢astka nad tuto hodnotu je tedy zminény dosud neutrace-
ny pridél z roku 2020. Aktudlni bodovy stav a terminy ex-
pirace zjisti zaméstnanci po prihlaseni do svého osobniho
konta v cafeterii na adrese www.gallerybeta.cz rozkliknu-
tim zalozky Pocet bodd. Doporucujeme zaméstnanciim,
aby nenechdvali ttratu svych benefitti na posledni chvili.
Pokud si pracovnik nevi rady s ¢erpdnim / tutratou bodu,
muZe se obratit pro konzultaci na oddéleni péce o zamést-

nance.
Ing. Vladimira Svobodovd,
vedouct oddéleni péce o zaméstnance FN HK

Oceneéni
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autor Lubomir Lichy
www.lichy-kresby.cz

pro FN HK v projektu

Nemochice CR 2021

Fakultni nemocnice Hradec Kralové bodovala v letos-

nim celostdtnim hodnoticim projektu organizovaném spo-
le¢nosti HealthCare Institute o.p.s. Nemocnice CR 2021

ve dvou oblastech hodnoceni. Prvni misto vybojovala mezi
fakultnimi nemocnicemi v hodnoceni bezpecnosti a spoko-
jenosti zaméstnancli nemocnic, zdroven obsadila tfeti mis-
to mezi fakultnimi nemocnicemi v oblasti finan¢niho zdra-
vi.

., Vysledky hodnoceni nds potésily, protoZe podstatnou
cdst loviského roku bylo nutné reSit pandemii COVID-19,
coZ bylo extrémné ndrocné pro v§echny zaméstnance nemoc-
nice, “ uvedl fedite] FN HK prof. MUDr. Vladimir Palicka,
CSc., dr. h. c. Do kategorie hodnoceni spokojenosti pacientl
se FN HK v rdmci tohoto projektu stejné jako vloni ne-
zapojila, protoZe se tcastni projektu Narodniho hodnoceni
spokojenosti pacientd, realizovaného pod hlavickou Mi-
nisterstvem zdravotnictvi CR. Hradeck4 fakultni nemocni-
ce se na prednich ptickach v hodnoticim projektu umistuje
opakované.

Projekt Nemocnice CR 2021 byl realizovan od tnora
do konce srpna 2021, osloveno bylo 150 nemocnic s akutnimi
lazky z celé Ceské republiky. Vice informaci k hodnoceni je
mozné najit na http://www.hc-institute.org/cz/. -js-
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Dne 1. 12. 2021 brig. gen. Ing. Petr Petiik, feditel Krajského feditelstvi policie Krdlo- ~ MEN
véhradeckého kraje spolu s ndméstkem feditele krajského feditelstvi pro sluzbu krimi-
ndlni policie a vySetfovani plk. Mgr. Jitfim Kardaskem udélil Medaili Krajského
reditelstvi policie Kralovéhradeckého kraje panu MUDr. Petru LACINOVI,
znalci z oboru zdravotnictvi, odvétvi soudni 1ékarstvi, a to za dlouhodobou, piiklad- 'm1= !
nou a iniciativni spolupraci s organizaénimi ¢lanky Krajského feditelstvi policie [
Krélovéhradeckého kraje. Lt

MUDr. Petr Lacina

MUDr. Petr Lacina se narodil 28. kvétna 1942 v Hradci

Kralové. V roce 1965 promoval na Lékarské fakult€¢ Uni-
verzity Karlovy v Hradci Krdlové a hned po svém ab-
solutoriu zahdjil 1ékarskou kariéru na Internim oddé€leni
Nemocnice v Broumové, odkud ale po necelém jednom
mésici nastoupil zdkladni vojenskou sluzbu. V roce 1966
se MUDr. Lacina pfihldsil na uvolnéné misto soudniho
lékafe na Ustav soudniho 1ékafstvi v Hradci Kralové,
ve kterém posléze neptetrZit€¢ pracoval neuvétitelnych pa-
desat pét let, a to aZ do svého odchodu do starobniho diicho-
du v zafi 2021.

Na pracovisti se jej od pocatku mentorsky ujal nestor
kralovéhradeckého soudniho Iékat'stvi plk. doc. MUDr. Jif{
Beran, CSc., tehdejsi prednosta pracovisté (ve funkci v letech
1951-1971), ktery MUDr. Petra Lacinu po odborné i lidské
strdnce nejvice ovlivnil. Osudovym spolupracovnikem se mu
stal také MUDr. Jaromir Hrubecky, ktery na pracovisté na-
stoupil jiZ v roce 1964 a v letech 1970 az 2001 zde zastdval
funkci zdstupce prednosty pro 1é¢ebné-preventivni ¢innost.
MUDr. Petr Lacina v roce 1969 tspésné slozil 1. atestaci
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z patologické anatomie a v roce 1972 ndstavbovou atestaci
ze soudniho 1ékarstvi. JiZ v roce 1970 byl jmenovan Kraj-
skym soudem v Hradci Krdlové znalcem z oboru zdravot-
nictvi, odvétvi soudni 1ékarstvi.

Doktor Lacina se zabyval praktickym soudnim lékatstvim
v celé §ifi oboru, bliZe se specializoval na problematiku fo-
renzni alkohologie, dopravni medicinu a soudnélékarskou
traumatologii. V letech 1985 az 2009 zastdval na dstavu po-
zici vedouciho laboratote forenzni alkohologie, kterd byla
zodpovédnd za provadeéni toxikologickych analyz biologic-
kého materidlu od Zivych i mrtvych osob pro forenzni tcely.
Vedle diagnostické a laboratorni ¢innosti MUDr. Petr Lacina
pusobil jako velmi zkuSeny soudni znalec a byl orgédny ¢in-
nymi v trestnim fizeni angaZovén v celé fad€ exponovanych
krimindlnich pfipadt véetné kauzy sériovych vrahit manZelt
Stodolovych. V zdvislosti na potfebach pracovisté se doktor
Lacina vZdy ochotné podilel na pregradudlni vyuce student
Lékarské fakulty v Hradci Krdlové (i kdyZ byl bez Skolského
uvazku), na specializa¢nim vzdélavani, prednaskové ¢innosti
pro orgény ¢inné v trestnim fizeni a védecko-vyzkumnych
ukolech pracoviste.

Po lidské straince MUDr. Petra Lacinu charakterizuje
pracovitost, vstficnost, skromnost, spolehlivost a slusnost.
Nikdy si neliboval v plytvani slov a pfi oficidlnich i nefor-
mdlnich jednanich jej nejlépe vystihuje upfimnost, vécnost
a zdrZenlivost, ale i patficnd houZevnatost a tvrdost. Ve vol-
ném case se rdd vzdy vénoval sportu, zejména koSikové
a lehké atletice, a ani v pozd€jS$im veéku sport v roli zaujaté-
ho fanouska neopustil. Lze vytusit, Ze fada jeho pracovnich
ndvykd vcéetné smyslu pro fair play a tymovou praci prame-
nila pravé odtud.

MUDir. Petr Lacina byl a bezesporu stéle je jednim z nej-
zkuSen€jSich soudnich 1€katti své doby a za cely kolektiv
nasSeho Ustavu bych mu na tomto misté rad vyjadiil velky
hold a upfimné podékovani za jeho celoZivotni profesni
i lidské puasobeni v Ustavu soudniho Iékaistvi LF a FN
Hradec Krilové a potazmo za jeho nezmérnou a poctivou
préci, kterou vykonal nejen pro Fakultni nemocnici Hradec
Kralové, ale i pro orgdny ¢inné v trestnim fizeni v naSem
kraji. Do dal§iho Zivotniho obdobi naSemu vdZenému kole-
govi preji zejména pevné zdravi, energii, radost ze Zivota,
klid a spokojenost.

Za pracovni kolektiv Ustavu soudniho 1ékafstvi

prof. MUDry. Petr Hejna, Ph.D., MBA
prednosta Ustavu soudniho lékarstvi
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Mobility Night na LF HK

Soucasni studenti mediciny maji mozZnosti studia v zahranici, o kterych se jejich kolegiitm v minulosti nemohlo ani
zdat. Zahrani¢ni pobyty davaji moZnost participovat na vyuce, jejiZ iroven v radé zemi prevysSuje standardy v Ceské
republice, umoziuji ziskat Siroky prehled, navazat mezinarodni kontakty a zlepsit jazykovou vybavu.

Lékar'ska fakulta v Hradci Kralové realizovala dne 14. 10.
2021 setkédni pod ndzvem Mobility night v Galerii Na Hrad¢.
Cilem akce byla diskuze o pfinosu zahrani¢nich pobyta
pro studenty. Byly prezentovany vysledky ankety studentti
k limitacim studentské mobility na nasi fakulté. Z ankety
vyplyva, Ze hlavnimi pfekdzkami je ndroc¢nost studia, pro-
blémy s uzndnim zahrani¢niho studia na matefské fakulté,
nedostateéné informace a Caste¢né jazykova bariéra. Tato
témata budou feSena ve spoluprici prodékana pro zahrani¢ni
vztahy a studijniho oddéleni. Oddéleni zahrani¢nich vztaht
poskytlo materidly tykajici se vyjezdi studentii. V kratké
dobé bude vytvoren manudl shrnujici moZnosti zahranic-
nich stdZi a ndvod k podani Z4dosti pro studenty. Navize
na obdobny manudl pro akademiky, ktery jiZ byl publikovin
na webu fakulty.

Hlavnim bodem programu byla prezentace zkusenosti stu-
dentt, ktefi zahrani¢ni staZe absolvovali. MUDr. Stanislav
John z Kliniky onkologie a radioterapie, ktery pfijel hned
po své prendSce na Brnénskych onkologickych dnech, pre-
zentoval zkuSenosti ze svych zahrani¢nich pobytd, které mély
zdsadni vliv na jeho dalsi karieru v oblasti syntézy experi-
mentdlntho vyzkumu a klinické praxe v 1é¢bé kolorektalni-
ho karcinomu. Zahrani¢ni pobyty mu prodlouZily studium
o 1 semestr, ale daly mu smysluplnou ndplii pro dali pro-
fesiondlni vyvoj. Na délku, prostfednictvim platformy MS
Teams, se k ndm pfipojil pan doktor Toman, toho Casu
na absolventské stdZi na University of Cork. S navstévni-
ky sdilel nejen svou souc¢asnou zkuSenost z Irska, ale také
zodpovédél mnoho duleZitych dotazl tykajicich se jeho
predchozi zkuSenosti se studijnim pobytem v Némecku.
Dalsich 8 pfispévku bylo prezentovano formou videopre-
zentaci. Tykaly se pobytii na Mayo Clinic ve Spojenych
statech, ale také v evropskych zemich, jako je Némecko,
Portugalsko a Irsko. Souc¢dsti programu byly i prezentace

s

stdZi IFMSA a nové se rozvijejictho Buddy programu, ktery

nasim studentim umoZziuje ziskat mezindrodni zkuSenost
i z pohodli domova prostfednictvim péce o naSe pfijizdé-
jici vyménné ¢i full degree studenty. VSechny typy mobilit
apodrobnosti o nich jsme se vynasnaZzili studentiim predstavit
1 prostfednictvim mensiho veletrhu, kde pro né byly pfipra-
veny letacky a dopliiujici materidly. V souhrnu lze konsta-
tovat, Ze zahraniéni stiZe jsou nesmirné obohacujici a jsou
vkladem pro budouci profesionélni i osobni vyvoj. MUDr.
Stanislav John shrnul pfinos mobility do nésledujicich vét:
., Lékarské povoldni je spojeno nejen se samotnou medicinou,
ale lékar je ve spolecnosti povaZovdn i za nositele vSeobecné
vzdélanosti a kultury. Znamend to vSak zdvazek celoZivotni-
ho zdokonalovdni. PrestoZe se v naSich zemépisnych Sitkdch
uctme ,,zdpadni* — lépe receno mediciné zaloZené na diika-
zech — neni lékarskd praxe v kaZdé zemi stejnd. Opakovdni
stejnych postupii v systému vede k jejich perfektnimu prove-
dent, ale je spojeno s rizikem stereotypu a stagnace pokro-
ku. Mezindrodni sdileni zkuSenosti tak miiZe obohatit nejen
Jjednotlivé icastniky téchto vymeén, ale prinést do systému
neocenitelné novinky nebo upozornit na zavedené chyby.
K ziskdvdni téchto zkuSenosti by proto mélo dochdzet jiZ
pri studiu, aby méli jednotlivi absolventi spolu s nabytymi
znalostmi jisty nadhled nad samotnou medicinskou praxi,
do které se chystaji vstoupit. Pro kaZdého studenta tedy pova-
Zuji za duleZité se s témito rozdily sezndmit v maximdlni moz-
né mive, vybrat si jednotlivd negativa i pozitiva a prizpiisobit
tak pohled na ,,svoji* medicinu. Mobility predstavuji uni-
kdtni prileZitost sezndmit s medicinou provddénou jinak, ne
v§ak Spatné, casto dle podminek a kulturnich zvyklosti jed-
notlivych zemi. Studentovi dovoluji vyuZiti vyhod, které jsou
Casto pro absolventy obtizné (uzndvdni zahranicnich praxi
v rdmci domdcich studijnich povinnosti, uvolnéni z domd-
ctho pracovisté, jistd financni flexibilnost/studentské slevy).
Cim dfive se lékarF sezndmi s odlisnostmi v rdmci mediciny
v dalSich zemich, tim lépe je pak dokdZe aplikovat do své
praxe. Zahranicni stdze téZ buduji silnd me-
zilidskd pouta a prdtelstvi, kterd mohou ddle
podporovat mezindrodni spoluprdci napr. ve vy-
zkumu ¢i dalsi vimené zkuSenosti. VyuZiti mobi-
lit tedy doporucuji kaZdému studentovi medici-
ny, ktery by mél byt jiz z podstaty zvidavy a pobyt
v zahranici by mél vyuZit ke svému zdokonaleni
a kulturnimu obohaceni.

Zajem ze strany studentd, ktefi se do nasi prvni
Mobility Night zapojili, nds nesmirné t&si. Jsme
radi, za jejich zpétnou vazbu a piejeme jim hod-
né Stésti pri vybéru a realizaci vlastnich mobilit.
Nezbyva nez doufat, Ze se ndm prostfednictvim
takovychto spole¢nych akci, podaii podnitit a d4-
le podpofit zdjem naSich studentli o ziskdvani
mezindrodnich zkuSenosti v§eho druhu.

Prof. MUDFy. Jiri Petera, Ph.D.
prodékan pro zahranicni styky LF HK
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75 let Lékarskeé knihovny
v Hradci Kraloveé

.

3. dil Fakultni knihovna Univerzity Karlovy

O Lékarské knihovné (LK) Lékarské fakulty v Hradci
Kréilové (LF HK) bylo v poslednich letech referovano v né-
kolika Clancich a piispévcich pfi piileZitosti riznych akei
a vyroci.

Podrobné o LK jako jednom z pracovist LF HK, jeji his-
torii, vyvoji organizacniho uspotddani a jejich vedoucich,
informacnich zdrojich, sluZbach nebo spolupraci pojednava
Clanek z r. 2014 v casopisu SCAN (Pitasova, 2014) nebo
prispévek ve sborniku k 70. vyro¢i LF HK v roce 2015
(Stoklasova, 2015).

Domnivam se proto, Ze by nebylo pfili§ zajimavé se stej-
nym informacim vénovat znovu. Ale rdda bych misto toho
pripojila pfi pfileZitosti vyro¢i LK nékolik zajimavosti z raz-
nych oblasti ¢innosti a 751eté existence knihovny, které neby-
ly ve vySe uvedenych pramenech zmifiovany nebo se tykaji
aktudlniho provozu a ¢innosti knihovny.

Vznik a umisténi pracovisté

Pred nastéhovanim knihovny do budovy Na Hradé provi-
zorng sidlila v zasedaci sini Méstské sporitelny. S umisténim
Univerzitni knihovny, jak se tehdy nazyvala, se ale zpocatku
pocitalo ve vile ¢p. 878 v sousedstvi fakulty, kde mél sidlo
Spolek ¢s. mediku, ale potfebné adaptace tuto budovu vy-
loucily (Koritenskd, 2016, s. 58).

Presto, Ze knihovna nasla v budové Na Hrad¢ trvalé pu-
sobisté, nevyhnula se béhem let tomu, Ze ¢asti jejich fondu
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byly umisténé i mimo tyto prostory. Jednalo se v prubéhu
jeji existence napt. o prostory v dne$ni Méstské hudebni
sini, budovy byvalych $kol v Libficich a Libranticich, provi-
zorni prostory v byvalych sadech Pionyrti (dne$ni Simkovy
sady) nebo o st€éhovani knihovnich fondt do budovy byvalé
FOMETI, ktera byla nejvice vyuZitd béhem rekonstrukce LK
a budovy Na Hradg v letech 2006/2007.

Informacni zdroje a knihovni fondy
Ackoli knihovna vznikala tzv. na ,,zelené louce®, byl jeji
knihovni a informacni fond v kritké dobé pomérné bohaty
a byl budovany z mnoha riznych zdroju (vlastni ndkupy,
dary jednotliveu i instituci domécich i zahrani¢nich, zaba-
vené odborné knihovny némecké ¢i z pohranici). Jiz 17. 1.
1946 na III. schuzi ucitelského sboru fakulty se uvadi, Ze
knihovni fond je odhadovan na 22 000 svazki (v té dobé se
jednalo pfedevsim o pfevzatou némeckou studijni Iékarskou
knihovnu z Ceského Dubu) (Boucek, 1947, s. 77). O ziskani
mnohych zdroju se zaslouZila Univerzitni spolecnost, ktera
byla v té€ dobé v HK aktivni.
Nekteré zajimavé akvizice z prvnich let fungovani knihovny:
« zabavend némeck4 studijni lékatskd knihovna z Ceského
Dubu (zdklad celé pozdé€jsi Univerzitni knihovny)
o dar anglického velvyslanectvi: ¢asopisy The British
Medical Journal a The Lancet
« otolaryngologicka knihovna z némeckého majetku v Brné



« dar Ustiedni jednoty Geskych lékait

« 23 titulti 1ékar'skych Casopist vydanych za vdlky v Anglii
(ptes Nérodni a universitni knihovnu)

« dar 200 monografii vydanych za valky v Anglii

o dar 200 knih od Masarykova tstavu v New Yorku

« jedna z péti souprav kompletni 1ékatské literatury, kterou
Ceskoslovensku v&novala Anglie (1945/46, prostiednic-
tvim knihovniho odboru ministerstva skolstvi)

o pfedplatné a dary anglickych a americkych ¢asopisti (napf.
Proceedings of the Society for Experimental Biology and
Medicine, Journal of the American Medical Association)

Pro dal3i systematické budovdni knihovniho fondu a smy-
sluplnou akvizici bylo dualeZité, Ze jiz v listopadu 1946 byl
dokoncen katalog periodické literatury a sestaven pldn pro
odebirani Casopist.

V knihovnim fondu LK dodnes najdeme stopy vyvoje
a organizac¢nich zmén fakulty a ndsledky rtznych dohod
a prikazt tehdejSich nadfizenych orgdnt, které se dotkly
i knihovnich fondii v HK zfizovanych knihoven. Prikladem
toho je trvalé promichani knihovniho fondu, pfedevsim
casopisecké literatury, mezi hradeckou Studijni a védec-
kou knihovnou (SVK, ptivodné Stétni studijni knihovnou),
knihovnou hradecké Fakulty vojenského zdravotnictvi UO
Bro (FVZ, diivejsi Vojenskou lékarskou akademii, VLA)
aknihovnou LF. Dokladem toho jsou vlastnickd razitka vSech
téchto instituci, kterd v nékterych dokumentech dodnes na-
1ézdme. Duivod je ten, Ze SVK HK méla pii svém vzniku
ve svém fondu ¢asopisy byvalé némecké Lékarské knihov-
ny v HK a na zdkladé dohody mezi tehdej$im minister-
stvem Skolstvi, véd a uméni a ministerstvem ndrodni obrany
byla z jejtho knihovniho fondu v r. 1952 vyclenéna Iékar-
skd literatura a pfeddna nové zfizené VLA v HK. Jeji sou-
¢asti se z rozhodnuti nadfizenych instituci stala na 7 let pra-
vé 1 LF a tim i jeji knihovna. V r. 1958 se LF opét odd€lila
od VLA a stala samostatnou fakultou v rdmci Univerzity
Karlovy (UK) s vlastni knihovnou, ¢imZ doslo opét k déleni
stavajiciho knihovniho fondu a pfesuniim mezi VLA a LF
HK.

Sluzby LK

Zakladnim poslanim LK je zabezpecovani aktudlnich za-
hrani¢nich i domdcich informacnich zdroja a pfistupu do nich
pro pracovisté LF a FN a poskytovani kvalitnich knihovnic-
kych a informacnich sluZeb vS§em uZivatelim LK. PribéZné
se méni rozsah nabidky a forma zpfistupfiovanych informaci.
Vedle tisténych zdrojti je prioritou zabezpeceni elektronické-
ho pfistupu do plnych textti dokumentt z pocitacové sité LF/
UK (pfip. FN) nebo vzdélené v souladu s platnymi licen¢ni-
mi podminkami. Elektronické informac¢ni zdroje (EIZ) jsou
ziskdvany v ramci centrdlniho ndkupu bud pro celou UK,
pfipadné individudlnim ndkupem hrazenym z rozpoc¢tu LF
HK nebo FN HK.

LK je aktudlné pod hlavickou UK spole¢né s dal§imi fa-
kultnimi knihovnami a Ustfedni knihovnou UK jako koor-
dindtorem zapojena do celostatniho projektu CzechELib.
Tento projekt Narodniho centra pro elektronické informac-
ni zdroje zajiStuje centrdlni ndkup a spravu klicovych EIZ
pro vyzkumnou a vzdéldvaci sféru v CR. V rdmci tohoto
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projektu je pro uZivatele z LF (ptip. FN), resp. UK zajistén
pristup do velkého mnoZstvi v§eobecnych nebo specializova-
nych EIZ. V soucasné dobé& spolupracuje LK na koordinaci
vybéru a zpfistupnéni zdroju pro dal§i obdobi projektu, a to
na obdobi 2023-2027.

Knihovna pfispiva svymi katalogiza¢nimi zdznamy do sou-
borného katalogu UK i souborného katalogu CR. Od r. 1993
pracuje knihovna s automatizovanymi knihovnimi systémy.
Nejdfive to byl systém TINLIB, poté T-Series, od r. 2006
ALEPH. V z41i 2021 byl ve v8ech knihovndch UK instalovan
knihovnicko-informac¢ni systém ALMA. V r. 1995 byla LK
pripojena k pocitacové siti LF HK a zacala vyuZivat internet
(Ceckovd, 1997, s. 8).

Spoluprace

LK je soucasti siteé fakultnich knihoven UK, které spolec-
n& s Ustfedni knihovnu UK tvoii Knihovnu UK. UZivatelé
tak mohou na celé UK vyuZivat vyhod jednotného knihov-
niho softwaru, centrdlniho katalogu, jednotné registrace
a knihovniho fddu. Z bohaté nabidky EIZ je fada ziskdvédna
v celouniverzitni licenci. V rdmci UK je LK v kontaktu pre-
devs§im s fakultnimi knihovnami a informa¢nimi pracovis-
ti na lékarskych fakultdch, mezi kterymi je tradi¢né snaha
o koordinaci a spolupraci predev§im v oblasti EIZ.

Od 1. 9. 2021 uvedla UK do provozu ve vSech fakultnich
knihovnich moderni knihovni platformu ALMA. Soucésti je
i centrdlni online vyhleddvac UKAZ, ktery umozZiluje z jed-
noho mista jak vyhleddvat v§echny ti§téné i online publikace
dostupné na UK, tak i prodluZovat nebo rezervovat vypujcky.

Budoucnost

Budoucnost LK je spojena s projektem kampusu UK v HK,
ve kterém budou pracovisté Lékarské a Farmaceutické fakul-
ty (FaF) v HK. V prvni etapé budovani kampusu byla zatim
postavena jedna spolecnd budova. V soucasné dobé se in-
tenzivné pracuje na piipravé vystavby druhé ¢asti kampusu,
kam by méla pfesidlit vS§echna vyukova i obsluZnd pracovisté
obou fakult. Znamena to, Ze i obé& stavajici fakultni knihovny
(LF a FaF) ziskaji nové prostory, ve kterych budou v tzké
spolupréci poskytovat své sluzby. Olga PitaSovd
Poufzita literatura a bibliografické odkazy:
BOUCEK, Bohuslav. 1947. Dvouletd innost fakulmi poboc-
ky krdlovéhradecké (1945-46 a 1946-47). 224 s.
CECKOVA, Eva. 1997. Lékatskd knihovna dnes. Scan.
Hradec Kralové: Fakultni nemocnice, 7(1), 8. ISSN 1211-
295X.
KORITENSKA, Pavla. 2016. P#béh budovy Lékarské fakul-
ty v Hradci Krdlové. Hradec Krilové: Muzeum vychodnich
Cech v Hradci Krdlové ve spoluprici s Lékaiskou fakultou
Univerzity Karlovy v Hradci Kralové, 135 s. ISBN 978-80-
87686-12-6.
PITASOVA, Olga. 2014. Lékaiska knihovna LF UK
v Hradci Krdlové. Scan. Hradec Kralové: Fakultni nemoc-
nice, 24(4), 4-6. ISSN 1211-295X.
STOKLASOVA, Alena. 2015. Univerzita Karlova v Pra-
ze Lékarskd fakulta v Hradci Krdlové 19452015, 70. Dvur
Kralové nad Labem: Miroslav VSetecka— ATD, 237 s. ISBN
97880-906155-1-9.
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HRADEC KRALOVE VE FOTOGRAFIICH

Fakultni nemocnice

v Hradci Kralové

Chirurgicky pavilon

Dalsim z pavilont v aredlu nové nemocnice dostavéném
v roce, kterému se bude seridl vénovat, je pavilon chirur-
gicky, ktery byl dokoncen v prvni etapé€ vystavby nového
nemocnic¢niho aredlu v roce 1926. AZ do roku 1938 sidlilo
v tomto pavilonu také gynekologicko-porodnické oddéleni
(viz Scan ¢. 1/2021).

V piizemi pavilonu chirurgie se nachdzela Gstfedni rentge-
novd stanice — oddéleni pro diagnostiku a terapii, elektroléc-
ba, septicky operacni sdl, mistnost pro pievazy a sadrovna,
oddéleni pro septickou chirurgii. V prvnim poschodi pak byly
systému, oddéleni pro Cistou chirurgii, 2 ¢ajové kuchyné,
2 denni mistnosti, 5 koupelen. Pocet luzek ¢inil 80. Primarfem
chirurgie se stal MUDr. Bedfich Honzak (1870-1933), ktery
byl soucasné feditelem nemocnice. Po jeho smrti byl na mis-
to primdre jmenovan doc. MUDr. Jan Bedrna (1897-1956).

Po zi{zeni Protektoritu Cechy a Morava museli k 1. dubnu
1939 z nemocnice odejit nedrijsti I€kari, stdle obtizZnéjsi byla
také realizace napldnovanych stavebnich praci v aredlu ne-
mocnice. Od srpna 1939 probihala jesté adaptace uvolnéného
pavilonu chirurgie, kterou podle projektu architekta Bedfich
Adédmka provedla hradecka firma Jan Madlik a Jan Vceldk.
Préce byly dokonceny zacatkem roku 1939 a pavilon se mohl
chlubit nejmodernéj$im vybavenim. Fungovalo zde pododdé-
leni urologické pro pacienty s chorobami mo¢ového ustroji,
jediné tohoto typu mimo prazskou Bulovku, a déle ortope-
dické oddé€leni, které se osamostatnilo v roce 1940. Prvnim
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primdfem ortopedie se stal doc. MUDr. Jaroslav Vavrda
a pravé Ortopedicka klinika sidlf nyni v tomto pavilonu.

PhDr. Pavla Karitengka’
Muzeum vychodnich Cechv Hradci Krdlové

Literatura a prameny:

Paméni spis k otevireni Nové okresni nemocnice v Hradci
Krdlové. Hradec Kralové: Okresni spravni komise v Hradci
Kralové, 1928.

Koritenskd, Pavla. Velk4 vizita!...v Hradci Kralové za prvni
republiky. Hradec Kralové: Muzeum vychodnich Cech, 2017.
Dalsi budovani krdlovéhradecké nemocnice. Kraj krdlové-
hradecky, 1939, ro¢. XXX, ¢. 20, s. 7.

Chirurgicky pavilon, 1928



Pohlednice Okresni nemocnice v Hradci Kralové, 20-30. léta 20. stoleti

: oy P » ‘ ‘—':?:
Chirurgicky pavilon po dostavbé, 40. léta 20. stoleti, Sbirka MVC
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Medikemp 2021 nabidl
studentum nove staze

I vleto$nim roce se konal na Iékar'ské fakulté Medikemp
pro stiedoskolaky. CtyFicitka studenti absolvovala v pri-
béhu ¢tyr dni staZe na preklinickych pracovistich v bu-
dovach fakulty i na klinickych pracovistich v nemocnici.
Nové i na oddélenich stomatologie, urologie, kardiochi-
rurgie ¢i histologie.

Ttetiho roéniku Medikempu se ztacastnilo Ctyficet studen-
th z gymndzii a zdravotnickych lycei. Jak zazné€lo v jejich
motivacnich videich, které byly soucdsti ptihlaSek, vétSina
studentl se na kemp pfihldsila proto, Ze md zdjem o studium
mediciny a chtéla zjistit, co vSechno studium na Lékarské
fakulté v Hradci Kralové obnasi, nebo se ujistit, Ze je medi-
cina pro né tou pravou volbou.

Program letoSniho Medikempu byl velice nabity, oproti
lotiskému roku se rozsifil ze tff na Ctyfi dny a presunul se
ze zatijového terminu na srpnovy, ktery studentiim vice vyho-
voval vzhledem k probihajicim letnim prdzdnindm. VétSinu
programu kempafi absolvovali rozdéleni do sedmi malych
skupin, které se na jednotlivych pracovistich stiidaly. To
jim umoZnilo sezndmit se s riznymi medicinskymi obory
nejen teoreticky, ale predevsim prakticky. ZkuSeni lekto-
i a odbornici ve svych oborech si pro studenty pfipravili
na sofistikovanych u¢ebnich pomuckach takové ukazky, aby
se co nejvice pribliZili medicinské realité.

Kemp zacal ve ¢tvrtek 26. srpna workshopy na preklinic-
kych pracovistich v budovéach fakulty, které pokracovaly
i béhem celého patku. Ve ¢tvrtek vecer studenty také cekalo
slavnostni zahdjeni kempu ve Sloupové sini v budové
Na Hradé. Privitali je tam mimo jiné profesor Jifi Mandak,
dékan Lékarské fakulty v Hradci Krdlové, profesor Vladimir
Pali¢ka, reditel Fakultni nemocnice Hradec Kralové,
docent Vladimir KobliZek, pfednosta Plicni kliniky, a do-
cent Miroslav Solaf, vedouci Katedry internich obori a Simu-
la¢niho centra LF HK.

Béhem prvnich dvou dni studenti absolvovali stdZe na tsta-
vech anatomie, fyziologie, 1ékafské biochemie a lékarské
biologie. Na fantomech v Simula¢nim centru LF HK si vy-
zkousSeli rozpozndvat stetoskopem zvuky zdravych a nemoc-
nych plic, provést bronchoskopii, hrudni punkci nebo srde¢ni
maséz. Ustav histologie a embryologie a Fingerlandiv tstav
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patologie v letoSnim roce spojily své sily a pfipravily si pro
kempate program na pokra¢ovani — jeden den si studenti vy-
zkouseli mikroskopovani na histologii a poté na to navazali
v patologii. Zdjemci o studium zubniho Iékafstvi méli nové
mozZnost Ucastnit se stdZe na Stomatologické klinice.

V sobotu pak studenti zamifili na klinicka pracovisté ve Fa-
kultni nemocnici Hradec Kralové. Na vyukovych simuléto-
rech si zkusili tfeba porod ditéte nebo chirurgické Siti feznych
ran. Nové se seznamili i s urologif a kardiochirurgii. Prosli sta-
Zemi na Klinice otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku,
Porodnické a gynekologické klinice, Fingerlandové dstavu
patologie, Détské klinice, Radiologické klinice a Ustavu soud-
niho lékarstvi.

Na zavér kempu studenty v nedéli ekalo nékolik pfednasek
a diskusi se zkuSenymi vyucujicimi z 1ékatské fakulty, kte-
i jim prozradili, na co se zaméfit pfi pfipravé na pfijima-
ci zkousky. Pan profesor Miroslav Cervinka jim dal tipy
na pfipravu na testy z biologie, pani docentka Alena
Stoklasova na testy z biochemie a pan docent Josef Hanus
na testy z biofyziky. Ke studentim hovofil také kpt.
Tomas Kucera z Fakulty vojenského zdravotnictvi Univer-
zity obrany, ktery je sezndmil s moZnostmi studia sdilenych
studijnich programii na této fakulté.

KaZdou skupinu studentii doprovéazel béhem programu
jeden z mediku z vys$sich ro¢niki 1€karské fakulty, ktefi se
do akce dobrovolné zapojili. Kromé& samotného privodcov-
stvi také kempattim piedali své zkuSenosti a rady ohledné
studia na fakulté a studentského Zivota v Hradci Kralové.
Soucasti Medikempu byl i doprovodny program. V patek
navecer i pres destivé pocasi vyrazili studenti na cyklovy-
let do hradeckych méstskych lesii. V sobotu vecer je cekala
no¢ni hra ,,Stopovand®, v rimci které kempafi otestovali své
znalosti z oblasti mediciny, pobavili se a béhem prochazky
méstem také poznali riznd zajimava mista.

A co na Medikemp fikali leto$ni ti¢astnici? Zeptali jsme se
jich vanonymnim dotazniku a tady jsou reakce nékterych z nich:

,, Cely program byl skvély a napliiujict, moc jsem si to uZi-
la. Sympaticti lékari, praktické véci byly moc zajz’mave’ vie
pékné vysvétlili a ukdzali. Je to dobrd motivace na zacdtek
Skolniho roku. *

. Byl to opravdu prinosny kemp, ktery mi rozsiril obzory,
poznal jsem bezva lidi a utvrdil jsem se ve studiu mediciny.

,, Viibec jsem necekal, Ze se dostanu na tak zajimavd pra-
covisté a popoviddm si se zajimavymi lidmi.

. Dakujem za moznost tu byt, stretniit zaujimavych ludi,
porozprdvat sa so Studentami. Ochutnala som kisok z HK
a rada sa sem urcite raz vrdtim. Mozno uZ jako Studentka
mediciny. Dakujem.

., Byl to neskutecny zdZitek s vizasnymi lidmi, ktery mne
utvrdil ve snu jit na LFHK. Bavilo mé iiplné vse, od kazdého
néco, vie bylo neskutecné zajimavé, zdabavné, méli jsme ob-
rovské Stésti na lidi — af uZ v tymu, tak i na mediky.

Mgr. et Mgr. Hana Zivnd
Oddeélent propagace a vnéjsich vztahit LF HK
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VaZeni ¢tendfi Casopisu SCAN,

musim se pfiznat, Ze tentokrite jsem svij prispévek
dopsal aZ v Case naprostého ,,redakéniho deadline®. Ne
proto, Ze bych si nedokdzal udélat ¢as diive, ale proto,
Ze jsem Cekal do posledni chvile, jak se vyvinou aktu-
alni pandemicka opatfeni. Dobrou zprdvou je, Ze stéle
hrajeme. Snad proto, Ze jsme si jako souc¢asné motto
urdili slogan: ,,ProtoZe bez
hudby to nejde!* Je to sice
trochu dfina, museli jsme
zru§it nékteré koncerty, kde
jsme méli hostujici umélce
ze zahraniCi, ale zatim se
celkem dafi drZet dramatur-
gicky plén leto$ni sezony.

Mohu Vs proto s mirnym
optimismem pozvat na dalsi
¢ast sezOny Filharmonie Hra-
dec Krdlové. Nejsme zatim
nijak omezeni poctem navstévniku. Chei také vSechny
ujistit, Ze v celé budové FHK dodrZzujeme piisné vSechna
bezpecnostni pandemicka opatfeni. Pravidelné se testuji
PCR testy vSichni orchestrdlni hraci i dalsi zaméstnanci
FHK. Budova je pravidelné dezinfikovana. Samozfejmé
u vstupu Vas vitaji nasi mladi uvadéci neboli ,,filharmo-
nické déti, jak jim fikdme. Jsou piijemni, ale dusledni.
Kazdy navstévnik musi prokazat, Ze je ockovan. Koncert
sledujeme vSichni v respiratorech. D4 se to zvladnout.
Zatim je porad k dispozici navstévnikum i filharmonicka
kavarna k pfestdvkovému obcerstveni.

Budeme radi, kdyZz pravée zdravotnické obci nabidne-
me poslech kvalitni hudby a zaslouzenou dusevni rela-
xaci po tézké praci. Zase se to vraci. Zase ndm piibyva-
ji nakazeni lidé v nemocnicich. BohuZel zjevné ubyva
téch, kteri prinaseli do nemocnic buchty a kolace jako
symbolicky vdék zdravotnikiim v prvni linii. A bohuzel
pribyva téch, ktefi podléhaji cilenym dezinformacim
a jsou nékdy agresivni na ty, ktef{ jim pomadhaji. Bylo to
fe¢eno uz mnohokrit, ale je tieba to stdle opakovat. V§em
zdravotnikim je potieba vyjadfit velky dik. Musf stéle
pfekonat mnohd systémova organiza¢ni selhdni, musi

HRADEC KRALOVE

prekonat stres, inavu a pochopitelné obavy o své zdra-
vi a zdravi svych blizkych. Za to v§em patii velky dik.

Filharmonie Hradec Kridlové Vdm vSem zdravot-
nikim, zaméstnancum Fakultni nemocnice Hradec
Krilové, zaméstnancim Lékatské fakulty Univerzity
Karlovy v Hradci Krdlové nabizi kvalitni hudbu, pii-
jemné proZzitky a tolik potfebnou relaxaci.

Tak vzhtiru do sélu Filhar-
monie Hradec Krdlové!

Nemusite se vibec oba-
vat, kdyZ pandemicka opat-
feni zasdhnou a muzy v sile
Filharmonie ze dne na den
umlknou. OkamZit€ vracime
vstupné a rozhodné nehleda-
me néjaké obezlicky v podo-
bé vouchert apod.

Vérim, Ze muzZeme nabid-
nout pestry, hodnotny a libi-
vy program, ktery vas opravdu potési. Dovolujeme si
také upozornit, Ze pro vSechny, ktefi se zajimaji o déni
v nasi Filharmonii jsme pfipravili novy webovy portal
,,JFilharmonie oteviend dokoran* (www.filharmoniedo-
koran.cz). Zde ziskate vSechny aktudlni informace
o soucasném déni ve Filharmonii Hradec Kralové. Do-
zvite v§e o tom, co jsme délali v dobé koronaviroveé kri-
ze. Jsou tam nahravky, které jsme poridili v sale FHK,
kdyz byl sal bez divaku. Muzete zhlédnout Zivé zazna-
my vystoupeni nasich muzikantii na zajimavych mis-
tech v Hradci Krdlové. Jsou zde i odkazy na vSechny
nase nahravky. Méte také moZznost projit se virtudlné
budovou a koncertnim salem, kde jste toho tolik zazili
s krasnou hudbou. Filharmonie je pro vas takto oteviena
vZdy i on-line. Chceme byt se svymi posluchaci spolec-
né v kazdém cCase.

Odkazem na hlavni web www.thk.cz nebo na www.
hkpoint.cz si ndsledné muzete zakoupit on-line vstupen-
ky na naSe koncerty.

Seznam koncertii na nadchdzejici obdobi naleznete
niZe. Pevné doufam, Ze v té dobé& bude vstup na koncerty
bez jakychkoliv omezeni.

Vstupenky na koncerty je mozné zakoupit osobné na pokladné ve foyer FHK. Prodej probihd i on-line pies portal
www.hkpoint.cz. Jakékoliv informace je mozné ziskat na niZe uvedenych kontaktech:

Filharmonie Hradec Krilové o.p.s.

Elis¢ino nabrezi 777, 500 03 Hradec Kralové,
tel.: 495 211 375, 495 211 491, 495 221 901
e-mail: fhk@fthk.cz, www.fhk.cz

Sledujte web FHK www.thk.cz, www.filharmoniedokoran.cz, kde se dozvite v§echny aktudlni

informace.
Mnoho krasnych chvil s hudbou Vam preje

[=]

Ing. Lubos Janhuba piedseda sprdvni rady Filharmonie
Hradec Krdlové
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KONCERTY A PREDSTAVENI V SALE FILHARMONIE HRADEC KRALOVE

Silvestrovsky koncert

Péatek 31. 12. 2021, 15:00 hod., sdl FHK, Klasické operetni melodie Nedbal, Piskd¢ek, Fuc¢ik, Friml, Héla, Lehdr,
J. Strauss ml., Kdlmdn, Monika Sommerovad — soprdn, Michal Bragagnolo — tenor, Filharmonie Hradec Krdlové
Miriam Némcovd — dirigentka

Zdenék Merta 70 — Century Dance

Stfeda 19. 1. 2022 19:30 hod., sal FHK, Abonentni rada MODRA

Zora Jandova — zpév, Ester Mertovd — zpév, Zdenék Merta — zpév a klavir, Kldra GibiSové — klavir, Ondfej Jurceka — trubky,
kiidlovka, kornet, Filharmonie Hradec Kralové, Dan Kalousek — dirigent

éernohorsky, Bruckner, Fiala, Gérecki, Janacek

Stieda 26. 1. 2022 19:30 hod., sil FHK, Bohuslav Mat&j Cernohorsky — Laudetur Jesus Christus, Anton Bruckner — Moteta
(vybeér), Petr Fiala — Regina coeli laetare pro sopran sélo, smiSeny sbor, violoncello a gong, Henryk Mikotaj Gérecki — Totus
Tuus pro smiSeny sbor, Leos Jand¢ek — Otcends pro tenor sélo, smiSeny sbor, harfu a varhany

Cesky filharmonicky sbor Brno, Petr Fiala — dirigent

V romantickém ténu

Nedéle 30. 1. 2022 17:00 hod., sil FHK, Abonentni fada STRIBRNA

Robert Schumann — Laska a Zivot Zeny, cyklus pisni, Charles-Marie Widor — Varhanni symfonie ¢. 5 f moll, Jacques Offenbach —
Hoffmannovy povidky, kuplet Olympie z 2. d&j. —,,Les oiseaux dans la charmille, Patricia Jane¢kové — sopran, Petr Cech — varhany

Hudebni cestopis symfonie 18. véku

Ctvrtek 3. 2. 2022 19:30 hod., sdl FHK, Abonentni fada BILA

Johann Christian Bach — Sinfonia g moll, Carl Philipp Emanuel Bach — Sinfonia D dur, FrantiSek Benda — Koncert pro flét-
nu, smycce a basso continuo e moll, Antonio Rosetti — Symfonie g moll, Wolfgang Amadeus Mozart — Symfonie ¢. 31 D dur
,Pafizskd”, Jana Semerddova — flétna, Filharmonie Hradec Krdlové, Vojtéch Spurny — dirigent a cembalo

Zahot'ovo loze

Ctvrtek 10. 2. 2022 19:30 hod., sil FHK, Abonentni fada CERVENA

César Franck — Proklety lovec, symfonickd bdseni podle balady G. A. Biirgera, Juraj Filas — Zdhotovo loZe aneb
Vykoupeni, kantta pro séla, sbor a orchestr dle pfedlohy K. J. Erbena, Michaela Stikovd Gemrotovd — sopran
Michal Lehotsky — tenor, Daniel MatouSek — tenor, Filip BandZak — baryton, Prazsky filharmonicky sbor, Lukd§ Kozubik —
sbormistr, Filharmonie Hradec Kralové, Leo§ Svarovsky — dirigent

Radosti nebe

Ctvrtek 24. 2. 2022 19:30 hod., sdl FHK, Sal Filharmonie Hradec Kralové, Abonentni fada ZLUTA

Francis Poulenc — Concert champetre (Venkovsky koncert) pro cembalo a orchestr, Gustav Mahler — Symfonie ¢. 4
G dur pro velky orchestr se soprdnovym sélem, Barbara Maria Willi — cembalo, Stephanie Szanto — mezzosopran
Filharmonie Hradec Krélové, Kaspar Zehnder — dirigent

Apoteézy vitézstvi

Stieda 2. 3. 2022 19:30 hod., sdl FHK, Abonentni fada BILA

Sergej Vasiljevi¢ Rachmaninov — Klavirni koncert & 3 d moll, Dmitrij Sostakovi¢ — Symfonie &. 9 Es dur, Karel KoSdrek —
klavir, Filharmonie Hradec Krilové, Kaspar Zehnder — dirigent

Heal the World Concert — Uzdravme svét )
Stfeda 9. 3. 2022 19:30 hod., sal FHK, Abonentni fada MODRA
Bohemia voice, Filharmonie Hradec Kradlové, Debashish Chaudhuri — dirigent

Nezapomenutelné pisné (na které se zapomnélo)

Ctvrtek 10. 3. 2022 19:00 hod., sdl FHK, Jifi Suchy a Jitka Molavcova zpivaji v doprovodu divadelniho orchestru pod vedenim
Jittho J. N. Svobody nejzndmé;jsi, ale i zapomenuté semaforské pisnicky. Divadlo Semafor, Predstaveni je soucdsti Hradeckého
memoridlu.

Varhanni koncerty starych mistra

Nedgle 27. 3. 2022 17:00 hod., sil FHK, Abonentni fada STRIBRNA

Georg Friedrich Hédndel — Varhanni koncert ¢. 4 F dur, Johann Sebastian Bach — Sinfonia z kantéty ,,Wir danken dir, Gott, wir
danken dir* Franz Liszt — Fantazie a fuga na chordl ,,Ad nos, ad salutarem undam* (z Meyerbeerova Proroka), FrantiSek Xaver
Brixi — Varhanni koncert D dur, Pfemysl Kgica — varhany, Filnarmonie Hradec Kralové, Marek Sedivy — dirigent

Jaro v dusi, jaro v hudbé

Ctvrtek 31. 3. 2022 19:30 hod., sal FHK, Abonentn{ fada BILA

Jean Sibelius — Finlandia, symfonickd béseti, Carl Nielsen — Houslovy koncert, Josef Suk — Pohddka, suita z hudby ke hre
J. Zeyera Radiz a Mahulena, Ivan Zenaty — housle, Filharmonie Hradec Kralové, Kaspar Zehnder — dirigent
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FrantiSka Josefa l. na bojisti

Symbolicka te¢ka za valkou 1866

Vilka mezi Rakouskem a Saskem na strané jedné a Prus-
kem a Itdlii na stran€ druhé byla ukon¢ena mirem, uzavienym
v Praze 23. srpna 1866, a ndslednym odchodem pruskych
brannych sil z ¢eskych zemi béhem mésice zaii. Posledni
pomyslnou te¢kou za vale¢nymi uddlostmi nestastného roku
1866 pak byla podzimni inspek¢ni cesta rakouského cisare
Frantiska Josefa I. po Ceskych zemich, které se staly hlavnim
bojistém nedavné vélky, aby se osobn¢ sezndmil s valeCnymi
Skodami a uctil pamétku padlych.

1a, b. Obec Lipa po bitvé u Hradce Krélové podile fotografie
Eugena Bourdona z Chrudimi (MVC HK)

Panovnik tak navstivil mezi 20. ffjnem a 9. listopadem
1866 fadu mist na Moravé, ve Slezsku a v Cechach, aby tu
symbolicky vyjadfil sviij vdék obfaniim za vérnost statu
a dynastii, jak pfedeslal pfed ¢eskou deputaci jiz 30. Cervence
1866: ,,Se srdcem krvdcejicim mdm na mysli utrpent, které
postihlo mé milované Krdlovstvi ceské a vérné hlavni més-
navstivené zemi vcas rychld a vydatnd pomoc poskytnuta
byla.* Vyvrcholenim této cesty pak byla pfirozené navste-

2. Kostel v obci Probluz po bitvé u Hradce Kralové podile fo-
tografie Eugena Bourdona z Chrudimi (MVC HK)

va vychodoceskych bojist. Osudové bitevni pole na Chlumu
u Hradce Kralové cisai' navstivil 4. listopadu 1866. Toho
dne v pul osmé rano dorazil cisafuv vlak na kralovéhradecké
nadraZzi, kde panovnik a jeho doprovod, ktery tvofili statni
ministr a ministersky predseda Richard hrabé Belcredi, Ces-
ky zemsky mistodrzici Karl hrabé von Rothkirch-Panthen
a polni podmarsélek a cisafsky generdlni pobo¢nik Franz
hrabé Folliot de Crennevile-Poutet, pfesedli do automobila.
Poté se spole¢nost vydala za doprovodu majitele nedélistské-
ho zamku majora Jaroslava hrabéte von Sternberg na bojiste.
Cestou navstivili obce Nedélisté, Maslojedy, Chlum, Dlouhé
Dvory, Dolni Pfim a StéZery.

Na Chlumu se Frantisek Josef I. poklonil pamatce padlych
na mistnim hibitové (v¢etné hibitova pruského), nacez, jak
stoji v dobovych kronikdach, ,,byl pritomen msi svaté v po-
rouchaném chrdamu osady Chlum a plakal, kdyZ spatril krvi
zbrocenou dlazbu kostelni. “ Chlumskému kostelu Proménéni
Péané pak panovnik vénoval stfibrny a zlaty kalich. Néasledné
cisat FrantiSek Josef I. pfijal zdstupce obci Chlum, Lipa
a Cistéves a vyslechl si zpravu o pomé&rech v obcich, $kodach
i stavu trody. Vénoval také penéZni obnos péti set zlatych
na obnovu Skoly. ,, Odtud ubiral se Jeho velicenstvo na své
pouti truchlivé k Lipé. Zde se téZ vyptdval rolnikiiv na skody,
Jjimz byl téz prislibil uleveni v jich bidé. CoZ se i stalo, nebot
za krdtky cas rdcil Jeho Velicenstvo obyvatelstvu v Cechdch
vdlkou ztiZenému darovati jeden milion zlatych, stoji dale
v kronikdrové zapisu. Obdobné panovnik podpofil obnovu
i dalsich obci, zasaZenych vale¢nymi uddlostmi — daroval
napiiklad sumu péti tisic zlatych s tim, aby ,,témito penézi
aby byli podéleni chudfi, pak co maji mdlo gruntii, a ti, co vy-
horeli* z celého okresu nechanického. Lze tak véfit sloviim
kronikare obce MZany Josefu Krej¢imu, ktery zapsal coby
ocity ucastnik na adresu cisarské navstévy: ,, Obyvatelstvem
v§ady srdecné uvitdn projizdél vilecné pole a z okresu ne-
chanického vitalo Jeho Velicenstvo banderium pod mym
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velenim blize ovcina u Dlouhodvori, za nimiz slavobrdna
se nalézala* (tedy na hranicich mezi okresy). Zde cekala
panovnika dalsi deputace v ¢ele hejtmanem nechanického
okresu Antoninem Mayersbachem a starostou Nechanic
Antoninem Cerychem. I zde podle soucasniku ,, cisar odpo-
védeél po Cesku, Ze se presvédcil, Ze naSe utrpent jest veliké
a Ze ucini, co mozno bude, aby rdny se zacelily. “ Poté si vla-
daf prohlédl vyhotely pivovar v Dolnim Pfimé a u StéZirek
jej zaujal jeden z fady véle¢nych hrobu, ,,jenZ byl krdsné
upraven a vaviinovymi vénci ovéncen. “ Takovou vyzdobu
potvrzuje i kronikar Josef Krej¢i ze Mzan s tim, Ze ,, hro-
by padlych vojinit byly v ten den ovénceny a kvitim okrds-
leny.

Obhlidku bojisté zakoncil cisai FrantiSek Josef I. na-
v§tévou pevnostniho mésta Hradce Kralové. ,,Po 10. ho-
diné oznamovala délovd stielba prichod Jeho Velicenstva
do mésta. U brdny Slezské skvéle ozdobené uvitdn byl cisar
starostou obce a okresu Teci Ceskou, jimz téZ cesky odpové-
dél a nadéji na nastdvajici lepsi casy vyslovil, “ vzpominal
na navstévu vladare pisatel dékanské pamétni knihy Véclav
Kalas. Nasledné cisaisky povoz projel za vyzvanéni zvo-
nd a provolavani slavy ulicemi mésta, vyzdobeného vénci
a prapory, k biskupské rezidenci. Zde panovnika uvital kra-
lovéhradecky biskup FrantiSek Karel Boromejsky Hanl a ci-
saf si prohlédl katedralu sv. Ducha, v byvalé jezuitské koleji
na Velkém namésti pak neopomenul navstivit zranéné voja-
ky, ,,kdeZ po delsi ¢as meSkal rozprdvéje s jednotlivci, tése
Jjich a udéluje jim dariv. “ Nasledné FrantiSek Josef 1. zavital
na radnici, kde si prohlédl sbirku méstskych pamatnych
staroZitnosti a podepsal se na stranky ceského kanciondlu
z roku 1668. V Hradci Kralové také cisaf pedal okresnimu
hejtmanstvi sumu sedmi tisic zlatych s tim, ,,aby byly roz-
ddny oném obyvateliim, kterym vdlkou obydli byla znic¢ena.
Z Hradce Kralové odjel cisaf ,,za nekonecného provoldvdni
slavy shromdzdéného lidstva*“ vlakem do Pardubic.

Béhem cisatské navstévy v Ceskych zemich byla ocené-
na fada osobnosti za jejich zasluhy ve vile¢ném Case a vy-
jimkou nebyly pfirozené ani vychodni Cechy. Podle tdaj,
snesenych Jaroslavem Dvotdkem, bylo na Krdlovéhradecku
panovnikem vyznamendno celkem 34 osob. Jejich socidl-
ni sloZeni je pomérné zajimavé, stoji proto za to uvést pro
predstavu jmenovity prehled. Nejvyznamnéjsi ocenéni, ry-
titsky kiiz fadu FrantisSka Josefa obdrZeli kradlovéhradecky

3. Obec Vsestary po bitvé u Hradce Kralove podle fotografie
Josefa Lorenze z Josefova (MVC HK)
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purkmistr Karel Collino a nechanicky 1ékaf FrantiSek Feltl.
Zasluzny zlaty kiiZ s korunou obdrZely v Hradci Kralové
Josefina Bouckov4, Josefina Cervené, manzelka tovarnika
Cerveného, a Veronika Helwichova. TotéZ vyznamenani z{s-
kal také 1ékat Leopold Hlavacek z Chlumce, fardt Vojtéch
Nosél z Nechanic a kone¢né feditel cukrovaru v Sadové Josef
Pfleger. Zlatym z4sluZnym kiiZem byli dekorovéni chlumec-
ky radni Leopold Cermak, hofinévesky lékar Viclav Drozen,
ttebechovicky lékar Antonin Hofmeister, smificky lesnik Jan
Kottovic, vSestarsky fardi Vaclav KoZeluh, krdlovéhradec-
ky kaplan Josef Lexa a probluzsky farai FrantiSek Novak.
Stifibrnym zasluznym kiiZem s korunou byli ocenéni Sskolnik
krélovéhradeckého gymndzia Antonin Nabélek a penziono-
vany vojensky podlékat Vaclav Vorafka z Trebechovic pod

Yoy

Orebem, zatimco stiibrny zdsluzny ki{Z ziskali pfedstaveny

Trochiicl genfus v kostelagna Chiumy, vino- Trausrndor Genlus In der Kirche von Chlam,
vanj J. V, ofeabem Frantibkei Josstem 1 gowidmet von S, M dem Kalsar Franz Josef |.

o duslékach 1 (=1 am Allerselentage 1866,
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4. Socha truchliciho génia z kostela na Chlumu (Komitét 1866)

obce Hofin&ves Josef Cerny, predstaveny obce Chlum Jan
Fejgl, predstaveny obce Maslojedy Jan Feykl, predstave-
ny obce Lipa Jan Havrda, piedstaveny obce Cistéves Josef
Koza, pfedstaveny obce Lochenice Jan Pollak, predstaveny
obce Vsestary Josef Pospischil, prfedstaveny obce Probluz
Josef Sehnoutka a také spravce zdmku Hradek u Nechanic
Igndc Hauber. Tzv. projev nejvyssi spokojenosti pak cisar
vyjadril kralovéhradeckému tovarnikovi Véaclavu Frantiskovi
Cervenému, FrantiSku Arnostovi hrab&ti Harrachovi, obecni-
mu zastupitelstvu Trebechovic pod Orebem, Agnese hrabén-
ce Kinské, rektoru kralovéhradeckého knéZzského seminare



Janu Kleinovi, kralo-
véhradeckému medi-
kovi Ottovi Kriegel-
steinovi von Sternfeld,
tfebechovickému rad-
nimu Arno$tu Kulhdn-
kovi, byvalému predsta-
venému téZe obce Janu
Seifertovi a také Anné
Miillerové z Ttebecho-
vic pod Orebem.

S Ceskymi zemémi se
FrantiSek Josef I. roz-
loucil piipisem, vytis-
ténym v Chrudimi 4. lis-
topadu 1866, vnémz po-
dekoval ceskému oby-
vatelstvu za vérnost,
osvédcéenou ve vdlec-
ném cCase: ,, Prresvédcil
jsem Se sdam, jak hluboké rdny vdlka blahobytu celé zemé
zasadila, a ndrky stisnéného, téZce poskozeného obyva-
telstva nalezly v Mém srdci zvucného ohlasu. Urychlené
vylécent téchto ran co moZnd nejpilnéjsi ndhradou Skody
a povznesenim kleslého blahobytu, citdm k mym nejnut-
néjsim starostem panovnickym, a ldska i vérnost, které
Mi po cas pobytu Mého vsude v ustrety prichdzely, Mne

vovo

5. Purkmistr mésta Hradce Kralové

Karel Collino (1818-1892) s rytif-
skym kfizem fadu Frantiska Josefa
(MVC HK)

k vyplnéni mého snaZent, které? jen k Stésti a blahu Mého
milovaného ndroda v Cechdch celi.“ Po ndvratu z cesty
po ¢eskych zemich pak vladat vénoval na umoteni vdlecnych
Skod ¢4dstku jednoho milionu zlatych. Poslednim dozvukem
cisar'ské ndvstévy z podzimu 1866 se stala socha tzv. truchli-
ciho génia v kostele Proménéni Pané€ na Chlumu, kterd byva
nékdy mylné pokldddna za dar samotného Frantiska Josefa
I. Ve skutecnosti ji vSak roku 1867 kostelu vénoval Prazsky
damsky spolek na pamdtku padlych rakouskych a saskych
vojaku, jakoZ i na pfipominku navstévy FrantiSka Josefa L.
Pamaitka je v chlumském kostele k vidéni dodnes.

Mgr. Josef Srdmek, Ph.D.

Muzeum vychodnich Cech v Hradci Krdlové

Za.n'mr.ﬁwp'mdrfﬁﬁy Seés saznamenals vivile
Seho Apoilolski Filicenstva, nijasiijsi eises o brad

FRANTISEK JOSEF 1.

- mapamdl ecinou Seé nejryisi jmeno .
Beh Sehnej a apalruj nejdabraliviivilio pasormi e
netieha c xechore)s dej ke speise ¢dawti jocesé o v,
virnou leivkaee Joncee oddangels !

4 L' Hradei Britové 4, listopadu 1806,

E 4
6. Viastnorucni podpis cisare Frantiska Josefa I. z navstévy
Hradce Krélové 4. 11. 1866 v kancionélu z roku 1668 (MVC HK)
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Podzim v ZS a MS p¥i FN HK

Sychravé a ponuré dny podzimu ohlasujici pfichod zimy
zménili podzimnimi vytvarnymi ¢innostmi pracovnici ZSMS
FN HK v pratelskou pohodu a vytvofili na détskych oddéle-
nich atmosféru krasné zbarveného podzimniho listi odrazeji-
ciho se ve svitu podzimniho slunce. Ucitelky $kolniho klubu
a matefské Skoly se pokousely ukazat détem vSechny as-
pekty tohoto ro¢niho obdobi a vytvarné zachytit krasy pfi-
rody, které jste mohli obdivovat na vyzdobé nemocni¢nich
prostor.

Diky jejich napaditosti se déti nikdy nenudi, neustile vy-
mysleji jak déti zabavit a rozvijet. V fijnu s détskymi pa-
cienty uspotadaly drakiddu, pfi které si déti mohly vyrobit
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svého draka z riznych materidlii, na Halloween dlabaly dyné,
na Sv. Martina si déti vyrobily svatomartinské bilé konic-
ky. Dulezitym aspektem bylo pfipomenuti starych obyceji
a tradic, které jsou voditkem ro¢niho kolobéhu a piendse;ji
nds plynule od podzimnich dekoraci k zimnim motiviim, va-
no¢nimu tvofeni, vyzdobé jednotlivych oddé€leni a nastoleni
vanocéni atmosféry.

Vyznamneé se Cinili i uditelé 1. a 2. stupné, nebot se zapojili
hned do nékolika projektt — napftiklad projekt eTwinning,

ve kterém se spojili se Skolami z Polska a Slovenska a for-
mou jazykovych hratek oslavili Mezindrodni den jazyku.

Dal§im projektem, jeZ byl realizovdn diky podpofe
MUP Krilovehradeckého kraje, byla Etickd vychova —
Zodpovédnost za svét kolem nds. Cilem projektu bylo uveé-
doméni si lidské zodpovédnosti za stav svéta, ktery sdilime
nejen s ostatnimi lidmi, ale i se v§emi Zivymi tvory. Byl zamé-
fen na rozvoj empatie,
soucitu a ochoty po-
mdhat star§im. Zobra-
zeni stafi v literature
a jeho eticky aspekt,
rozhovor o pomijivos-
ti krdsy a daleZitosti
vnitinich hodnot. Z4-
ci byli také sezndmeni
s ¢innosti Ceského sva-
zu ochrdancl piirody
JARO Jaromét a zhléd-
li nékolik videi o kon-
krétnich ptipadech za-
chrany ranénych zvifat a péce o né€, o zdsadich spravného
piistupu ke zrané€nym Zivoc¢ichim, byli také sezndmeni se
zpusobem jejich Zivota. Poskytnutd dotace byla pouZita na né-
kup vytvarnych potieb a odmén pro Ziky.

Starsi Zéci jsou prubézné zapojovani do projektu zndmého
vytvarnika Heshama Malika a diky jeho malbdm se sezna-
muji s vyznamnymi svétovymi osobnostmi.
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Diky usilovné snaze pani feditelky Mgr. Blanky Kovandové
se podafilo usporddat Skolni sekci na Pediatrickych dnech,
na kterych pedagogové vyslechli zajimavé prednédsky, a to
od MUDr. R. Kraémarové na téma Déti a Covid-19, dile
od MUDr. J. Haka pfedndsku s ndzvem Onkologicky pa-
cient ve §kole a v zdvéru byli doc. PaedDr. Vandou Héjkovou
Ph.D. sezndmeni s ¢innosti Somatopedické spolecnosti.
Doufdme, Ze ndm bude i v dal$ich letech umoZnéno se takto
pravidelné setkdvat a ziskdvat poznatky vztahujici se k vyuce
apréci s hospitalizovanymi détmi. Mgr. Dana Mordvkovd







