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Zpravodaj Fakultni nemocnice Hradec Kralové

FN HK ZDVOJNASOBI POCET ROBOTICKYCH OPERACI

Fakultni nemocnice Hradec Kralové
planuje od pfistiho roku zdvojna-
sobit pocet robotem asistovanych
operaci. Rozsifeni umozni porizeni
druhého robotického systému da
Vinci Xi za zhruba 70 miliona korun,
ktery byl v nemocnici nainstalovan

koncem srpna.

~Robotické operace jsou pro pacienty
Setrnéjsi, s malymi pooperacnimi kom-
plikacemi a vyrazné zkracuji délku hos-
pitalizace po operaci. Druhy roboticky
systém, ktery jsme se rozhodli pofidit
v souladu s pozadavky dalsich obord,

umozni rozvoj robotického operovdni

v oblasti hrudni chirurgie a otorinola-
ryngologie”, uvedl feditel FN HK, MUDr.
Ales Herman, Ph.D.

Specialisté FN HK provadi robotické ope-
race od ledna 2016, postupné nemocni-
ce systém zacala vyuzivat na urologické,
chirurgické, gynekologické a kardiochi-
rurgické operace. Celkem nemocnice
provedla pres 2300 robotickych operaci.

Jenvlonském roce se ve FN HK provedlo
438 téchto vykond. Jednim z nejcastéji
provadénych zakrokd za pomoci robo-

e

tického systému je operace prostaty, po
které jsou pacienti hospitalizovani vétsi-
nou tfi dny, pfitom pfi klasické operaci
to bylo kolem sedmi dnd.

»Roboticky systém budou nové vyuzi-
vat pro operace pacientu také kolegové
z Kliniky otorinolaryngologie a chirurgie
hlavy a specialisté na hrudni chirurgii

Kardiochirurgické kliniky FN HK. Prvni

standardni robotickd operace pacienta
na svété byla provedena v roce 2000. Za
23 let se jasné prokdzaly vyhody pro pa-

cienty, operatéry a pfi sprdvném vedeni

robotického centra i pro nemocnici. Je
povzbudivé, Ze Ceskd republika sleduje
podobny trend.”, uvedl pfednosta Uro-
logické kliniky FN HK a vedouci Robo-
tického centra FN HK, prof. MUDr. Milo3
Brodak, Ph.D.

Roboticky operacni systém da Vinci Xi
je viceramenny systém, ktery simuluje
pohyby lidskych rukou v téle pacienta.
Lékar sedi u ovladaci konzole a pohy-
buje pracovnimi rameny robota, ktera
miniaturnimi vpichy provadéji v téle
pacienta operacni vykon. Pofizeni dru-
hého systému umozni dalsi rozvoj této
tolik pozadované operacni lé¢by.
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GRATULACE
K USPECHU

Prednosta Kardiochirurgické kli-
niky Fakultni nemocnice Hradec
Kralové prof. MUDr. Jan Vojacek,
Ph.D., byl jmenovén predsedou
Pracovni skupiny pro aortdlni
chlopen a plastiky aortalni ch-
lopné Evropské spolecnosti pro
kardiotorakalni chirurgii — Chair of
aortic valve and aortic valve repair
Task Force of European Assocoa-
tion for Cardio-Thoracic Surgery
(EACTS).

V této vyznamné pozici organi-
zuje a odpovida za program na
vyroc¢nich sjezdech spole¢nosti
EACTS, celosvétové nejvétsich
setkani kardiochirurgl s vice jak
6000 ucastniky, déale organizuje
program vzdélavaci akademie
EACTS a aktivné se ucastni na pri-
pravé evropskych doporucenych
postupt. Vedeni Fakultni nemoc-
nice Hradec Kralové srde¢né bla-
hopreje k tomuto mimoradnému
Uspéchu.




PODEKOVANI
MGR. PAVLE ORHALMI

Vedeni Fakultni nemocnice Hra-
dec Kralové a Urologické kliniky
FN HK podékovalo stani¢ni sestie
lGzkového oddéleni Urologické
kliniky Mgr. Pavle Orhalmi za vy-
nikajici reprezentaci nemocnice
v letosnim ctvrtém rocniku pro-
jektu Andél mezi zdravotniky. Se-
stra z hradecké nemocnice se pro-
bojovala mezi 12 finalistd, ktefi se
predstavili na slavnostnim galave-
¢eru v Méstském divadle Dr. J. Ciz-
ka v Nachodé. Projekt Andél mezi
zdravotniky je podle organizatorl
urcen pro lékare, zdravotni sestry,
pecovatele, |ékdrniky a zadchranare,
zkrétka pro viechny, ktefi si zaslou-
Zi verejné podékovat. Blizsi infor-
mace o projektu i vysledcich letos-
niho ro¢niku je mozné najit na:
www.andelmezizdravotniky.cz

FN HK ZiSKALA DVA NOVE ZOBRAZOVACI PRISTROJE,
KTERE POMAHAJI PRI LECBE SRDECNICH ARYTMII

Dva nové rentgenové pristroje za
zhruba 28 milionii korun ziskala
béhem letosniho roku I. Interni kar-
dioangiologicka klinika Fakultni ne-
mocnice Hradec Kralové. Obména
pristroju se uskutecnila na elektro-
fyziologickém a kardiostimula¢nim
sale kliniky, kde se rocné provadi
vice nez tisic vykonu pfi lé¢bé paci-
entd, ktefi maji problémy s porucha-
mi srdec¢niho rytmu.

,Jsme za tuto obménu nesmirné rddi.
Nové pristroje prindsi predevsim lepsi
kvalitu obrazu, zvysuji bezpecnost pro-
vddeénych vykond, zkracuji délku trvdni
zdkroki a vyznamné sniZuji radiacni zd-
téZ pro pacienty i persondl,” uved| doc.
MUDr. Petr Pafizek, Ph.D., prednosta
I Interni kardioangiologické kliniky.

Klinika zobrazovaci pfistroje vyuziva
pfi kardiologickych zakrocich, jako na-
priklad implantacich kardiostimulatord
a katetrizacnich ablacich. Tyto zakroky,
které trvaji od desitek minut az po né-
kolik hodin, vedou u pacientl ve vét-
siné pfipadl k odstranéni problém( s
arytmiemi. Ty se u pacientd projevuji
rdznymi zpUsoby, napfiklad busenim
srdce, slabosti, bolesti na hrudi ¢i dus-
nosti. Pfitomnost arytmie u pacientd
potvrdi podrobné kardiologické vy-
Setfeni a nasledné pak lékafi stanovi
vhodny typ dalsi 1écby.

KRALOVEHRADECKE OSETROVATELSKE DNY NABIDLY NA VIiCE NEZ 30 PREDNASEK

29. ro¢nik Kralovéhradeckych oset-
fovatelskych dni, které se uskute¢-
nily od 14. do 15. za¥i 2023 v Hradci
Kralové, nabidl uéastnikim na tii
desitky odbornych prednasek. Jed-
nim z témat konference, které se
zucastnily na dvé stovky sester, bylo
vzdélavani.

,Na konferenci jsme si napfiklad pfi-
pomnéli 30. vyroci zahdjeni vzdéla-
vani vieobecnych sester na Lékarské
fakulté UK v Hradci Kralové, soucasti
hlavniho programu byly také r(izné ka-
zuistiky z oblasti osetfovatelstvi a dalsi
témata,” uvedla Mgr. Dana Vankova,
naméstkyné pro osetiovatelskou péci
FN HK.

Soucasti letosniho programu konfe-
rence bylo i pfedstaveni ¢innosti Slo-
venské komory sester a porodnich
asistentek, jejiz prezidentka Mgr. lveta
Lazorova, PhD., MPH, dipl. p. a. se akce
zUcastnila a méla jednu z prednasek.

Konferenci potadala Ceska asociace
sester — region Hradec Kralové ve spo-
lupraci s FN HK, Ustavem nelékarskych
studii LF UK v HK a Nadaci pro rozvoj
v oblasti umélé vyzivy, metabolismu a

gerontologie. Akce se konala pod z3asti-
tou ministra zdravotnictvi prof. MUDr.
Vlastimila Valka, CSc., MBA, EBIR a pri-
matorky mésta Hradec Kralové Mgr. et
Mgr. Pavliny Springerové, Ph.D.



FAKULTNi NEMOCNICE HRADEC KRALOVE
ZREKONSTRUOVALA NEMOCNICNI JIDELNU

Fakultni nemocnice Hradec Kralové
dokonc¢ila rekonstrukci nemocniéni
jidelny, ktera od zacatku zafi opét
slouzi zaméstnancim nemocnice.
Hlavnim divodem stavebnich praci
byla vyména technicky nevyhovujici-
ho myciho centra ve stravovacim pro-
vozu, hemocnice soucasné provedla
kompletni vyménu stoli a zidli v ji-
delné. Stavebni tupravy také umozni-
ly navyseni kapacity jidelny z 392 na
482 mist. Celkové naklady na moder-
nizaci pfesahly 30 miliont korun.

,Nova linka, kterd nahradila 20 let sta-
rou technologii, vyrazné zvysila kapa-
citu myti nddobi az na 1000 sad nadobi
za hodinu a zlepsila také pracovni pod-
minky pracovnikd Stravovaciho odbo-
ru FN HK. Moderni technologie nabizi
také pouziti susi¢ky, drticky a lisu na
zbytky, ktery pomize snizit mnozstvi
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produkovaného odpadu,” uvedl pro-
vozné technicky naméstek FN HK Ing.
Zdenék Chaloupka. Soucasti staveb-
nich praci byly také Upravy vzducho-
techniky, chlazeni a osvétleni.

Stavebni prace zacaly 19. cervna a
skoncily koncem srpna, po dobu re-
konstrukce zaméstnanci nemocnice
mohli vyuzit nabidku chlazené stravy.
Soucasné navyseni kapacity jidelny
pomUze snizit pfipadné fronty zamést-
nancu Cekajicich na obéd v exponova-
nych ¢asech.

Stravovaci odbor Fakultni nemoc-
nice Hradec Kralové kazdy rok uvafi
na 630.000 jidel pro zaméstnance a
dalich 360.000 jidel pro pacienty ne-
mochnice. Priimérné tedy zaméstnan-
ci odboru ve vsedni den pfipravi pro
pacienty i zaméstnance FN HK zhruba
3700 jidel.
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PRVNi HRADECKY NEFROLOGICKY DEN PRILAKAL DO
FN HK DEVET DESITEK ZAJEMCU

Prvni ro¢nik Hradeckého nefrologic-
kého dne, ktery 14. zafFi 2023 uspo-
fadala Nefrologicka klinika Fakultni
nemocnice Hradec Kralové, prilakal
do Vyukového centra LF UK v Hradci
Kralové na devét desitek ucastnika.
Nefrologicka klinika FN HK planuje
tuto akci poradati v ptistich letech.

»Zajem nas velmi mile pfekvapil, jedna-
lo se o prvni ro¢nik akce a zucastnili se
[ékafi pfedevsim dialyzacnich stfedisek
z celé Ceské republiky,” uvedla k akci
primarka Nefrologické kliniky Fakultni
nemocnice Hradec Kralové MUDr. Mi-
chaela Matyskova Kubisova.

Program akce nabidl ¢tyfi vystoupeni
odbornik Nefrologické kliniky FN HK
a jejich prednasky doplnilo sdéleni
o paliativni dialyza¢ni terapii z jilemnic-
ké dialyzy. ,| v dalsich letech chceme
davat prostor pro prednasky kolegim
z mimohradeckych nefrologickych pra-
covist a prohlubovat tak pro nas zasad-
ni spolupraci s regionem,” dodala pri-
marka Matyskova KubiSova.

Nefrologickd klinika FN HK funguje ve
Fakultni nemocnici Hradec Kralové od
zacatku roku 2022 a zajistuje komplex-
ni péci o pacienty s onemocnénim led-
vin a po transplantaci ledviny.

PORADNA

LEKARNY FN HK

LEKOVE FORMY ZNAME
NEZNAME

Tablety, injekce, masti, ¢ipky. To je
jen kratky vycet lékovych forem,
které jsou ukryté v barevnych kra-
bickach lékd. V novém cyklu z nasi
lékarny vas budeme postupné
seznamovat s jednotlivymi druhy
lékovych forem.

Ucinné latky, které pouzivame k lé-
ceni a prevenci nemoci, bychom
tézko mohli uzit samotné. Casto
nemaji pfiznivou chut, v podobé
krystalki by se Spatné polykaly,
nelze je aplikovat pfimo do oka,
nosu nebo na k{izi. Pouzitim sprav-
né technologie, pfipadné dalsich
takzvanych pomocnych latek, Ize
vyrobit z G¢inné latky lécivy pripra-
vek ve spravné Iékové formé.

Diky vlastnostem nové vzniklé
lékové formy muzeme aplikovat
IéCivou latku snadno tam, kam je
potreba. Pomocné latky ovliviiu-
ji napfiklad rychlost rozpousténi
tablet v zaludku nebo ve stievech.
U¢inna latka tak miize zacit pdso-
bit béhem par minut, nebo ma za-
jisténo dlouhodobé plsobeni po
cely den.

Sebelépe zvolenad ucinna latka
nemusi mit dostate¢ny terapeu-
ticky efekt, pokud je davkovana
nespravnym zpUsobem. Kazda lé-
kova forma ma sva specifika.

www.fnhk.cz/lekarna

50. SERCLOVY DNY

Dne 7.-8. zafi 2023 se konaly jubi-
lejni 50. Serclovy dny a Kazuisticky
seminai MS center, které poradala
Neurologicka klinika FN HK. Této
tradi¢ni podzimni odborné akce
se zUcastnilo vice jak 120 registro-
vanych ucastnikl, coz je vice nez
v minulych letech. Velky ohlas mély
predndasky vyzadanych prednaseji-
cich - prof. MUDr. Roberta Jecha,
Ph.D., prednosty Neurologické kli-
niky VFN Praha a primarky MUDr.
Klary Brozové z odd. Détské neu-
rologie FTN Praha v bloku détské
neurologie a Doc. MUDr. Jitky Bus-
kové, Ph.D. z NUDZ Klecany a VFN
Praha z oblasti spankové mediciny.



INFORMACE PERSONALNIHO ODBORU

UCAST FN HK NA VELETRZICH
PRACOVNICH PRILEZITOSTI

Personalni oddéleni Fakultni nemocni-
ce Hradec Krélové se v pfistich mésicich
zucastni nékolika veletrh( pracovnich
prilezitosti po celé Ceské republice.
Cilem téchto akdi je pfiblizit budoucim
[ékailim a lékarkam, ale i dalSim zajem-
clim, moznosti pracovniho uplatnéni
po dokon¢eni studia.

Zajemci o lékafskd mista se s nami
mohou potkat 19. 10. 2023 na Burze
zaméstnavatelll poradané Lékaiskou
fakultou Univerzity Palackého, 20.-21.
10. 2023 na veletrhu Job Days v Praze,
25.10. 2023 na Veletrhu prace ve zdra-
votnictvi v Olomouci, 21. 11. 2023 na
veletrhu Trimed Job pofadanym 3. 1é-
kafskou fakultou UK a 29. 11. 2023 na
veletrhu JobMed na plidé Lékarské fa-
kulty Masarykovy univerzity.

Na studenty nezdravotnickych obor(
se budeme tésit 31. 10. 2023 na vele-
trhu JobStart, pofddanym Univerzitou
Hradec Kralové.

20.-21. 10. 2023 se v hradeckém Aldisu
zucastnime Prezentace stfednich skol a
zaméstnavatel(, kde se zaci poslednich
ro¢nikll zakladnich skol budou moci
setkat se zastupci strednich skol a za-
méstnavateld.

Navstévnici veletrzniho stanku Fakult-
ni nemocnice Hradec Kralové se mo-
hou tésit nejen na informace ohledné
volnych mist, benefitd a dalsiho vzdé-
lavéani, ale také na nové propagacni
predméty.

Aktualni nabidku volnych
pracovnich mist ve FN HK
miuZete najit na

www.fnhk.cz/kariera

AKREDITACE PRAKTICKE CASTI
SPECIALIZACNIHO VZDELAVANI
- NELEKARSKA ZDRAVOTNICKA
POVOLANI

Jednou ze stézejnich agend Oddéleni
vzdélavani FN HK je zpracovani a vyba-
veni zadosti o akreditace praktickych
Casti oboru specializa¢niho vzdélavani
pro nelékafskd zdravotnicka povolani
v souladu se zdkonem ¢. 96/2004 Sb.
Akreditace praktické ¢asti je zpracova-
na v souladu s konkrétnim vzdélavacim
programem, zvefejnéném ve Véstniku
MZ CR. Akreditace jsou udélené zpra-
vidla na 5 let.

FN HK obdrzela Rozhodnuti o akredita-

ci pro realizaci praktické ¢asti s platnos-

ti od 1.10. 2023 v oborech:

« Transfuzni sluzba — novy obor urcen
pro véeobecné sestry

« Klinickd biochemie - stavajici obor
urcen pro zdravotni laboranty

« Ergoterapie pro dospélé — stavajici
obor urcen pro ergoterapeuty

Informace o akreditacich pro
nelékafska zdravotnicka povolani jsou
pravidelné aktualizovany a zvefejnény
na webu FN HK:

www.fnhk.cz > Véda, vyzkum
vzdéldvdni > Vzdéldvdni > Akreditované
obory

Kontakt:

Mgr. Monika Jandova, kl. 2136,
607072780, monika.jandova@fnhk.cz

CERTIFIKOVANE KURZY PRO
RADIOLOGICKE ASISTENTY

FN HK ziskala zacatkem roku 2023 ak-
reditace pro realizaci teoretické a prak-
tické &asti certifikovanych kurz(, které
jsou urcené pro radiologické asistenty,
v souladu se zakonem ¢. 96/2004 Sb.

+ Analogova a digitélni skiagrafie

« Zobrazovani vypocetni tomografii
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+ Zobrazovaci postupy intervenéni ra-
diologie a kardiologie

« Zobrazovani magnetickou rezonanci
+ Zobrazovani v mamarni diagnostice

Radiologickd klinika FN HK realizovala
pro své zaméstnance radiologické asi-
stenty prvni certifikovany kurz v oboru
Analogova a digitalni skiagrafie. Kurz
probihal od 12. 6. 2023 a byl ukoncen
zavére¢nou zkouskou dne 11. 9.-12. 9.
2023.

Vzdéldvaci program obsahuje celkem
40 hodin teoretické ¢asti a 360 hodin
praktické casti.

Absolvent ziskava zvlastni odbornou
zpUsobilost k Uzce vymezenym cinnos-
tem v analogové a digitalni skiagrafii.
Po Uspésném ukonceni certifikované-
ho kurzu je vydan Certifikat Minister-
stva zdravotnictvi CR.

V soucasné dobé budou probihat dalsi
kurzy ur¢ené pro zaméstnance FN HK,
nasledné budou certifikované kurzy
nabizené radiologickym asistentim
z jinych zdravotnickych zafizenich.

Kontakt:
Romana Brezinova, kl. 2292
romana.brezinova@fnhk.cz

Mgr. Monika Jandova, kl. 2136
607 072780, monika.jandova@fnhk.cz

ZMENY VE VEDOUCICH FUNKCICH

Od 1. 8. 2023 jmenoval feditel FN HK:

« vrchni sestrou Kliniky pracovniho lé-
kafstvi Mgr. Ivetu Zidkovou.

« vedouci lékarkou Diabetologického
centra MUDr. Martinu Lasticovou.
0Od 1.9.2023 jmenoval feditel FN HK:

- vedoucim Odboru vypocetnich sys-
tému Bc. Michala Mencika, DiS.

«+ vedoucim Oddéleni systémové péce
Ing. Jana Filu.

Vedeni FN HK pfeje viem nové jmeno-
vanym mnoho Uspécht v praci.

Budeme radi za ndméty a informace z Vasich pracovist, zasilat je mizete na e-mail: jan.spelda@fnhk.cz
Za Vase podnéty predem dékujeme.
www.fnhk.cz/zpravodaj




95. vyroCi zalozeni arealu
Fakultni nemochice
Hradec Kralove
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Navstéva prezidenta T. G. Masaryka Pavilon dr. Ulricha



Fakultni nemocnice Hradec Kralové si letos na podzim pfipomina 95. vyroci

zalozeni soucasného aredlu. Nemocnice za dobu svého fungovani prosla \&6“‘ NE’”O%

obrovskym rozvojem, stejné jako celd medicina. Na fotografiich nabizime § e 9

pohled na prvni desetileti budovani arealu. 2 o s;)
RS 1928-2023

Podrobnosti o historii nemocnice najdete na webovych strankach .
nemocnice: www.fnhk.cz

Operacni sal Pokoj Ill. tridy

Nemocniéni kuchyné Nemocniéni kotelna



