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ZPRAVODAJ,FN HKS

Zpravodaj Fakultni nemocnice Hradec Kralové

PREZIDENT PETR PAVEL
NAVSTIVIL FN HK

Détskou kliniku Fakultni nemocni-

ce Hradec Kralové loni v prosinci
navstivil prezident Ceské republi-
ky Petr Pavel se svou manzelkou
Evou Pavlovou. Navstéva se usku-
tec¢nila na zac¢atku dvoudenni pra-
covni cesty pana prezidenta v Kra-
lovéhradeckém kraji.

Prezidentsky par si béhem na-
vstévy kliniky prohlédl jednotku
intenzivni a resuscitacni péce pro
patologické novorozence, kterd je
soucasti perinatologického cen-
tra. To zajistuje specializovanou
péci pro donosené a nedonosené
novorozence vcetné novorozen-

gorii z celych vychodnich Cech.

Soucasti navstévy bylo také setka-
ni s détmi hospitalizovanymi na
IGzkovém oddéleni pro vétsi déti,
kterym pfivezl prezident u pfile-
zitosti mikulasské nadilky drobné
darky, setkal se rovnéz s persona-
lem détské kliniky. V doprovodu
feditele FN HK AleSe Hermana se
prezidentskd navstéva také kratce
seznamila s vystavou historickych
snimkG aredlu nemocnice, ktera
byla doplnéna také o vizualizace

pripravovanych investi¢nich akci

vV hemocnici.
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FN HK VYPISE TENDR NA MODERNIZACI CHIRURGICKYCH OBORU

Fakultni nemocnice Hradec Kralové
vypiSe vybérové fizeni na stavebni
firmu, ktera zajisti vystavbu projek-
tu Modernizace chirurgickych obori
za 4,3 miliardy korun. Navyseni pro-
stiedku na strategické investice sta-
tu v oblasti zdravotnictvi, ve kterych
je projekt FN HK zahrnut, schvalila
v listopadu loriského roku vlada CR.

,Projekt Modernizace chirurgickych
obor(, ktery FN HK pfipravuje nékolik
let, je zcela zasadni pro dalsi rozvoj ne-
mocnice. Jsme radi, Ze se povedlo na-
jit prostfedky na navysené naklady na
tuto stavbu a postoupit k realizaci této
stavby, kterd umozni spojeni témér
vsech chirurgickych oborl ve FN HK do
jediného objektu,” uvedl feditel FN HK,
MUDr. Ales Herman, Ph.D. Nemocnice
loni ziskala na tento projekt stavebni
povoleni, vétsina finan¢nich prostred-
k@i bude zajisténa z programu strate-
gickych investic vlady, zbytek zaplati
ze svého rozpoctu FN HK.

Stavebni prace by mohly zacit podle
vysledku tendru na zhotovitele stav-
by na konci roku 2024 nebo zacatkem
roku 2025. Podle harmonogramu by
celd akce méla byt dokonc¢ena v roce
2028. Projekt pocitd v prvni fazi vy-
stavby s vybudovanim pfistavby k Pa-
vilonu akademika Bedrny, ktery byl
postaven v roce 1985 a jiz nevyhovuje

potfebdm moderni mediciny. Po do-
konceni pfistavby budou chirurgické
obory pfestéhovany do nové budovy
a dojde k rekonstrukci pavilonu, kterd
neni mozna za provozu. Po dokon¢eni
rekonstrukce se do opravené budovy
prestéhuji chirurgické obory, jako na-
pfiklad ortopedie ¢i ORL. Soucasti pro-
jektu je i vybudovani novych skladi a
logistického centra.

Modernizace, ktera je nejvétSim in-
vesti¢nim projektem v historii FN HK,
umozni vznik jednoho z nejvétsich
operaénich traktd v CR s 22 nejmo-
dernéjSimi operacnimi sdaly, vcetné
sélu pro robotem asistované operace
¢i hybridni sal. ,Projekt pfinese moz-
nost restrukturalizace chirurgickych
kapacit spojen)'/ch se vznikem novy/ch
|nten2|vn| péce, multioborového sep-
tického oddéleni a dalsi. Samoziejmé
pfinese také zlep3eni prostfedi pro
pacienty a také nabidne lepsi zazemi
persondlu nemocnice,” dodal feditel
Herman.

Ve FN HK od loriského podzimu stav-
bafi pracuji na rekonstrukci budov a
provozl laboratornich obord. Stavebni
prace za zhruba 230 milion korun jsou
naplanovany do jara 2025. Nemocnice
chysta i dalsi projekty, napf. vystavbu
nové budovy kliniky infekénich nemoci.




PROF. JIRi PETERA
V ZEBRICKU FORBES
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V Zebticku nejlepsich lékara Ceska,
ktery zverejnil casopis Forbes, se
umistil i prednosta Kliniky onko-
logie a radioterapie FN HK, prof.
MUDr. Jifi Petera, Ph.D. Podle ca-
sopisu se diky aktivité profesora
Petery, ktery v minulosti pUsobil
napr. v Masarykové onkologickém
Ustavu v Brnég, podafilo v CR zadit
standardné pouzivat metody ra-
dioterapie s modulovanou intenzi-
tou. Tézistém jeho zdjmu vsak byla
zejména brachyterapie, tj. zavadé-
ni zafi¢ piimo do oblasti nadoru.

LUmisténi do tohoto febficku beru

jako velké ocenéni mé celozivotni

prace v oblasti onkologie. Sou-
¢asné bych chtél podékovat mym
koleglim, se kterymi jsem mohl
v rlznych nemocnicich pracovat
a ktefi maji na tomto ocenéni také
velky podil,” uved| profesor Pete-
ra, ktery stoji v ¢ele hradecké klini-
ky od roku 1999.

Klinika pod jeho vedenim zacala
jako prvni v CR standardné pou-
Zivat nékteré postupy, napfiklad
metody radioterapie s modulo-
vanou intenzitou (IMRT), 4D po-
¢itacovou tomografii nebo respi-
ratory gating a rozvijela i metody
moderni systémové lécby, véetné
cilené biologické 1écby a imuno-
logické lé¢by. Odborna verejnost
hodnoti hradecké pracovisté jako
Lcentrum of excelence” v oblasti
brachyterapie.

Profesor Petera také dlouhodobé
pUsobi v oblasti vyuky, napfiklad
se v ramci LF UK v Hradci Kralové
zaslouzil o otevieni postgradu-
alniho doktorského programu
(Ph.D.) v oboru klinickd onkologie
a radioterapie. PUsobi také v tu-
zemskych i zahrani¢nich profes-
nich odbornych spole¢nostech.
Mezi celozivotni konicky prof. Pe-
tery patfi vézna hudba a historie,
predevsim obdobi antiky.

KARDIOCHIRURGICKA KLINIKA ZAVEDLA JAKO PRVNI
V CR ROBOTICKOU NAHRADU AORTALNIi CHLOPNE

Kardiochirurgicka klinika Fakultni
nemocnice Hradec Kralové loni v lis-
topadu provedla jako prvni v Ceské
republice robotickou nahradu aortélni
chlopné. V Evropé se tento unikatni
vykon doposud systematicky provadél
pouze na jediném kardiochirurgickém
pracovisti v Barceloné.

»Jednalo se o dvé operace, které byly
provedeny béhem jednoho tydne
v pribéhu listopadu 2023, uvedl
prednosta Kardiochirurgické kliniky
FN HK, prof. MUDr. Jan Vojacek, Ph.D.
V obou pfipadech se jednalo o pa-
cienty, ktefi méli tézce poskozenou
aortalni chlopen, kterou bylo nutné
nahradit chlopni umélou. Tyto opera-
ce se standardné provadi z tzv. sterno-
tomie, kdy se musi podélné rozfiznout
hrudni kost, aby se ziskal adekvatni
pfistup k srdci. Robotické operace
umozniuji provést operace z velmi li-
mitovaného pfistupu, prakticky pres
zavieny hrudnik, jen pomoci vpich(,
pres které se do hrudniku zavedou ro-
botické nastroje. | tyto operace samo-
zfejmé vyzaduji pouziti mimotélniho
obéhu, ale jsou pro pacienta méné za-
tézujici. Diky tomu lze ocekévat kratsi
dobu hospitalizace.

Dvojici zakrokd provedl operacni tym
kliniky FN HK, ve slozeni: prof. MUDr.
Jan Vojacek, Ph.D., doc. MUDr. Marek
Pojar, Ph.D., MUDr. James Lago Chek,
MUDr. Zdenék Turek, Ph.D. a MUDr.
Stépan Cerny, CSc., MBA, pfednosta
Kliniky kardiovaskularni chirurgie FN
Motol, ktery patfi k prednim prikop-
nikdim robotické kardiochirurgie v CR

a Evropé. Plastiky ¢i nahrady srdecnich
chlopni kardiochirurgové provadéji
v pfipad§, Ze je u pacienta zjisténa ch-
lopenni vada, kterd mUze byt vrozend
¢i ziskana. Mezi nejcastéjsi pfiznaky
onemocnéni patii dusnost, nevykon-
nost, bolesti na hrudi ¢i poruchy sr-
decniho rytmu.

»Zahdjeni tohoto programu je vy-
znamnym milnikem v poskytovani
kardiochirurgické péce té nejvyssi
kvality ve vysoce specializovanych
komplexnich kardiovaskularnich cen-
trech,” uved| pfednosta prof. Vojacek.

Kardiochirurgicka klinika je soucasti
Robotického centra Fakultni nemoc-
nice Hradec Kralové, které je od lon-
ského podzimu vybaveno druhym
robotickym systémem da Vinci. Kar-
diochirurgové FN HK systém vyuzivaji
k operacim srdce od roku 2018 a fadi
se tak mezi tfi ¢eska kardiochirurgicka
pracovisté, kterd tento unikatni pro-
gram v soucasnosti nabizeji.

V evropském méfitku je dostupny
pouze na velmi omezeném poctu kar-
diochirurgickych pracovist. ,Doposud
byl roboticky systém pouzivan v kar-
diochirurgii k |é¢bé ischemické choro-
by srdecni (tzv. bypassova operace) a
k vykonGm na mitralni a trikuspidalni
chlopni.

Rozsiteni  robotického programu
i o vykony na aortalni chlopni je vy-
znamnym pocinem Vv rozvoji miniin-
vazivni kardiochirurgie v rdmci Ceské
republiky,” doplnil prof. MUDr. Jan Vo-
jacek, Ph.D.



FN HK ZISKALA NOVY CT SIMULATOR A DVOUPROJEKCNI

RENTGENOVY ANGIO SYSTEM

Fakultni nemocnice Hradec Kralové
pokracovala i na konci roku 2023 v ob-
nové pristrojového vybaveni. V listo-
padu dokoncila Klinika onkologie a
radioterapie FN HK vyménu CT simula-
toru za vice nez 28 miliond korun. Ne-
celych 30 miliont korun stala vyména
dvouprojekéniho rentgenového pifi-
stroje na Radiologické klinice FN HK.
Obnova je financovana z Integrované-
ho regionalniho opera¢niho programu
REACT-EU.

Ve FN HK priibézné pokracujeme v ob-
méné pfistroji za modernégjsi typy, kte-
ré nabizeji rychlejsi a presnéjsi vysetre-
ni pro pacienty a také lepsi moznosti
zobrazeni pro zdravotniky a mnohé
dalsi technologické vymozenosti”, uve-
dl feditel Fakultni nemocnice Hradec
Kralové, MUDr. Ales Herman, Ph.D.

CT simulator nemocnice vyménila po
15 letech provozu, pfistroj pomaha pfi
pfipravé radioterapii a je na ném pro-
vadéno na 1500 vykond roc¢né. Pristroj
nezajistuje diagnosticka vysetreni, ale
pomaha pfi pfipravé ozarovacich pla-
na. VSichni pacienti, které ¢eka ozaro-

vani na linearnich urychlovacich, pro-
jdou nejdfive procesem CT simulace.
Nové pofizeny pfistroj diky pouziti mo-
dernich technologii umozni vyrazné
zkraceni délky vysetteni a zvysi i kom-
fort pacient(.

Novy rentgenovy angio systém nahra-
dil plvodni pfistroj z roku 2012. P¥i-
stroj umozniuje provadét diagnosticka
vySetfeni a vaskuldrni i nevaskularni
intervence napfiklad pfi 1é¢bé mozko-
vych aneuryzmat. Pfistroj disponuje
rdznymi intervenénimi nastroji, které
mérné zobrazovani. PFistroj je také vy-
baven technologii ClaritylQ, ktera sni-
Zuje radiacni zatéz pfi RTG vykonech,
bez ztraty kvality ziskaného obrazu
z vySetieni.

Béhem roku 2023 nemocnice dokonci-
la napfiklad rozsdhlou obménu pfistro-
jového vybaveni Oddéleni nukledrni
mediciny FN HK, které ziskalo dvé nové
SPECT/CT kamery a pfistroj PET/CT.
Celkové néaklady presahly 120 milion(
korun, nemocnice prostredky ziskala
z evropskych dotaci.

CESKA TELEVIZE UVADI SERIAL NATOCENY VE FN HK

Ceska televize od ledna 2024 vysila
seridl Smysl pro tumor. Pfibéh ambi-
ciézniho studenta mediciny, kterému
nemoc zméni zivot, ale zarovern mu
umozni najit lasku a vazit si své vlastni
rodiny, se natacel predloni v lété i na
pracovistich FN HK.

Seriadl natocila rezisérka Tereza Kopa-
¢ova, v hlavni roli se predstavi Filip
Brezina, Tereza Brodska, Jifi Bartoska ci
Alzbéta Mala. Plvodni belgicka verze
pod nazvem Gevoel voor tumor byla
ocenéna prestizni cenou Prix Europa
pro nejlepsi televizni sérii roku 2018.

MLECNA BANKA FN HK
HLEDA DALSI DARKYNE
MATERSKEHO MLEKA

Mlé¢na banka FN HK pribézné
hledd nové darkyné materského
mléka pro vyzivu novorozencl
hospitalizovanych ve FN HK. Do
darovani mléka se v loriském roce
zapojilo nékolik desitek matek
novorozency, celkem se podatilo
ziskat témér 1600 litri materské-
ho mléka, které je pro komplexni
vyzivu novorozencl zcela zdsadni.

Darovéni mateiského mléka je
dobrovolné, nemocnice déarkynim
nabizi prispévek na stravu ve vysi
250 korun za litr mikrobiologicky
nezdvadného materského mléka.
FN HK od r. 2022 nabizi darkynim
moznost svozu materského mlé-
ka ze vzdalenosti do 50 kilometrt
ce na www.fnhk.cz nebo na disle
495 833 750 PO-PA 6:00-15:30.

FN HK ZVYSILA
PRISPEVEK DARCUM
KRVE

Fakultni nemocnice Hradec Kra-
lové s ucinnosti od 1. ledna 2024
zvysila hodnotu pfispévku na ob-
Cerstveni pro darce krve a krev-
nich slozek, ktefi prichazeji daro-
vat na Transfuzni oddéleni FN HK.
Darci nové dostanou poukazku
na obcerstveni v celkové vysi 150
korun, dosud to bylo o 50 korun
méné.

+Jsme radi, Zze se podafilo navysit
hodnotu poukazky, kterou mo-
hou vyuzit dérci po odbéru na
obcerstveni ¢i ndkup potravin
bud' pfimo v aredlu FN HK nebo
také na dalsich mistech a jsou
jednim z benefitl, které jsou pro
darce krve pfipraveny,” uved| pri-
mar Transfuzniho oddéleni FN HK,
MUDr. Vit Rehaéek, Ph.D.

Darci krve mohou také za kazdy
odbér mit den pracovniho volna
¢i si odecist za kazdy odbér 3000
korun z dariového zékladu. Dar-
ce krve odménuiji také jednotlivé
zdravotni pojistovny. Transfuzni
oddélni FN HK také proplaci dar-
clim naklady na jizdné z mista by-
dlisté a zpét verejnou dopravou.



INFORMACE PERSONALNIHO ODBORU

ZMENY VE VEDOUCICH FUNKCICH:

0Od 2.12.2023 jmenoval feditel FN HK:
« zastupcem prednosty Kliniky infek¢-
nich nemoci MUDr. Pavla Kosinu, Ph.D.

0Od 1. 1. 2024 jmenoval feditel FN HK:

« pfednostou Stomatologické kliniky
doc. MUDr. Jakuba Suchéanka, Ph.D.

« zastupcem prednosty Stomatologické
kliniky MUDr. Martina Kapitana, Ph.D.

« pfednostou Radiologické kliniky doc.
MUDr. Pavla Rysku, Ph.D.

« pfednostkou Kliniky nemoci koznich
a pohlavnich doc. MUDr. Jarmilu Ce-
lakovskou, Ph.D.

« vedoucim Oddéleni krizového mana-
gementu Ing. Bc. Michala Potace, Ph.D.

« vedouci lékarnici Nemocni¢ni [ékérny
PharmDr. Pavlinu Pastyfikovou

0Od 1.2.2024 jmenoval feditel FN HK:

« vrchni sestrou Plicni kliniky Mgr. Evu
Valaskovou

« zastupcem prednosty Radiologické
kliniky MUDr. Pavla Rejtara, Ph.D.

Vedeni FN HK preje viem nové jmeno-
vanym mnoho Uspéch( v praci.

STIPENDIUM

FN HK ve spolupraci s Nada¢nim fon-
dem na podporu Fakultni nemocnice
Hradec Kralové vypisuje stipendijni
program pro studenty zdravotnic-
kych oborl pro akademicky/skolni rok
2023/2024.

Zadost o stipendium mohou po-
dat studenti absolventskych ro¢nikd
2023/2024 v oborech radiologicky asis-
tent, vSeobecna sestra a détska sestra.

Stipendium v aktualnim akademic-
kém/skolnim roce pro jednotlivé obory
je stanoveno ve vysi 80.000 K¢.

Zé&dosti o stipendium musi byt doru-
¢eny na Personalni oddéleni FN HK
nejpozdéji do 30. dubna 2024. Bliz3i
informace naleznete na webovych

strankach FN HK v sekci ,Stipendijni
programy®.

www.fnhk.cz > O fakultni nemocnici >
Stipendijni programy > Akreditované
obory > Stipendijni program pro
nelékar'ské zdravotnické pracovniky

AKREDITACE SPECIALIZACNIHO

VZDELAVANI

FN HK v pribé&hu mésice prosince ob-

drzela Rozhodnuti o akreditaci pro rea-

lizaci praktické ¢asti v oborech:

+ Onkourologie - néastavbovy obor
specializa¢niho vzdélavani uréen pro
Iékare

- Lékarské ozafeni v zubni radiodia-
gnostice pro vseobecné a détské

sestry — certifikovany kurz urcen pro
vieobecné sestry a détské sestry

Informace o akreditacich jsou zvefej-
nény na webu FN HK: www.fnhk.cz >
Véda, vyzkum, vzdéldvdni > Vzdéldvdni
> Akreditované obory

Kontakt:
Mgr. Maria Elfmarkova, kl. 4867,
maria.elfmarkova@fnhk.cz, referentka

Mgr. Monika Jandovd, kl. 2136,
607 072 780, monika.jandova@fnhk.cz,
vedouci Oddéleni vzdélavani

DOTACNi PROGRAM MZ CR,
REZIDENCNI MiSTA

Jednou ze stézejnich agend Oddéleni
vzdélavani Fakultni nemocnice Hra-
dec Kralové je procesovani dota¢niho
programu MZ CR Rezidenéni mista,
kterd slouzi k finan¢ni podpore speci-
aliza¢niho vzdélavani Iékarskych a ne-
lékarskych zdravotnickych pracovnikd.
Fakultni nemocnice Hradec Kralové
kazdoroc¢né zada o Rezidencni mista
v oborech, kterd jsou vyhlasena od MZ

CR.

V roce 2023 bylo obsazeno celkem 31
novych reziden¢nich mist v 11 oborech
specializacniho vzdélavani nelékar-
skych zdravotnickych pracovnikd a 18
rezidenc¢nich mist ur¢enych pro obo-
ry specializa¢niho vzdélavani Iékard.
Z toho bylo u lékaili obsazeno 14 rezi-
dencnich mist pro pét zakladnich kme-
nl a 4 rezidencni mista pro tfi obory
specializa¢niho vzdélavani (Pediatrie,
Urgentni medicina, V3eobecné praktic-
ké lékarstvi).

Kontakt:
Mgr. Maria Elfmarkova, kl. 4867,
maria.elfmarkova@fnhk.cz, referentka

Ing. Lucie Novakov4, kl. 3681,
lucie.novakova@fnhk.cz, referentka
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Nabizi volna mista pro:
e |ékarky/lékare

e nelékarsky zdravotnicky personal

¢ nezdravotnické profese

kariera.fnhk.cz
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Budeme radi za ndméty a informace z Vasich pracovist, zasilat je mizete na e-mail: jan.spelda@fnhk.cz
Za Vase podnéty predem dékujeme.
www.fnhk.cz/zpravodaj




